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INTRODUCCIO

La repercussié que la situacié de pandémia ha tingut en el sector salut, ha fet que els
cronogrames habituals d’'incorporacio de residents, programacio de la formacié, etc. s’hagin vist
alterats.

Per altra banda, s’han anat anul-lant i reprogramant activitats i rotacions a mesura que la
normativa, d’acord amb la situacié epidemiologica de cada moment ho permetia, per aquest motiu
la memoria d’activitat docent que s’emmarca dins d’any natural de residéncia, enguany s’ha vist
alterada i el periode que treballem va fins a finals del 2020.

Es publica al BOE la Orden SND/SND/232/2020, de 15 de marzo, por la que se adoptan medidas
en materia de recursos humanos y medios para la gestion de la situacion de crisis sanitaria
ocasionada por la COVID-19.

Aquesta ordre resol entre altres mesures, les seglents:

Suspendre les rotacions en curs o programades dels residents perqué puguin prestar serveis a
les unitats en qué es precisi d’'un refor¢ de personal derivat de les necessitats assistencials.

En aquest context a partir del 15 de mar¢ va quedar suspeses totes les rotacions, programa de
formacio i totes les activitats derivades i els residents dels difunts anys va passar a dependre de
la Direcci6 Assistencial.

Van passar a reforgar serveis tant d’Hospital com I'Atencié Primaria, incorporant-se segients
serveis:

R4: Serveis d’'Urgéncies i Atencié Primaria als centres de Palafrugell i Torroella de Montgri.

R3: Atencié Primaria als centres de Palafrugell i Palamés i el Sociosanitari Palafrugell Gent Gran.
R2: Atencié Primaria, Servei d’'Urgéncies i Medicina Interna.

R1: Servei de Medicina Interna i Servei d’'Urgéncies.

Es van reprendre les rotacions un cop finalitzada la Il etapa de desescalada, el mes de juny de
2020.

Aquesta situacio es va repetir el mes de novembre i només els R4 van passar a formar part com
a reforg de les plantilles del Sociosanitari Palamés Gent Gran, Servei de Medicina Interna i
Servei d’ Urgéncies.

En aquesta “nova normalitat” cobra especial rellevancia una nova manera de fer i s’introdueixen
les app no només per a les activitats de formacié siné també per a reunions i sessions.
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RESIDENTS

TUTORS

MFIC IFIC MFIC ICS
Places
Acreditades ! 6
Places ofertades 5 3 2
Incorporats 4 3 2
I’:malltz.en. 5 5 5
I'especialitat
Total residents 19 5 7
MFiC IFiC
Tutors 12 5

Durant aquest 2020 hem incorporat 2 tutores noves: la Dra. Irene Sanchez i la Sra. Anna Pallarés,
tutores de les especialitats de MFiC i IFiC, respectivament.

ROTACIONS EXTERNES

ESPECIALITAT CENTRE DE DESTI UNITAT PERIODE
Med|cm.a\ F_amlllar : Hospltal Sant Joan Cures pal-liatives infantils Octubre 2019
Comunitaria de Déu

Medicina Familiar i

UD Cadiz Bahia- La

Dispositivo de Cuidados

Comunitaria Janda Criticos y Urgencias Gener 2020
Medicina Familiar i | SSntro de Salut
Virgen de la Oliva Rural Gener 2020

Comunitaria

(Vejer de la Frontera)

Medicina Familiar i

Hospital Trueta

Endocrinologia

Octubre 2020

Comunitaria
Inferme_rlg_Famlllar ! Hospltal Universitario Unitat de ferides croniques | Setembre 2019
Comunitaria Ramon y Cajal
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PROGRAMA DE FORMACIO

Programa d’acollida

Diai hora Activitat Especialitat Ubicacio
21.05.2019 Visita als centes d’'Atencié Primaria d'eleccio Totes les especialitats Punt Fie trobada: secretaria de docéncia,
10.00h Hospital, 27
28.05.2019 Aula Flemi
10.00h Acte d' incorporacio residents UDMAFIC Totes les especialitats uia Fleming.

Hospital, 17, 1a. planta
28.05.2019 Departament RRHH
11-00-h Formalitzacié contracte, targeta identificativa, acollida, etc. Totes les especialitats Aula Fleming. Edifici Fleming
) Hospital, 17, 1a planta
29.05.2019 e Servei de prevencié
8.00h Revisio médica 8..30h Hospital, 27
29.05.2019 Model de gestio Serveis de Salut Integrats Baix Emporda Aula Fleming

10.00h-11.00h

Dr. Xavier Pérez. Gerent

Totes les especialitats

Hospital, 17, 1a. planta

29.05.2019
11.00h-12.00h

Drets i deures del resident
Dr. José Roman, cap d' estudis i tutor hospitalari

Totes les especialitats

Aula Fleming
Hospital, 17, 1a. planta

29.05.2019
12.00h-13.00h

Presentacio UDMAFiIC.
Dra. Ndria Parals, cap d'estudis UDMAFIC i Sra. Cristel Gonzalez,
presidenta subcomissié IFiC

Totes les especialitats

Sala de juntes
Hospital, 17, 1a. planta

Programa de I' especialitat de MFiC.

13.00h-14.00h

Programa de I' especialitat d'IFiC
Sra. Cristel Gonzélez, presidenta subcomissié IFiC

Infermeria Familiar i Comunitaria

29.05.2019 . ‘ . . Medicina Familiar i Comunitaria Aula Fleming
13.00h-14.00 Dra. Nuria Parals, cap d'estudis UDMAFIC Hospital, 17, 1a. planta
29.05.2019

Sala de juntes
Hospital, 17, 1a. planta

8.00h Estel Fauria i Bayo

10.00h-12.00h

Dra. M. Cruz Rodriguez, Servei de prevencio

Totes les especialitats

002018 Revisié médica 8.15h Carlota Pujol Gost Servel de prevencio
’ 8.30h Mireia Guimera Fernandez prat,
30.05.2019 Formacid en prevencié de riscos laborals Sala de formacio

Lluis Companys, 43

30.05.2019
13.15h

Acte de comiat i benvinguda de residents

Sala d'actes
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8.00h A. Sandra de Samaniego

11.00h-13.30h

Dr. Marc Pérez, director Servei d' Urgéncies

Totes les especialitats

31.05.2019 i Asenjo Servei de prevencio
8.00h Revisio médica 8.15h Victoria Martinez Garcia Hospital, 27
8.30h Kawtar El Korchy Ben Amar

3,06.2019 Llei organica de proteccié de dades, eines d' informacié - Sala de formacio
8.00h-9.00h Dr. Marc Pérez, director Servei d'Urgéncies Totes les especialitats Lluis Companys, 43
3,06.2019 Presentacio servei d'Urgéncies: circuits i derivacions Totes les especialitats Elilii c(i;eeomrr;'n:cisé 43
9.00h-10.00h Dr. Marc Pérez. Director Servei d'Urgéncies P panys.
3,06.2019 Codis 1AM, Sépsis, ICTUS Sala de formacié

Lluis Companys, 43

11.30h-13.30h

Dra. Laura Roca, tutora de I'especialitat de MFiC

Totes les especialitats

4.06.2019 Taller de ferides i cremades - I s Sala de formacio

2.00h-12.30h Sra. Carla Riadigos, resident IFiC Infermeria Familiar i Comunitaria Liuis Companys, 43
Aplicacions informatiques internes, Histéria Clinica Informatitzada A

5,06.2019 Dr. Daniel Pérez, tutor de I' especialitat d' Obstetricia i Ginecologiai Sra. Totes les especialitats Sa!a_ d oflma_tlca

9.00h-11.00h L s o A Edifici Hospital, 2a planta
Sodnia Farran, tutora de I' especialitat d’'IFiC

5,06.2019 Taller I'ECG Sala de formacid

Lluis Companys, 43

Sr. Eduard Roca, infermer Servei d'Urgéncies

6.06.2019 Formacié en HCI urgéncies MFIC Medicina Familiar v Comunitaria Sala d’ ofimatica
9.00h-11-30h Dra. Thalia Brito, adjunta Servei d’ Urgéncies s Edifici Hospital, 2a planta
11.06.2019 Taller d’ auscultacié Sala de formacio
8.00h-11-30h Taller de triatge d’'Urgéncies Infermeria Familiar i Comunitaria Lluis Companys, 43
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12.00h-13.00h

Dr. Jordi Coderch i Sra. Inma Sénchez, Departament de Recerca

12.06.2019 Formacié en HCI urgéncies IFiC. . o a Biblioteca

9.00h-11-30h Sra. Maika del Cafio, infermera Servei d' Urgéncies Infermeria Familiar i Comunitaria | o ol 27

18.06.2019 Taller prescripcié de farmacia i SIRE Totes les especialitats Sala d'ofimatica
9.00h-11-30h Sra. Montse Cols i Sra. Silvia Armengol, adjuntes Servei de Farmacia P Edifici Hospital, 2a planta
18.06.2019 Procediments de recerca Totes les especialitats Sala d'ofimatica

Edifici Hospital, 2a planta

19.06.2019
15.30h- 17.30h

Taller de sutures basiques
Dra. Cruz Villar, tutora de |" especialitat de MFIC

Totes les especialitats

Sala Polivalent
CAP Palafrugell

3.07.2019
15.30h- 17.30h

Taller d’'embenats
Sra. Lydia Garcia, infermera Servei d'Urgéncies

Totes les especialitats

Sala de formacio
Lluis Companys, 43

10.07 .2019
16.00-17.30h

Seguint les pautes d’actuacié recomanades per pal-liar els efectes de la pandeémia algunes d’aquestes activitats es van veure ajornades atés que

Llibre del resident
Dra. Eva Carpintero, tutora de ' especialitat de MFIC

Medicina Familiar y Comunitaria

les caracteristiques d’aquestes formacions requerien que es fessin amb caracter presencial.

Sala de ofimatica
Edifici Hospital, 2a planta
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Sessions de semiologia médica per a R1

DIA HORA TALLER DOCENT SALA
3.07.2019 |16.00-19.30h  |Exploracio ORL/Exploracio psicopatologica Ignacio Saenz. Tutor CAP Palafrugell Lluis Companys, 43
17.07.2019 [15.30-17.00h  |Exploracio extremidad superior Esther Vilert Directora AP Lluis Companys, 43
17.07.2019 (17.00-18.30h  |Exploracio extremitat inferior Didac Etinghausen. Tutor CAP Palafrugell Lluis Companys, 43
24 072019 [15.30-17.00h Exploracit columna lumbar Alicia Comerma. Tutora CAP Torroella Lluis Companys, 43
24072019 [17.00-18.30h Exploracio columna cervical Ignacio Pascual. Director CAP Palafrugell Lluis Companys, 43
31.07.2019 |15.30-17.00h  |Exploracio aparell respiratori Eva Carpintero. Tutora CAP Palafrugell Lluis Companys, 43
31.07.2019 |17.00-18.30h  |Exploracit abdominal Didac Ettinghausen. Tutor CAP Palafrugell Lluis Companys, 43
02.08.2019 |8.00-9.30h Exploracio neuroldgica Mercé Pallarés. Tutora CAP Palamos Lluis Companys, 43
14.08.2019 |16.00-17.30h Exploracio cardiaca Didac Ettinghausen. Tutor CAP Palafrugell Lluis Companys, 43
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Formacié transversal per a MFIC

Probeccio Radiologica (R1) Ri Juliol [Formacid extema obligatoria Anual on line 1 mes Departamant de salut NHpssAwaw.55iDe caliprofessionalsiformaciol S35IBE
RCP kasica (R1) Ri 26.09-1.09.219 Anual on line J. Roman hitpsciwaw. ssibe. caliprofessionalsiformacial 5SIBE
Lectura critica: diagnostic | R1-R2) Ri-R2 Pandent data Bignal on line J. Roman Nprswaw S5ibe Calprofessionalsformaciol S5SIBE
Lectura critica: prondstic (R1-R1) R1-R2 Pendent data Bienal on line 5 selmanes J. Roman hitpescitwaw 5 5ibe Cabiprofessicnasformaciol SSIBE
RCP basica (practica) R1 4082019 Arual 15.30-19.30h 4h Q Estella Lluts Companys, 43

Terapia familiar: fonaments tecrics en terapia famiiar Ri-R2 18092019 Bienal 15.30-18.30h 3h M. Glbemau Bikblioteca Hespital, 27
Terapia familiar: modals sistémics kasics Ri-R2 23083019 15.30-18.30h 3h M. Gibemau Biblioteca Hospital, 27
Curs ecografia |. Nivell bdsic . Grup 1 Ri 2102019 Arual 16.00-20.00k 4h G. Oliu Consulia ecograf CAF Falafrugsll
Curs ecografia |. Nivell kasic . Grup 1 R 9102019 16.00-20.00kh 4h G. Oliu Consulia ecograf CAFP Palafrugell
Curs introduccic a lentrevista dinica (boc [): part exploratéia Ri-R2 7102019 Bienal 16.00-19.000 I E. M Carpindzro M. Pallarés Lluis Companys, 43

Curs introduccit a lentrevista diinica (boc I): part resolufiva Ri1-R2 14102019 16.00-19.00R 3h E. M Carpintarc M. Pallarés. Lluis Companys, 43

Curs ntroduccio a Pentrevista dinica (boc I): relacions conflictives amk el pacient Ri-R2 21102019 16.00-19.00kh Zh E. M Carpiniero /M. Pallarés. Liuts Companys, 43

Uritat f Atemcio al Ciutsdd: drets | dewres dels usuaris Ri 23.10.2019 Anual 15.30-17.00h 1.5h Lola Bosch Biblioteca Hospital, 27
Curs ecografia | Nivell kasic - Grup 2 Ri 6112019 16.00-20.00R 4k G. Oliu Consulia ecograf CAF Falafrugall
Curs ecografia |. Nivell basic . Grup 2 Ri 13412049 16.00-20.00k 4h G. Oliu Consulia ecograf CAF Falafrugsll
CONGRES SEMERGEN 15-19.10.2019

Curs de disseny diestudis de recerca i epidemiclogial R2 30102049 Anual 15.30-18.30h 3h 1. Sanchezl). Coderch Sala d it Edif. Hospital
Curs de disseny dlestudis di recarcai epidemiclogia | R2 13.11.2019 15.30-18.30h 3h 1. Sanchezl). Coderch Sala d Edif. Hospital
Curs de disseny diestudis de recarca i epidemiclogia | R2 20.11.2019 15.30-18.30h 3h L. Sanchezl). Coderch Sala d Edif. Hospital
Curs de disseny diestudis de recercai epidemiologia | R2 4122019 15.30-18.30h 3h L Sanchazl). Coderch Sala 3t Edif. Hospital
Taber de qualitat R2 9012020 Anual 15.00-18.00kh 3h X_ Garcia Sala de juntes Edlif. Fleming
Talber de qualitat R2 16.01.2020 15.00-18.00h 3h X. Garcia Sala de juntes Edif. Fleming
ABP Atencic Familiar R1-R2 15.01.2020 Bienal 15.30-17.30h Zh | Pascual Liuis Companys, 43

ABP Atemcio Familiar R1-R2 201 3030 15.30-17_30h h | Pascual Lluis Companys, 43

ABP Afencio Familiar R1-RZ 2401 203 15.30-17_30h Zh | Pascual Lluts Companys, 43

Andlisis | interpretacid de dades d'epidemiclogia | R2 2602 2020 Anual 15.30-18.30h 3h I Sanchez Sala o it Edif. Hospital
Analisis | mterpretacid de dades d'epidemiclogia R2 4032020 15.30-18.30h 3h I Sanchez Sala o Eclf. Hospital
Andlisis | mterpretacid de dades depidemiologia | R2 11.03.2020 15.30-18.30h 3h L. Sanchez Sala o Edif. Hospital
Analisis | mtarpretacid de dades depidemiclogia | R2 23033030 15.30-18.30h 3h L Sanchaz Sala d'ofimatica Edif. Hospital
Analisis i interpretacid de dades d'epidemiclogia Il "3 4082019 Arual 15.30-18.30h 3h Inma Sanchez Sala d'ofimatica Edif. Hospital
Analisis | mberpretacit de dades d'epidemiclogia Il "3 18.09.2019 15.30-18.30h 3h Inma Sanchez. Sala d'ofimafica Edif. Hospital
Andlisis | mterpretacid de dades d'spidemiclogia Il "3 25.00.2019 15.30-18.30h 3h Inma Sanchez. Sala dofimdtica Edif. Hospital
Andlisis | mterpretacid de dades d'epidemiclogia Il R3 2102019 15.30-18.30h 3h Inma Sanchez Sala dofimatica Edif. Hospital
Introduccio a Pentrevista dinica (bloc:1). Com donar males noticies -part tedrica- R3-R4 13112019 Bienal 15.30-18.30h 3h J Wieyles Sala planta 0 Edif. Hosgital
Introducsio a Pentrevisia dinica (kloc |). Com donar males noficies -part tedrica- R34 20112019 15.30-18.30h 3h . Vieytes Sala planta 0 Edif. Hospital
Introsducsit a Pentrevista dimica (bloc |). Com demar males noficies -part practica- R3-R4 Pendont programacia

Curs entrevista dinica [bloc 11T enfrevista motivacional R3-Ra& 21220M9 Bienal 16.00-19.00h 3h E.M. Carpinterc! M. Pallarés. Aula Fleming Exdif. Fleming
Curs entrevisia dinica (bloc 11): suport al dol R3-R4 11122019 15.30-18.30h 3h A Wieytes Sala polvalent Edif. Hospital
Curs entrevisia dinica (bloc 11} - suport al dal R3-R4 18122019 15.30-18.30h 3h 1 Wieytes Sala polvalent Edif. Hospital
Com fer un CV [per a R que fnalitzen l'especialifat) R4 94122019 Anual 13.30-15.00h 1.30h M. Casanavas Sala de juntes Edif. Fleming
Elaboracit d'un articie dientific "3 15.01.2020 Anual 15.00-18.00h 3h L. Sanchezl). Coderch Sala dofimdtica Edif. Hospital
Elaboracia dun astiche cientific R3 5.02.2020 15.30-18.30h 3k L. Sanchezl). Coderch Sala d'ofimatica Edif. Hospital
Elaboraci d'un articie cientific R3 19.02 3030 15.30-18.30h 3h L Sanchazl). Coderch Sala d'efimdtica Edif. Hospital
Taber d'embenats funcionals R3-Rd .04 203 Bienal 15.30-19.30h 4h ML), Masti Liuis Companys, 43

ABP Atencio Familiar R34 4032020 Bienal 15.30-17.30h 2h lgnacio Saenz Liuis Companys, 43

ABP Atencio Familiar RI-R4 11.03.2020 15.30-17.30h 2h lgnacio Saenz Liuis Companys, 43

ABP Atencio Familiar R3-R4 18.03 2020 16.00-18.00R 2 Ignacio Saenz Lluis Companys, 43
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Taler cirurgia menor Ri-R4 15.04.2020 Bienal 15.30-18.30h 3k C. VilarG. Pérez Sala pofvalent CAP Palafrugell
Taler cirurga menar R3-R4 2204 220 15.30-18.30k 3h C. Vilar/G. Pérez Sala pobvalent CAP Palafrugell
RCF [avangada) R3 1.04.2020 Arual 15.30-19.30h 4h Quim Estella Liuis Companys, £3

RCP [avangada) R3 8042020 15.30-19.30h 4h Ciuim Estella Liuis Companys, £3

Curs ecografia Il. Nivell avangat. Geup 1 R3 6.05.2020 Anual 16.00-20.00R 4h Gemma Oliu Consula ecograf CAP Palafrugell
Curs ecografia | Nivell avangat. Gup 1 R3 13.05.2020 16.00-20.00R 4h Gemma Oliu Consulta ecograf CAP Palafrugell
Curs ecografia Il. Nivell avangat. Grup 2 R3 20052020 16.00-20.00R 4h Gemma Oliu Consula ecograf CAP Palafrugell
Curs ecografia Il Nivell avangat. Grup 2 R3 27052020 16.00-20.00k 4k Gemma Oliv Consulta ecograf CAP Palafrugell

Seguint les pautes d’actuacié recomanades per pal-liar els efectes de la pandemia algunes d’aquestes activitats es van veure ajornades ates que
les caracteristiques d’aquestes formacions requerien que es fessin amb caracter presencial.
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Formacié transversal per a IFIC

Protecaid Radiologica (R1) R1 Julicd [Formacia extarma cbligatora Anual on line 1 mas Departament de salut hittps: Fwww.ssibe catiprofessionalsiformaciol 55IBE
RCP kasica (R1) R 26.08-1.09.2018 Anual on line 3 sebmarnes J. Roman hittps: fwww. ssibe catiprofessionalsiformaciol 55IBE
Lactura critica: diagndstic { R1-R2) Ri-R2 Pendent data Hienal oni line 4 sztmanes J. Romadn hittpes:fwww. ssibe catiprofiessionalsiformaciol S5IBE
Lactura critica: prondstic (R1-R1) Ri-R2 Pendent data Hienal o line 5 setmarnes J. Romadn hittps:fwww. ssibe catiprofiessionalsiformaciol S5IBE
RCP basica (pracica) R1 4.09.2019 Anual 15.30-19_30h 4h Q. Estella Lluis Companys, 43

Curs introduccic a l'snitrevista clinica (bloc I} part exploratdria Ri-R2 7.10.2019 Bienal 16.00-19.00kh 3h E. M Carpintera /M. Pallarés Lluis Companys, 43

Curs infroducesd a lentrevista clinica (blo ): part resclutiva R1-R2 14.10.2019 16.00-19.00h 3h E. M Carpintero /M. Pallarés Lluis Companys, 43

Curs introduccia a l'entrevista clinica (bloc I} relacions confictives amb el pacient R1-R2 21.10.2019 16.00-19.00kh Zh E. M Carpintera /M. Pallarés Lluis Companys, 43

Unitat J Atencio al Ciutada: drets i dewres dels wsuaris R1 23102018 Arual 14.00-15.30k 1.5h Lola Bosch Biklioteca Hospatal, 27
Curs de disseny d'estudis de recerca i epidemiologia | R1 30102018 Arnual 15.30-18.30h 3h |. Sanchez). Coderch Sala d'ofimafica Edif. Hospital
Curs de disseny d'estudis de recerca | epidemiologia | R1 13112019 15.30-18.30h 3h |. Sanchezl). Codarch Sala d'ofimatica Edif. Hospital
Curs de disseny d'estudis de recerca | epidemiclogia | R1 20112019 15.30-18.30k 3h |. Sanchez!). Coderch Sala d'ofimalica Edif. Hospital
Curs de disseny d'estudis de recerca i epidemiologia | R1 4122019 15.30-18.30h 3h |. Sanchez!). Coderch Sala d'ofimalica Edif. Hospital
Curs enfrevista dinica (bloc |ll): entrevista motivacional R1-R2 2122019 Bienal 16.00-19.00h 3h EM. Carpinteral M. Pallarés Aula Fleming Ed. Fleming
Curs enfrevista dinica [bloc |ll): suport al dol Ri-R2Z 11123018 15.30-18.30h 3h J Vieytes Sala polvalent Edif. Hospital
Curs enfrevista dinica [bloc IIl) - suport al dol R1-R2 18123019 15.30-18.30h 3h J Wieytes Sala polvalent Edif. Hospital
Taler de qualitat R2 9.01.2020 Arual 15.00-18.00h 3h X. Garcia Sala de juntes Edif. Fleming
Taler de qualitat R2 16012020 15.00-18.00k 3h ¥ Garcia Sala de juntes Edif. Fleming
Taler d'embenats funcionals (famié R1-R2 IFIC) Ri-R2 2012019 Bienal 15.30-19.30h 4 M. Marti Lluis Companys, 43

Elakoracid d'un arfice cientific R2 13.04_2020 Arual 15.00-18.00k 3h |. Samchezl). Codarch Sala dofimdtica Ediif. Hospital
Elaboracio d'un arficle cientific R2 5.02.2020 15.30-18.30h 3h . Sanchez!). Coderch Sala dofimdtica Edif. Hospital
Elakoracid d'un arfice cientific R2 19.02.2020 15.30-18.30h 3h |. Sanchezl). Coderch Sala dofimatica Edif. Hospital
Andlisis i interpretacio de dades depidemiologia | R1 26.02 2020 Arual 15.30-18.30h 3h |. Sanchez Sala d'ofimatica Ediif. Hospital
#nalisis i interpretacio de dades depidemiologia R1 4.03.2020 15.30-18.30k 3h |. Sanchez Sala d'ofimalica Edif. Hospital
Andlisis i mtempretacic de dadas depidemiolegia | R1 11.03_2020 15.30-18.30h 3h |. Sanchez Sala d'ofimatica Ediif. Hospital
Analisis | interpretacio de dades depidemiologia | R1 23.03.2020 15.30-18.30h 3h . Sanchez Sala d'ofimdltica Edif. Hospital
RCF (avangada) R2 1.04.2020 Anual 15.30-19.30k 4h Quim Estella Lluis Companys, 43

RCP (avangada) R2 8.04 2020 15.30-19_30h 4h Quim Estella Lluis Companys, 43

Com fier um CV [per a R que finalitzen Mespecialitat) R2 9122019 Anual 13.30-15.00kh 1.30h M. Casamovas Sala de juntes Edif. Fleming

Arran de la declaracié de la situacié de pandémia algunes d’aquestes activitats es van ajornar, algunes es van reprogramar en format virtual i
d’altres en format presencial un cop la situacié ho va permetre.
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SESSIONS DE RESIDENTS

Deshabituacio tabaquica 17/06/2019
Anticoagulants orals 01/07/2019
Sindrome nefrética 08/07/2019
Fibrosis quistica. Casos clinics 22/07/2019
Diagnostic diferencial d’hepatitis aguda09/09/2020 09/09/2019
Hepatitis aguda 23/09/2019
Correccié d’hiponatrémia 07/10/2019
Sepsis 04/11/2019
Métodes anticonceptius en connes amb patologia de risc 19/10/2019
Cas clinic 11/11/2020
Bibliografica IlI 25/11/2020
Protocol d’interrupcio voluntaria de 'embaras 02/12/2020
Cas Clinic 09/12/2020
Actualitzacio dislipémies 17/12/2020
Bibliografica IV 13/01/2020
Cas clinic 27/01/2020
Higado graso 03/02/2020
Bibliografica 10/02/2020
PAPPS 17/02/2020
Retencié aguda d’orina 24/02/2020
Pancreatitits aguda 21/09/2020
Importancia de la sospita diagnostica i visio radiologica de les espondiartropaties 28/09/2020
Ventilacié mecanica no invasiva 05/10/2020
Aguditzacié asma i MPOC des del CAP i terapia inhalatoria 26/10/2020
Ulceras vasculares venosas y arteriales en extremidades inferiores 02/11/2020
Bronquiolitis i laringitis 09/11/2020
Como se presenta la hepatitis autoinmune 16/11/2020
Cures amb terapia de pressié negativa 21/12/2020
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PARTICIPACIO A CONGRESSOS | JORNADES

Pésters

PACIENTE POLITRAUMATICO INICIALMENTE ASINTOMATICO
Hernandez Martin A*, Castellana Cerezo M, Brito Vélez T, Lario Garcia D
Servicio de urgencias. Hospital de Palamoés

XXXI Congreso nacional SEMES

Girona 5-7 de juny 2019

ANISCORIA, ¢SIGNO DE ALARMA? A PROPOSITO DE DOS CASOS
Hernandez Martin A*, Castellana Cerezo M, Brito Vélez T, Lario Garcia D
Servicio de urgencias. Hospital de Palamoés

XXXI Congreso nacional SEMES

Girona 5-7 de juny 2019

AMAUROSI BILATERAL SECUNDARIA A INTOXICACIO PER METANOL

Bladé Vidal, Lourdes; Avello Alvarez, Jana*; Ruiz Gorrin, Maikel Daniel; Toda Savall, Roca
Servei de Medicina Interna, Hospital de Palamds
XXV Jornada cloenda Academia Ciénces Médiques de Girona. Girona, 7 de juny 2019

¢, SABEMOS LOS MEDICOS DE FAMILIA INTERPRETAR LAS PRUEBAS DE
HIPERSENSIBILIDAD?.Cruz Villar Concha, Eva Carpintero Rubio, Carmen Gonzéalez Vega, Pablo
RoOssi. CAP Dr. Alsina i Bofill. Palafrugell / UDMAFIC

41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijon, 16-19 d’octubre 2019

USO DE FRUCTOSAMINA EN DM2 )
Pablo José Rossi Tozzetto, (2) Cruz Villar Concha, (3) Miguel Angel Quintanilla Tabuyo, (4) José

Antonio Lema Alba. Residente de MFyC, Area Basica de Palafrugell; (2) Médico agjunto de Area basica de Palafrugell;
(3) Residente de MFyC, Area bésica de Torroella de Montgri; (4) Residente de MFyC, Area basica de Palafrugell

41 Congreso nacional SEMERGEN

LACTANTE INTOXICADA POR CANNABIS

Antonio Mora Lépez, (2) Karima Boukhzar Mouhssine, (3) Carolina Parra Cuellar, (4) Yenia Rey
Shilling.

Médico residente de MFyC de 3° afio. Consultorio de Pals, Girona. 2. Enfermera. Centro de atencién primaria Josep Alsina i
Bofill, Girona. 3. Pediatra. Centro de atencion primaria Josep Alsina i Bofill, Girona. 4. Pediatra. Centro de atencidn primaria
Josep Alsina i Bofill, Girona.

41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijon, 16-19 d’octubre 2019

DIAGNOSTICO DE CERTEZA EN CLINICA NEUROLOGICA SIN FOCALIDAD

Bosch Ferrer, Paula; Carpintero Rubio, Eva M#; Lema Alba, Jose Antonio; Villar Concha, Cruz
ABS Palafrugell
41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijén, 16-19 d’octubre 2019

¢ QUE SOSPECHAR ANTE UNA ADOLESCENTE CON FIEBRE Y MAL ESTADO GENERAL?
Sandra Perich, Cruz Villar Concha. ABS Palafrugell
41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijén, 16-19 d’octubre 2019

UNA INFECCION POR CONDICIONES DE VIDA

Sanfiel Zurita, Domingo; Roca Payas, Laura; Sanchez Doblado, M. José; Belmonte Cerezo, Alejandro
Antonio ABS Torroella de Montgri

41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijon, 16-19 d’octubre 2019
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INFECCIONES QUE NO SE ESCUCHAN

Sanfiel Zurita, Domingo; Blade Vidal, Lourdes; Belmonte Cerezo, Alejandro Antonio
UDMAFIC

41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijon, 16-19 d’octubre 2019

CARCINOMA DE CELULAS DE MERKEL: A PROPOSITO DE UN CASO

Pujol Gost, Carlota; Garbajosa Cabello, Antonia; De Samaniego Asenjo, Sandra
Area Bésica de Palamos, Girona

41 Congreso nacional SEMERGEN Gijon, 16-19 d’octubre 2019

MALESTAR GENERAL EN PACIENTE INMUNODEPRIMIDO
Turré Planas, Jordii; Mora Lopez Antonios; Arciello Corredoira, Pierpaoloz; Montafiés Latorre,

Cristinai; Mera Fidalgo, Arantzazus
ABS Palamo6sl, ABS Palafrugell2, Servicio de Medicina Interna Hospital de Palamés3

41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijon, 16-19 d’octubre 2019

ULCERAS VENOSAS, HUMEDAD Y DOLOR

Correa Rubio, Angela Maria; Guimera Fernandez, Mireia

XIl Simposio Nacional sobre Ulceras por presion y heridas crénicas. Toledo, 27, 28 y 29 de mayo de
2020

ACTUACION ANTE UNA QUEMADURA DE 2° GRADO POR DEFLAGRACION EN UN PACIENTE
ANCIANO

Guimera Fernandez, Mireia; Correa Rubio, Angela Maria

XII Simposio Nacional sobre Ulceras por presion y heridas crénicas. Toledo, 27, 28 y 29 de mayo de
2020

USO DE LA CAMARA HIPERBARICA EN EL TRATAMIENTO DE ULCERAS Y HERIDAS
CRONICAS DE LARGA Y COMPLEJA EVOLUCION

Guimera Fernandez, Mireia; Correa Rubio, Angela Maria

XIl Simposio Nacional sobre Ulceras por presion y heridas cronicas. Toledo, 27, 28 y 29 de mayo de
2020

Comunicacions orals

¢ PODEMOS DIAGNOSTICAR UN LINFOMA DESDE ATENCION PRIMARIA?
José Antonio Lema, Eva M. Carpintero, Paula Bosch*, Cruz Villar / ABS Palafrugell
41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijon, 16-19 d’octubre 2019.

IMPORTANCIA DE LA SOSPECHA DIAGNOSTICA Y VISION RADIOLOGICA DE LAS
ESPONDILOPATIAS EN EL ADULTO JOVEN: UN CASO DE LIMITACION FUNCIONAL
Sonia Aguilar Morillo / Unitat diagnostic per la imatge

41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijon, 16-19 d’octubre 2019.

NEUROTOXICIDAD POR PICADURA DE TARANTULA
Sonia Aguilar Morillo
42 Congreso virtual Nacional Semergen. 19-30 de octubre 2020
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SINDROME TAKO-TSUBO: UN GRAN IMITADOR
Sandra de Samaniego, Cristina Montafiés, Carlota Pujol. ABS Palamés
41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijon, 16-19 d’octubre 2019

NUNCA ES MUCHO SI LA DICHA ES BUENA

Antonio Mora Lépez, (2) Concepcio De Ribot Mundet, (3) Eva Boix Renart, (4) Jordi Turré Planas,
Médico residente de MFyC de 3° afio. Consultorio de Pals, Girona. 2. Médico de familia. Consultorio de Pals, Girona. 3.
Enfermera de Familia y Comunitaria. Consultorio de Pals, Girona. 4. Médico residente de MFyC de 3° afio. Consultorio de
Sant Antoni de Calonge, Girona.

41 Congreso nacional SEMERGEN. Gijon, 16-19 d’octubre 2019

ABORDAJE DE LA INTOXICACION POR MONOXIDO DE CARBONO EN ATENCION PRIMARIA
Correa Rubio A M, Boix Renart E, Sabat Moreno A, Florez Uribe A M, Rossi P J, Vilert Garrofa E.
ABS Dr Josep Alsina i Bofill, Palafrugell, Girona. 1er Congrés d’Infermeria Familiar i Comunitaria de CODITA
Tarragona, 10 d’octubre 2019

DESTINO LABORAL DE LOS RESIDENTES DE ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA EN LA
UNIDAD DOCENTE SERVEIS DE SALUT INTEGRATS BAIX EMPORDA

MJ Sanchez Doblado, L. L6pez Gomez, L. Roca Payéas, A. Comerma Méndez, |. Sdnchez Pérez, M.
Filip. ABS Torroella

IV Congreso SEFSE areda. Barcelona, 6-8 de novembre 2019

LA SIMULACION EN LA ENTREVISTA CLINICA

Parals Sufié, Nuriai, Roman Martinez, Josez, Rodrigo LOpez, Franciscos, Ettinghausen, Didacs
1 Jefe de estudios UDMAFIC SSIBE, 2 Jefe de estudios UD Hospital de Palamds, s Coordinador formacion SSIBE, 4 Tutor
UDMAFIC SSIBE

IV Congreso SEFSE areda. Barcelona, 6-8 de novembre 2019

ENFERMEDAD GASTROINTESTINAL Y EOSINOFILIA
Jana Avello Alvarez. CAP Palafrugell — Hospital de Palamés. (SSIBE)
27¢& Congrés d’atencio primaria CAMFIC. Barcelona, 14-16 de novembre 2019

DONA QUE ENSOPEGA
Fauria Bayo, E*; Saenz Hernaiz, JI. CAP Palafrugell
27¢& Congrés d’atencio primaria CAMFIC. Barcelona, 14-16 de novembre 2019

PURPURA DESDE ATENCION PRIMARIA

Kawtar El Korchy
UDMAFIC

27¢& Congrés d’atencié primaria CAMFIC. Barcelona, 14-16 de novembre 2019

DOCTORA, SE ME CAE LA CABEZA

Victoria Martinez Garcia, Angela Hernandez Martin, Vega Garcia Pefia. CAP Calonge — Hospital de
Palamos. (SSIBE)
27¢& Congrés d’atencio primaria CAMFIC. Barcelona, 14-16 de novembre 2019
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FORMACIO DOCENT TUTORS

Programa de formacié continuada per a tutors, col-laboradors docents i caps d’estudis
de la Sub-direccié General d’Ordenacié i Desenvolupament Professional.

Cursos que s’han realitzat durant el 2019:

Motivaci6 i automotivacio en la relacio tutor-resident

e |’avaluacio en el procés de formacié. Com s’han d’avaluar als residents?
3 inscripcions a AMF, Actualizacion en Medicina de Familia, programa de formacié
continuada a distancia de la semFYC que te com a objectiu proporcionar
als metges de familia una eina de formacio continuada, basada en el programa de
'especialitat. Esta dissenyada i elaborada per metges de familia.

Cursos que s’han realitzat durant el 2020:

Cerques bibliografiques i docéncia

El tutor i la seva funcié com avaluador

Obtenir resultats: gestio eficac del temps i de les tasques com a tutor de residents
El tutor i la seva funcié com avaluador

Com construir relacions eficaces tutor-resident. Coneixem el Mindfulness

3 inscripcions a AMF, Actualizacién en Medicina de Familia.

ALTRES ACTIVITATS

| Jornada de recerca de residents

Fins ara aquesta jornada se celebrava conjuntament amb la UDMAFiIC de Girona a Girona.

| Jornada de recerca de residents

15 de juliol de 2020 de 12.00h a 14.30h
ala d'actes. Edifici Fleming

‘ 1a. TAULA: Presentacio treballs de final
-y de residencia Percepcio segons pais d'origen de I'abordatge
PRy & B transcultural a I'Atencio Primaria de Salut al
Moderador: Jordi Coderch
- Baix Emporda.

Mireia Guimera i M. Angela Correa. R2 IFiC

Frequentacio dels serveis sanitaris segons

4 gy gemaneyy ot on pacionts Un model nou de dosificacio de medicaments.
/| Carla R;Iﬁdl s IFIC Substituira el model actual?
’ & Sandra Perich i Paula Bosch. R3 MFiC

Analisi de la validesa del registre cardio-
tocografic per predir el patiment fetal durant
el treball de part.

Blanca Parellada Molina. Obstetriciai Ginecologia

Estudi Pre-Post per I'aplicabilitat dels criteris
Less-Chron en pacients pluripatologics
institucionalitzats al Baix Emporda.
Domingo Sanfiel. R3 MFiC

2a. TAULA: Presentacio de projectes dun prog dds
Moderadora: Rosa Garcia d'antibiotics en I'Atencid Primaria del Baix

Emporda i la seva influencia en les
Abordatge de el risc de fractura per fragilitat: ~ Prescripcions de antimicrobia.

estuditransversal de l'osteoporosi en la Jana Avello. R3 MFIC

poblacic anciana que pateix fractura del Baix

Emporda. Educacio en pacients cronics.
Sonia Aguilar. R4 MFiC Alejandro Belmonte. R3 MFiC

Larelacio entre soledat i polifarmacia en
majors de 60 anys al CAP de Palafrugell.
Pierpaclo Arciello. R4 MFiC Inscriu-te

Pla d'intervencio per a la reduccic dels opioides
en dolor cronic no oncologic. Uneix-te_areunio de
Angela Hernandezi Antonio Mora. R4 MFiC Microsoft Teams
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Jornada en que els residents que finalitzen I'especialitat presenten els seus treballs de residencia,
també es presenten els projectes dels R3 i R2 de MFiC i dels R1 d’'IFiC.

Enguany només es van presentar 2 treballs ja que la majoria R4 estaven incorporats com a adjunts
als seus nous llocs de treball i no es van poder desplagar.

Premi al millor treball dotat amb 300€
Analisi de la validesa del registre cardio-tocografic per predir el patiment fetal durant

el treball de part.
Blanca Parellada Molina. Obstetricia i Ginecologia

Jornada de portes obertes

ORNADA DE POR .
OBERTES PER 1 R irin o
AR y )

10,00k Benvinguda i presentacid
José Roman. Cap destuds hospitalar
Dariel Pérez. Tutor dObstetricia i ginecologia

UNITAT DOCENT MULTIPROFE SSHONAL UNITAT DOCENT MULTIPROFES SIONAL
ATENCIO FAMILIAR | COMUMNITARIA OBSTETRICIA | GINECOLOGIA
Eﬁif&éﬁ?%ﬁ?&“&“u”ﬁﬁﬂ :;sre Manusl :Fm' Director e 13 Unitat Infacia | dona
dnfermena Kepital de Palamis
10.30h Visita i presentacié de la Unitat 10,200 Visita i presentacié d'Obstetricia i
dUrgéncies | Emergéncies Madigues ginacologia i la sala de parts
Mare Pérez Oliveras. Meritzall Vidal.
Director de la Unitat dUrgéncies Tutora dirfarrnaria cbstatricoginecoldgica
| Emergéncies Médgues
Jordi Amoras, 11.20h Visita i presemtacié Medicina Intarna
Supenrvisor d'infermeria de la Unitat
d'Urgéncias | Emargéncies Madiques Rubén Lipez.

Tutor da Medicina interna
11.30h Visita | presentacié del CAP Catalina
Cargol de Palamés

Anténia Garbajosa.
Coordinadora docent i tutora de Pespecialitat MAC

12.30h  Com és la residéncia a Serveis
de Salut Integrats Baix Emporda?
Espai dintercarvi amb als residents

/ 43 Segueix-nos | w Gdocsncissite

comambar!  Consuta
nsrivte  COMEpATH el pockre web #partesobertesSSIBE

Programada per al 25 de marc finalment es va haver de celebrar on line el 2 de juny.

Memoria docent Atencié Familiar i Comunitaria 2019-2020



= Unitat Docent Multiprofessional
d'Atenci6é Familiar i Comunitaria
Serveis de Salut Integrats

Acte de comiat R4-R2

El 26 de maig es van acomiadar en un petit acte a porta tancada els residents que I'1 de juny
s’incorporaven a les seves noves responsabilitats a altres indrets del pais:

José A Lema Alba

Pablo Rossi.

Miguel Angel Quintanilla Tabuyo
Ana Dejoz Diaz.

Acte de comiat i benvinguda

25 de setembre de 2020
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El 25 de setembre vam donar la benvinguda als nous residents i vam acomiadar a la resta de
residents que es van quedar a treballar entre nosaltres.

Vam acomiadar a I'’Anna Coll, Paula Roig, Anna Alberich i Blanca Parellada i vam donar la
benvinguda a: Clara de la Torre, Paula Mancha, Suany Romero, Oscar Villarreal de I'especialitat de
MFIC i a Paula Barnés, Marta Erquicia i Cristina Torrego de I'especialitat d’IFiC.
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