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Integrar la recerca y la actividad asistencial01

Agilizar los procesos relacionados a la recerca02

Promover la recerca clínica aplicada03

Promover el reconocimiento por la investigación04



ACCIONES Y
RESPONSABLES

ESTRATEGIAS

OBJETIVOS

META
QUE LA PRÁCTICA DE HACER INVESTIGACIÓN NO SEA ALGO AJENO PARA LOS TRABAJADORES DE SSIBE 
Y QUE PUEDAN RECONOCER EN EL DEPARTAMENTO DE RECERCA UN ESPACIO DE APOYO PARA LA 
INVESTIGACIÓN BIOMEDICA.

A. Salir al encuentro de los diferentes servicio clínicos y asistenciales, y grupos de trabajo.

1. Actualizar a los diferentes servicios de SSIBE sobre los cambios en el Departamento y el Comité
de Recerca, y difundir los servicios que prestamos.

1. Por lo menos seis sesiones al año para promover Recerca. (E. Mayer)

Organización: Integrar la recerca y la actividad asistencial01



ACCIONES Y
RESPONSABLES

ESTRATEGIAS

OBJETIVOS

META
QUE LA PRÁCTICA DE HACER INVESTIGACIÓN NO SEA ALGO AJENO PARA LOS TRABAJADORES DE SSIBE 
Y QUE PUEDAN RECONOCER EN EL DEPARTAMENTO DE RECERCA UN ESPACIO DE APOYO PARA LA 
INVESTIGACIÓN BIOMEDICA.

B. Integrar en el trabajo de recerca de los residentes a los diferentes agentes involucrados en el 
Proyecto desde su concepción.

1. Inplementación del Comité de Asesoramiento de Recerca (CAR), para que tanto residentes
como tutores tengan el soporte que requieren para realizar investigación.

1. Que al menos 50% de los residentes de primer y segundo año de formación presenten
sus avances del trabajo de recerca ante el CAR el año académico 2021-22, y luego por lo 
menos un 75% en los años subsiguientes. (I. Sánchez/E. Mayer)

Organización: Integrar la recerca y la actividad asistencial01



ACCIONES Y
RESPONSABLES

ESTRATEGIAS

OBJETIVOS

META QUE TANTO NUESTRO DEPARTAMENTO DE RECERCA COMO LOS INVESTIGADORES DE SSIBE USEN 
HERRAMIENTAS QUE PERMITAN UNA MEJOR OPTIMIZACION DE TIEMPO Y RECURSOS.

A. Promover el uso de REDCap como una herramienta adecuada para la recolección de datos en 
investigación biomédica.

1. Difundir la disponibilidad de REDCap para SSIBE.
2. Asesorar y dar soporte a los usuarios de REDCap.

1. Que al menos 50% de los estudios propios, nuevos y que requieran de una base de 
datos, utilicen REDCap hasta el 2022, y que a partir del 2023 sea por lo menos un 
75%. (I. Sánchez/E. Mayer)

2. Realización de talleres formativos trimestrales a partir del 2022. (I. Sánchez/E. Mayer)

Procesos: Agilizar los procesos relacionados a recerca02



ACCIONES Y
RESPONSABLES

ESTRATEGIAS

OBJETIVOS

META QUE TANTO NUESTRO DEPARTAMENTO DE RECERCA COMO LOS INVESTIGADORES DE SSIBE USEN 
HERRAMIENTAS QUE PERMITAN UNA MEJOR OPTIMIZACION DE TIEMPO Y RECURSOS.

B. Que el Departamento de Recerca cuente con un sistema de manejo y reporte de proyectos, lo que 
permitirá tener un mejor control del estado de cada estudio en un momento dado, a la vez de generar 
informes actualizados de manera sistemática.

1. Sistematizar el registro de proyectos presentados al Departamento de Recerca.

1. Diseñar una herramienta de registro de proyectos en REDCap que permita obtener
informes sistematizados. (E. Mayer/M. Rovira)

Procesos: Agilizar los procesos relacionados a recerca02



ACCIONES Y
RESPONSABLES

ESTRATEGIAS

OBJETIVOS

META QUE TANTO NUESTRO DEPARTAMENTO DE RECERCA COMO LOS INVESTIGADORES DE SSIBE USEN 
HERRAMIENTAS QUE PERMITAN UNA MEJOR OPTIMIZACION DE TIEMPO Y RECURSOS.

C. Que los profesionales interesados en la recerca puedan adquirir las competencias necesarias para la 
realización de  la misma. 

1. Promover la realización de formación práctica en metodología de la investigación.

1. Realizar un calendario anual de cursos que se publique en la intranet y en Moodle. (I. 
Sánchez/F. Rodrigo)

Procesos: Agilizar los procesos relacionados a recerca02



ACCIONES Y
RESPONSABLES

ESTRATEGIAS

OBJETIVOS

META
QUE SE RESPIRE UNA CULTURA DE MEDICINA BASADA EN LA EVIDENCIA, EN DONDE LOS 
PROFESIONALES SON CONSCIENTES DE LA IMPORTANCIA DE INFORMAR SU PRACTICA CLINICA CON 
PRUEBAS CIENTIFICAS Y SE PROMUEVAN LAS INICIATIVAS DE INVESTIGACION PROPIAS.

A. Que los resultados de los trabajos de investigación realizados por profesionales de la casa lleguen al 
mayor número de usuarios posible.

1. Difundir resultados a través de las noticias de SSIBE, tanto internas como externas.
2. Difundir breves entrevistas con los investigadores sobre sus resultados.
3. Difundir al público general los estudios de investigación que se están realizando en SSIBE.

1. Diseñar un boletín electrónico (Recerca o DRIF?). (M. Rovira)
2. Elaboración y difusión de entrevistas en intranet y redes sociales. (M. Rovira)
3. Mantener una lista actualizada mensualmente en la página externa de SSIBE. (M. 

Rovira)

Resultados: Promover la investigación clínica aplicada03
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RESPONSABLES

ESTRATEGIAS

OBJETIVOS

META
QUE SE RESPIRE UNA CULTURA DE MEDICINA BASADA EN LA EVIDENCIA, EN DONDE LOS 
PROFESIONALES SON CONSCIENTES DE LA IMPORTANCIA DE INFORMAR SU PRACTICA CLINICA CON 
PRUEBAS CIENTIFICAS Y SE PROMUEVAN LAS INICIATIVAS DE INVESTIGACION PROPIAS.

B. Integrar medicina basada en la evidencia a la formación de los residentes.

1. Aprovechar el espacio protegido de las sesiones formativas que tienen los residentes para 
desarrollar una actividad que promueva la lectura crítica de artículos en el contexto de casos 
o preguntas clínicas reales.

1. Crear un espacio en el que los residentes mayores presenten un caso clínico bajo el 
modelo de aprendizaje basado en problemas. Sería una actividad realizada por los 
residente bajo supervisión, con un mínimo de seis sesiones por año. (J.M. Inoriza/E. 
Mayer)

Resultados: Promover la investigación clínica aplicada03



ACCIONES Y
RESPONSABLES

ESTRATEGIAS

OBJETIVOS

META CONSTRUIR LAS BASES PARA TENER UN SISTEMA CON EL QUE SSIBE PUEDA RECONOCER EL TIEMPO Y 
ESFUERZO QUE SUS PROFESIONALES LE DEDICAN A LA INVESTIGACION.

A. Tener un sistema claro, objetivo y con indicadores cuantificables, que permita valorar a la empresa 
el reconocimiento que se puede a otorgar al investigador por su trabajo en recerca, evaluando cada 
caso de manera independiente.

1. Implementar un grupo de trabajo multiprofesional para la elaboración de esta propuesta.

1. Presentar una propuesta de plan de incentivos hacia el final del 2022. (J.M. Inoriza/E. 
Mayer)

Usuario: Promover el reconocimiento por la investigación04











Gracias


