MEMORIA
DE RECERCA
| INNOVACIO

2025

Impulsant la recerca ! \” a
translacional i la - ,

transferéncia de coneixement
per assolir 'excel-leéncia
assistencial.

f

erveis de Salut Integrats
aix Emporda




Index

Un recorregut per l'activitat de Recerca i Innovacio
desenvolupada a SSIBE durant I'any 2025.

®

© PRESENTACIO

(B @

o
=
=
—

Presentacio

ESTRATEGIA | ESTRUCTURES

Governanca

Estructures de suport - Recerca

Estructures de suport - Innovacié (Espai Pro-Beta)
Estructures de suport - Innovacié (3DLAB)

Linies de recerca i persones referents

Aliances estratégiques d'innovacié

ACTIVITAT 2025

Recerca i Innovacio en xifres

Desglos d'indicadors

Projectes de recerca - Evoluci¢ i radiografia

@ RECERCA
Projectes aprovats pel Comité de Recerca

recerca@ssibe.cat /

espaiprobeta@ssibe.cat

Registres actius

Produccid cientifica
Radiografia de les publicacions
Publicacions cientifiques 2025
Distribucio de la recerca

INNOVACIO

Projectes d’innovacio

FOMENT | FINANCAMENT

Foment de la Recerca i la Innovacio
Fons de Recerca i subvencions
Premis i reconeixements

NOTICIES DESTACADES

Recerca
Innovacié

RECURSOS

Web de Recerca i Web d'Innovacié

{ www.ssibe.cat ‘ Memoria de Recerca i Innovacié 2025

O 00 N o0 O

10
"

12
13
20
21
22
23
25

26

27
28
29

30
33

35



Presentacio

L’any 2025 ha representat un punt d’inflexié
per a SSIBE en I'ambit del coneixement,
integrant per primera vegada en una mateixa

memoria l'activitat de Recerca i

Innovacio. Aquest nou enfocament
respon a la voluntat institucional d’apropar
encara més la generacio de coneixement a
la practica assistencial i a la transformacié
dels processos, amb una mirada transversal
orientada a impacte real sobre
professionals, serveis i pacients.

Durant aquest any s’ha consolidat el
creixement sostingut de I'activitat
investigadora, amb un volum elevat de
projectes propis, una produccio cientifica
estable i una notable participacio de
professionals en congressos i jornades.
Paral-lelament, s’ha estructurat ['activitat
d’'innovacié mitjangant la constitucié de la
Comissié d’Innovacio, la participacié en
programes estratégics territorials i I'impuls de
projectes  vinculats a salut digital,
intel-ligéncia  artificial, humanitzacié i
experiéncia del pacient.

El nostre model de recerca
translacional s'ha enfortit, i
intentem que els projectes neixin
d'una necessitat clinica real i
retornin al pacient en forma de
solucions aplicables.

Aquesta memoria recull els principals
indicadors quantitatius i qualitatius de I'any
2025, aixi com els projectes, iniciatives i
resultats més destacats desenvolupats pels
professionals de la nostra entitat.

Carmen Andreu, PhD
Presidenta del Comité de Recerca
Presidenta de la Comissioé d’Innovacio

recerca@ssibe.cat / . n o A a2
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Governanga

Comite de Recerca

Es un organ de participacid, debat i consens,
que actua com assessor de la Direccio de
I'entitat i col-labora amb el departament de
Recerca en les activitats de promocio i
seguiment de la recerca. Té com a missio
fonamental estimular, adequar i canalitzar la
recerca que es realitzi als centres de la
Fundacio Hospital de Palamoés.

MEMBRES a 31 de desembre 2025

e Carmen Andreu, presidenta del
Comite. Coordinadora de Recerca i
Innovacio

e Marc Pérez, vicepresident del Comite.
Director d’Especialitats mediques i
atencio a la cronicitat

¢ Montse Cols, farmacéutica AP
e Antoni Soriano, pediatra

e José M.
hiperbarica

Inoriza, cap Medicina

e Antoni Garcia-Jiménez, traumatoleg
o Juan Sebastian Espinosa, internista

e Marta Lloveras, infermera ABS
Palafrugell

« Marta Ribera, bidloga del Laboratori
o Jorge Garcia, resident MFiC
o Isis Gomez, resident Medicina interna

¢ Mariona Gifre, RBEC ABS Torroella
de Montgri

o Teresa Aliu, cap unitat d’Informacio
assistencial

« Laia Regincos, ginecologa i tecnica de
Recerca

e Montse Rovira, secretaria técnica i
referent de proteccié de dades.

recerca@ssibe.cat /
e, ¥

espaiprobeta@ssibe.cat

Comissio d’Innovacio

Constituida al setembre de 2025, té per
missié promoure una cultura d'innovacié dins
de l'entitat mitjangant la identlFiCacié de
necessitats, el suport a iniciatives
innovadores, i la col-laboracié amb agents
externs (universitats, centres de recerca,
empreses, altres institucions sanitaries) amb
l'objectiu de millorar Il'atencid sanitaria,
I'experiencia  del pacient, I'eficiéncia
operativa i la sostenibilitat del sistema.

MEMBRES a 31 de desembre 2025

e Carmen Andreu. Presidenta de la
Comissid. Coordinadora de Recerca i
Innovacid

e Miquel Ortega. Director d'Emporhotel
- Espai Pro-Beta

e Nico Vega. Supervisor de Diagnostic
per la Imatge

e Silvia Ibanez. Adjunta direcci6
Direccid Assistencial

e« Xavier Pérez. Director - Gerent

« Euldlia Armengol. Coordinadora

Servei de Reumatologia

e Maria Aguilar. Enginyera informatica
d'Emporsis

e Chemi Villar. Director ABS La Bisbal

« Gemma Julia. Infermera del servei
d'urgéncies

e Eduardo di Monte (extern). Enginyer
de telecomunicacions, expert en
ciberseguretat, start-ups i mén de
I'emprenedoria.

www.ssibe.cat Memoria de Recerca i Innovacié 2025



Estructures de suport

Recerca

e Suport metodologic i analisi de
dades (Laia Regincos)

L’assessorament metodoldgic dona suport
als investigadors  en el disseny,
desenvolupament, i explotacié i analisi de
dades dels projectes de recerca. Aquesta
activitat inclou la valoracié de la viabilitat
metodologica dels estudis, el suport en el
disseny dels protocols, suport en la
realitzacio de cerques bibliografiques, la
definicio de variables i fonts d’informacio, la
parametritzacié de sol-licituds de dades als
sistemes d’informacié corporatius i el disseny
de bases de dades i sistemes de registre.

Aixi mateix, proporciona suport en
I'explotacio i analisi estadistica de dades, la
interpretacié de resultats i la preparacié de
comunicacions cientifiques, posters i
publicacions, contribuint a garantir el rigor
metodologic i la qualitat cientifica dels
projectes desenvolupats a la institucié

e Procediments de recerca i

comunicacio cientifica

Disponibles a la intranet general de SSIBE
(gestor  documental), [ accessibles
directament des de la web de Recerca:

o Elaboracié i presentacidé d’un
projecte de recerca
o Elaboracié d’'una comunicacié per a
una jornada o congrés
o Protocol Recerca-Docéncia:

o Secretaria tecnica (Montse Rovira)

La Secretaria Técnica de Recerca dona
suport al desenvolupament de [lactivitat
investigadora de SSIBE, La seva funcié
inclou la tramitacio i execucié dels projectes,
aixi com el suport als investigadors en els
requeriments administratius, legals i étics
associats a la recerca.

També s’encarrega de la relaci6 amb els
organismes reguladors i promotors externs,
la gesti6 documental i economica dels
estudis, l'administraci6 de REDCap i el
seguiment dels indicadors d’activitat
cientifica. Complementariament, dona suport
a la difusio dels resultats de recerca i actua
com a referent de protecci6 de dades en
I'ambit investigador.

e Plataforma REDCap)

REDCap és una plataforma web segura per
construir i gestionar bases de dades i
enquestes en linia que permet la recollida de
dades per a la investigacio i complir amb la
normativa de proteccié de dades personals al
mateix temps.

e Circuit amb la Unitat d’Informacioé
Assistencial (UIA)

Circuit de treball entre Recerca i la Unitat
d’informacio assistencial per a I'extraccio de
dades cliniques per dur a terme treballs de
recerca.

Protocol de
Recerca Protocol aprovat

Investigador D Servei de Recerca @ b Y-y D m Servei de Recerca
@ ; (Montse, Carmen, ’ Comité de Recerca ) (Montse, Carmen,

Inma, Jose Maria) Inma, Jose Maria)

Procediment de recerca Biomédica

2
FEN

Tots aquests procediments i altres recursos
es poden trobar a la caixa Repositori de la s
pagina principal.

Unitat de Informacié
Assistencial

receljca@sabe.ca_t / www.ssibe.cat Memoria de Recerca i Innovacié 2025
espaiprobeta@ssibe.cat
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Estructures de suport

Innovacio

o Espai Pro-Beta: laboratori de
transformacio i innovacio

L’Espai Pro-Beta és el Ilaboratori de
transformacié de SSIBE, un entorn dissenyat
per impulsar la innovacié des de la practica
assistencial i facilitar que les idees es
converteixin en projectes amb impacte real.
El seu objectiu és oferir un espai segur per
experimentar, testar noves solucions i
desenvolupar proves de concepte abans de
la seva implementacié definitiva, reduint
riscos i afavorint la presa de decisions
basada en evidéncies.

L’activitat de I'Espai Pro-Beta es fonamenta
en una cultura de treball col-laborativa, on els
equips multidisciplinaris son els
protagonistes del procés d’innovacio i on les
decisions es prenen a partir de dades i
resultats observables. Cada proposta és
valorada per la Comissid d’Innovacio,
responsable d’autoritzar-ne el
desenvolupament i fer-ne el seguiment.

Els projectes es (gestionen seguint
metodologies agils que permeten avancar de
manera iterativa, incorporant aprenentatges i
adaptacions continues. Tot i que I'Espai Pro-
Beta coordina [ acompanya el
desenvolupament de les iniciatives, el
lideratge de cada projecte recau sempre en
la persona o equip impulsor de la idea.
Aquest model fomenta la participacio activa
dels professionals i facilita que les
innovacions neixin de les necessitats reals
de l'organitzacio i dels seus usuaris.

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

ESPAI PR&-BETA

LABORATORI DE TRANSFORMACIO

www.ssibe.cat ‘ Memoria de Recerca i Innovacié 2025



Estructures de suport

Innovacio

° 3DLAB: tecnologia, creativitat i
innovacié aplicada (icar Julia)

El 2025, el 3DLAB s’ha consolidat com un
espai d’innovacié tecnologica orientat a
donar suport als ambits assistencial, docent i
tecnic de SSIBE mitjangant l'aplicacio de
tecnologies 3D i eines de realitat virtual.

Entre d’altres coses, aquest laboratori
permet transformar proves d’'imatge medica
en models anatomics tridimensionals
personalitzats, pot desenvolupar entorns de
simulacié immersiva per a la formacié de
professionals, i pot també fabricar peces o
dispositius adaptats a necessitats
especifiques tant de professionals com de
pacients. Tot plegat facilita I'entrenament
dels professionals, una millor planificacié de
procediments complexos, afavoreix la
personalitzacié de I'atencid i contribueix a
incrementar la seguretat i l'eficiencia dels
processos assistencials.

El 3DLAB col-labora de manera transversal
amb diferents serveis clinics i técnics de la
institucio. Les seves aplicacions inclouen el
desenvolupament d’ajudes técniques per a
rehabilitacio i fisioterapia, la creacié de
models anatomics per a traumatologia i
cirurgia, la fabricacié de simuladors per a la
docencia clinica, la generacié de models
fetals tridimensionals en l'ambit de Ila
ginecologia i obstetricia i la produccio de
peces adaptades o descatalogades per als
serveis de manteniment.

A més, el laboratori actua com a espai de
col-laboracié amb la Universitat de Girona,
incorporant estudiants d’enginyeria
biomédica en projectes d’'innovacié aplicada
que connecten la recerca tecnologica amb
les necessitats reals de I'entorn sanitari.

Models 3D fabricats en diferents materials, creats a partir d’'imatges médiques 2D.

recerca@ssibe.cat / . n T A 5
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Estructures de suport

Linies de Recerca

@ Cardiologia

Dr. Moisés Barrantes

La linia de recerca en Cardiologia de
SSIBE esta orientada a la investigacio
clinica de les malalties cardiovasculars
amb l'objectiu de generar coneixement
aplicable a la practica assistencial i
contribuir a la millora dels resultats en
salut de la poblacio.

Aquesta activitat es desenvolupa
principalment a través de registres clinics
propis, estudis observacionals i la
participacid en projectes multicentrics,
amb una especial atenci6 a la
insuficiencia cardiaca i la cardiopatia
isquemica.

2 Referents

Ferides croniques
Anna Garcia Morera

L'experiencia acumulada en l'abordatge
de les ferides d'origen vends, les lesions
per pressid, les lesions cutanies
relacionades amb la dependéncia i altres
ferides complexes ha afavorit el
desenvolupament de protocols
assistencials, activitats formatives i
projectes de recerca orientats a donar
resposta als reptes clinics que plantegen
aquestes patologies.

La linia centra la seva activitat
investigadora en l'estudi de la prevencio,
el diagnostic, el tractament i I'impacte de
les ferides sobre la salut i la qualitat de
vida de les persones afectades.

Referents de Recerca de les arees basiques

Els i les referents de recerca sén professionals sanitaris de les quatre Arees Basiques
de Salut de SSIBE que actuen com a enllag entre els equips assistencials i la Unitat de
Recerca. La seva funcié és promoure una cultura de recerca dins l'atencié primaria i
comunitaria, identlFiCar oportunitats de recerca sorgides de la practica clinica i facilitar
la participacié dels professionals en projectes d'investigacio.

Aixi mateix, contribueixen a difondre I'estratégia de recerca de I'organitzacié i impulsen
el desenvolupament de projectes de recerca translacional orientats a generar
coneixement aplicable i amb impacte directe sobre la practica assistencial.

Cristina Torrego i Laura Diaz, ABS Palamos

Judit Romero i Mariona Gifre, ABS Torroella

Marta Lloveras, ABS Palafrugell
Mar Gainza, ABS La Bisbal

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat
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Estructures de suport

Aliances estrategiques amb Ecosistemes d’Innovacio

®

Plataforma ITEMAS

Assessorament especialitzat estatal

iNexes CSC

Comunitat de practica formada
pels referents d'innovacié de
les entitats associades al CSC.

Consell Tecnic
Assessor (CTA)
d’Innovacio de La Unio
(Unio Catalana d'Hospitals)
Comunitat de practica formada

pels referents d'innovacio de
les entitats associades al La Unié.

Xarxa d’Innovacio en Salut
de les Comarques
Gironines (XISCG)

Comunitat formada pels equips
d'innovacio de les entitats
sanitaries de girona (publiques
i privades) + IDIBGI + UdG

o}
3]
o

& <@ 4

® & B

Suport metodologic
i estratégic

Accés a xarxes
i col-laboracions

Orientacié en
innovacié assistencial

Organitzacio de tallers

Visites a centres d'interés /
Congressos i jornades

Oficina técnica de projectes
d'innovacié

identifica i impulsen projectes
innovadors, també identifiquen
subvencions d'innovacié

Organitzacio de tallers

Visites a centres d'interés /
Congressos i jornades

Oficina técnica de projectes
d'innovacié

identifica subvencions
d'innovacié

Obijectius de la XARXA:

Fomentar la cultura i les capacitats
d'innovacié de la Regié Sanitaria
de Girona.

Implantar el model d'innovacié
basat en la cocreacié entre
professionals, empreses i usuaris.

Proporcionar suport als professionals
de la salut en els processos
d'innovacio, transferéncia de tecnologia.

Visibilitzar els resultats de la innovacié
i els impactes generats per posicionar
la Regi6 de Girona internacionalment.

Tot junt fa d'acompanyament en escalabilitat i difusio

i

® @

Suport metodolégic
i estratégic de proj

G

Xarxes i comunitats
de practica

Impuls i gestié

Accés a oportunitats

de

Difusié i visibilitat
deresultats

d'innovacié

recerca@ssibe.cat / ’
espaiprobeta@ssibe.cat

@ www.ssibe.cat \ Memoria de Recerca i Innovacié 2025



114

PROJECTES CONTRIBUCIONS
TRAMITATS CIENTIFIQUES

Inclou 31 projectes propis 12 publicacions, 23 comunicacions
i 11 de promotors externs. orals i 79 posters presentats.

28

PROJECTES
ENVIATS AL CEIm

Gestio de la produccio cientifica
i 4 projectes académics
(3 TFM, 1 Tesi).

42 projectes de recerca i 13 projectes d’'innovacié han
contribuit a generar coneixement, captar finangament
i impulsar noves solucions per a la practica assistencial.

13 8

PROJECTES DELS 13 PROJECTES

DESENVOLUPATS DE L'ESPAI PRO-BETA
A L'ESPAI PRO-BETA

Projectes actius i executats Inclou ajuts 4 APIC, 2 ITEMAS,
durant I'exercici 2025. 1PAPIi 1 CPP.

112.230€ 54

PROJECTES
DESENVOLUPATS
A LAB-3D

SUBVENCIONS REBUDES:
+ serveis d’auditoria

10

recerca@ssibe.cat / | N . > - . o
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Desglos indicadors il

1]l Indicadors de Recerca @ Indicadors d'Innovacié6
Projectes propis 31 Espai Pro-Beta — Projectes 2025
Projectes de promotor extern 11 -  Completats 3
Total projectes 42 - Encursa31/12 8
- Tramitats al CEIm 28 - S’han pausat 2
= PrOprit académic 4 Total projectes 13
Masters 2 Persones que hi participen: >25
Doctorat 1
Peticions de subvencions 6
Comunicacions cientifiques: 114 Projectes finangats: 3"
. *un dels finangaments ha estat serveis d'auditoria, no
Posters 79 hem rebut diners, sind serveis
Articles cientifics 12 **aquestes 3 subvencions no son de projectes nous, sén
projectes que ja estavem treballant a I'entitat
- Indexats JCR 10
- Suma Factor d’impacte (Fl): Laboratori 3D
51.888
- Completats: 31
- Mitjana IF (per article JCR): 5.19
A (per arti ) - En curs a 31/12: 15
- Autor SSIBE 1r o darrer ,
- S’han pausat: 8
capcalera: 58.33%
Total projectes 54

11

recerca@ssibe.cat / 3 . s : o
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Projectes de Recerca

PROJECTES NOUS PRESENTATS AL COMITE DE RECERCA

EVOLUCIO HISTORICA DELS PROJECTES

60
50
40

28
30

2

Total de Projectes
o

1

o

2020 2021

I\‘/III
ol I

2022 2023 2024 2025

/J L'activitat s’ha consolidat amb un creixement
notable a partir de I'any 2024,

RADIOGRAFIA DE LA RECERCA EL 2025

PROPIS

31

9 2.

= 4
—— projectes

académics

EXTERNS

11

recerca@ssibe.cat / }
espaiprobeta@ssibe.cat

74%

de projectes
d’elaboracié propia
Predomini del talent intern amb

31 projectes propis davant d'11
de promotors externs.

enviats al CElm
per garantir els maxims
estandards en recerca.

» Consolidacié de la docéncia
amb 1 Tesi Doctoral

+ 3 Treballs Finals
de Master (TFM)

www.ssibe.cat | @ Memoria de Recerca i Innovacié 2025
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Projectes de Recerca

PROJECTES APROVATS PEL COMITE DE RECERCA

1.

ABS Palafrugell Impacte del monitoratge
continu de glucosa (MCG) en relacié6 amb el
control glucémic, la qualitat de vida i els
coneixements sobre la malaltia en pacients
amb Diabetis Mellitus tipus 2 (DM2) de I'ABS
de Palafrugell

Promotor: SSIBE

Investigadores principals a SSIBE: Marta
Lloveras Aubets, Anna Guerrero

Investigadors col.laboradors: Gonzalez I., Titus
D.

Tipus d'estudi: Estudi quantitatiu longitudinal de
tipus descriptiu i pre-post intervencio, sense grup
control

Descripcio: Estudi que té per objectiu
principal avaluar I'impacte del monitoratge continu
de glucosa (MCG) en pacients amb DM2 en
atencié primaria, en relaci6 amb el control
glucémic, la qualitat de vida i els coneixements
sobre la malaltia; i per objectius secundaris:
descriure les caracteristiques
sociodemografiques i cliniques del grup d'estudi,
mesurar la variacio en els nivells d'HbA1c abans i
després de la utilitzacié del MCG, i analitzar els
canvis en la qualitat de vida, el grau de
coneixements i [l'autocontrol mitjancant un
qlestionari validat, abans i després de Ila
utilitzacié del MCG.

Data d'aprovacié: 19 de desembre 2025

Residents De la formacién a la practica:
participacion de atencion primaria en la
eutanasia en el contexto de Serveis de salut
integrats Baix Emporda

Promotor: SSIBE

Investigadora principal a SSIBE: Mar Leguina
(R) IFiC

Investigadors col.laboradors: Mireia Guimera,
Angela M. Correa

Tipus d'estudi: Observacional descriptiu
Descripcio: Estudi observacional, descriptiu, que
té com a objectiu analitzar els factors que
expliquen per qué la practica de I'eutanasia s'ha
relegat als equips PADES, tot i que aquests no
sén propiament equips de cures pal-liatives, i
malgrat la formacié prévia en eutanasia dels
professionals d'Atencié Primaria de [I'ABS
Palamods. Té per objectius especifics: explorar les
percepcions, actituds i possibles barreres -
personals, organitzatives o étiques- que influeixen
en la participacio de metges i infermeres d'Atencio
Primaria en la realitzacié d'eutanasies, i examinar
les raons per les quals es deriva la realitzacié de
I'eutanasia als equips PADES, valorant si aquesta
assignacié respon a decisions cliniques,
logistiques o a la dinamica assistencial establerta
al territori.

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

Data d'aprovacio: 19 de desembre 2025

Urgéncies La Solitud com a determinant de
Salut en les persones majors de 60 anys del
CAP de Palafrugell

Promotor: SSIBE

Investigador principal a SSIBE: Albert Mas
Investigadors col.laboradors: Clara Berenglii,
Nacho Saenz

Tipus d'estudi: Transversal
retrospectiu 2019 i 2025
Descripci6: Estudi t¢é com a objectiu principal
avaluar la solitud com a determinant de salut en
persones majors de 60 anys de I'ABS Palafrugell.
Com objectius especifics té: descriure Ia
prevalenga de la solitud en habitants = 60 anys de
ABS Palafrugell, descriure I'Us dels serveis
sanitaris de les persones que refereixen solitud,
estudiar la relacié entre la solitud i I'is dels serveis
medics (nombre de visites) i analitzar la relacié de
la solitud amb factors personals (edat, sexe,
convivéncia, patologies croniques, etc.).

Data d'aprovacio: 19 de desembre 2025

descriptiu

Residents Prescripcion inadecuada de
inhibidores de la bomba de protones en
personas mayores de 65 afos en atencidn
primaria.

Promotor: SSIBE

Investigadora principal a SSIBE: Andrea Gray
Aramburu (R) MFiC
Investigadores
Comerma, Judit Romero
Tipus d'estudi: Descriptiu, observacional,
retrospectiu de tall transversal entre gener 2022 i
gener 2024

Descripcio: Estudi observacional retrospectiu de
tall transversal, amb l'objectiu principal d'analitzar
la prescripcio d'inhibidors de la bomba de protons
(IBP) en pacients majors de 65 anys del CAP
Torroella de Montgri i avaluar-ne l'adequacio.
Objectius secundaris: descriure caracteristiques
sociodemografiques, perfil de comorbiditats,
prevalenca de polimedicacié, diagnostics
justIFiCants i tipus d'IBP prescrits.
Data d'aprovacio: 19 de desembre 2025

col.laboradores: Alicia

Cardiologia infermeria Impacto del estado
vacunal en la evolucién clinica de pacientes
con insuficiencia cardiaca

Promotor: SSIBE

Investigadora principal a SSIBE: Silvia Liafio de
Sola (Cardiologia)

Investigadors col.laboradors: Jaione Echarte
Sutil, Eva Maria Carpintero Rubio, Carla Riadigos
Sanchez, Laura Roca Payas, Maria Rosa Arcega
Sainz, Mirian Amanda Barreda Santa Cruz,, Lola
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Robledillo Moreno, Moisés Barrantes Castillo
Tipus d'estudi: Estudi observacional descriptiu
retrospectiu

Linia de recerca: Cardiologia

Descripcio: Estudi que té per objectiu analitzar la
relaci6 entre l'estat de vacunacid (grip,
pneumococ, COVID-19 i Herpes Zoster) i la
frequéncia d'hospitalitzacions per
descompensacio d'Insuficiencia Cardiaca (IC) o
infeccions respiratories en pacients de la Unitat
d'lIC de I'Hospital de Palamds.

Data d'aprovacié: 19 de desembre 2025

Residents Incidencia de eventos
cardiovasculares en pacientes tratados con
anticoagulantes orales directos (ACOD),
versus antagonistas de la vitamina K (AVK) en
atencién primaria: un estudio descriptivo
retrospectivo.

Promotor: SSIBE
Investigador principal a
Moreno, (R) MFiC
Investigadores col.laboradores: Laura Roca,
Alicia Gonzalez

Tipus  d'estudi: Transversal,
retrospectiu

Descripcio: Estudi retrospectiu a I'ABS Torroella
de Montgri per comparar la incidéncia
d'esdeveniments adversos en pacients tractats
amb anticoagulants orals directes (ACOD) i
antagonistes de la vitamina K (AVK).
Data d'aprovacié: 06 de novembre 2025

SSIBE: Eduardo

observacional

Cardiologia facultatius Registro informatizado
de pacientes de la Unidad de Sindrome
coronario crénico de SSIBE

Promotor: SSIBE

Investigador principal a SSIBE: Favian Alexis
Barcelay Leyva (Cardiologia)

Investigadors col.laboradors: Moisés
Barrantes, David A. Minchola, Juan Carlos Sevilla
Tipus d'estudi: Registre de cohort observacional,
prospectiu

Linia de recerca: Cardiologia

Descripcié: Nou projecte de la linia de recerca de
Cardiologia, que té per objectiu principal la creacio
d'un registre de pacients afectes de Cardiopatia
isquemica, i conformar una cohort observacional
prospectiva, per tal de poder fer diferents estudis
entorn a aquesta patologia.

Data d'aprovacié: 02 d’octubre 2025

ABS Palafrugell Estudi transversal
retrospectiu de prevalenca de recidives
d'ungla encarnada després de matricectomia
simple amb Técnica de Winograd, en pacients
atesos a cirurgia menor ambulatoria de SSIBE
Promotor: SSIBE

Investigadora principal a SSIBE: Cruz Villar
Concha (facultatiu ABS PLF)

Investigadores col.laboradores: Paula Mancha
Gonzalez, Sofia Prados Gil, José Guadalupe
Hernandez Meléndez

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

10.

Tipus d'estudi: Transversal,
descriptiu retrospectiu
Descripcié: Estudi transversal retrospectiu
(2020-2025) amb I'objectiu principal de determinar
la prevalenga de recidiva d'ungla encarnada
després de matricectomia simple lateral (técnica
de Winograd) en pacients atesos a les ABS de
SSIBE. Objectius secundaris: determinar la
prevalenga global d'ungla encarnada, estudiar
factors de risc associats (DM, malaltia vascular
periferica, obesitat, hiperhidrosi, onicomicosi,
hallux valgus, isotretinoina), necessitat i
adequacio d'antibiotics previs, temps d'espera per
intervencié i satisfaccioé dels pacients.

Data d'aprovacié: 04 de setembre 2025

observacional,

Pediatria Valores de referencia y estudio de
variabilidad del IGF-l, de la IGFBP-3 y de su
ratio molar (IGF-I/IGFB-3) mediante diferentes
metodologias de inmunoensayo en nifos y
adolescentes sanos durante la pubertad.
Promotor: Hospital Vall d'Hebron - Diego Yeste
Fernandez
Investigadora
Gonzalez (PED)
Investigadores col.laboradores SSIBE: Anna
Bobé, Carolina Parra

Tipus d'estudi: Estudi observacional amb
medicaments (EOM). Multicéntric i transversal. No
s'indica el periode de temps

Descripcio: Estudi observacional amb
medicaments (EOM), multicéntric i transversal,
aprovat pel CEIC de I'Hospital Universitari Vall
d'Hebron el 15/11/2024. L'objectiu principal és
calcular els valors de referéncia de la
concentracié seria d'IGF-I, IGFBP-3 i la seva
relacié molar (IGF-I/IGFBP-3), juntament amb els
esteroides gonadals, en poblacié pediatrica sana,
estratlFiCada pels estadis puberals i segons
diferents metodologies de mesura. Com a
objectius secundaris, es preveu ampliar 'analisi a
altres magnituds bioldgiques d'interés en la
pubertat (gonadotropines, hormona
antimulleriana, inhibina B, hormones tiroidals,
entre d'altres).

Data d'aprovacié: 08 d'agost 2025

principal a SSIBE: Judit

ABS Torroella Grups multidisciplinars amb
pacients en premenopausa i menopausa a
I'’ABS Torroella

Promotor: SSIBE

Investigadora principal a SSIBE: Mariona Gifre
(TO)

Investigadores col.laboradores: Adriana Cané,
Yolanda Casabella, Cristina Aguilera, Gemma
Calvet, Judit Mir.

Tipus d'estudi: Estudi quasi-experimental amb
disseny pre-post test sense grup control,
mitjangant una intervencié formativa grupal i test
ad-hoc. Estudi qualitatiu amb focus grups per

conéixer l'experiencia de les usuaries
Descripcio: Estudi d'intervencid grupal i
qualitativa que avalua l'efecte dels grups
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11.

12.

13.

multidisciplinaris en pacients en premenopausa i
menopausa, i recull la seva experiéncia a través
de focus grups.

Data d'aprovacio: 08 d'agost 2025

ABS Torroella Efectivitat d'aplicacié del
protocol de raspallada de dents als centres
escolars de primaria per millorar [I'habit
d'higiene dental en infants de I'ABS Torroella
de Montgri

Promotor: SSIBE
Investigadora principal
Calvet (TO
Investigadores col.laboradores: Maria José
Sanchez Doblado, Lidia Larrosa Martinez, Laura
Iglesias Miralpeix. Judit Romero Rosa i Mariona
Gifre Monreal

Tipus d'estudi: Estudi quasi-experimental amb
disseny pre i post test sense grup control,
mitjangant una intervencié formativa i test ad hoc.
Descripcio: Projecte educatiu i de salut publica
que pretén millorar I'habit d'higiene dental en
infants a través de la implementacié del protocol
de raspallada de dents a escoles de primaria de
I'ABS Torroella.

Data d'aprovacio: 08 d’agost 2025

a SSIBE: Gemma

Traumatologia Avaluacié d'impacte d'un nou
sistema  d'immobilitzaci6 amb  férules
preformades per a la immobilitzaci6 com a
tractament de les fractures de radi distal:
Assaig clinic aleatoritzat.
Promotor: Fundaci6 TIC Salut Social / Fundacio
Hospital d'Olot, Manel Vancells

Investigador principal SSIBE: Antoni Garcia-
Jiménez

Investigadors col.laboradors: per determinar
Tipus d'estudi: Estudi exploratori multicéntric
controlat amb assignacié aleatoria de grups
paral-lels amb ratio 1:1, amb un grup de referéncia
(guix) i grup experimental (ferula preformada).
Descripcio: Es tracta d'un estudi multicéntric
liderat per I'Hospital d'Olot que té per objectiu
principal avaluar l'impacte, l'eficacia, I'eficiéncia i
la seguretat de I'ius de les férules IMUR®
preformades en fractures de radi distal que
acudeixen a urgéncies, i com objectius especifics:
comparar els estadis temporals, qualitat de vida,
confort de la immobilitzacid, sostenibilitat de férula
VS guix, i la usabilitat.

Data d'aprovacio: 03 de juliol 2025

Ginecologia Analisi de la millora de
I'adheréncia a I'activitat fisica adaptant el tipus
d'exercici a la fase menstrual: estudi
experimental prospectiu.
Promotor: SSIBE

Investigadora principal: Laia Regincés (Gine)
Investigadora col.laboradora: Clara de la Torre
Tipus d'estudi: Analitic, longitudinal,
experimental de cohorts prospectiu

Descripcio: Es tracta d'un estudi que es vol portar
a terme en una cohort de dones sanes menstruant

®

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

14.

15.

16.

d'entre 18 i 40 anys amb cicle menstrual regular
(ovulatori). Té per objectiu principal analitzar
l'activitat fisica (minuts d'exercici realitzats durant
cada fase del cicle menstrual) abans i després de
la intervencié en qué es suggereixen exercicis
adaptats a cada fase, i com objectius secundaris:
la satisfaccid personal amb l'exercici abans i
després de la intervencid, valorar els simptomes
menstruals (tipus i intensitat), i dissenyar un
métode d'exercici fisic adaptat al cicle menstrual.
Data d'aprovacio: 03 de juliol 2025

ABS Torroella Efectivitat d'una intervencio
educativa sobre el maneig de I'avulsié dental a
les escoles de primaria de I'ABS Torroella de
Montgri.

Promotor: SSIBE

Investigadora principal: Laura Iglesias Miralpeix
(TO)

Investigadores col.laboradores: Judit Romero
Rosa, Annabel |Ibafez Jiménez, Alba Pujadas
Roura, Mariona Gifre Monreal, Lucas Normantas
Gomez

Tipus d'estudi: pre-post intervencio

Descripcio: Es tracta d'un estudi que es portara
a terme a I'ABS Torroella que pretén analitzar si
una intervencié educativa en primers auxilis als
docents i monitors de primaria, davant d'una
avulsié d'una dent permanent, millora la correcta
manipulacié i trasllat d'una peca dental
avulsionada, essent [l'avulsi6 dental el
traumatisme més sever en les edats compreses
de 7 a 11 anys.

Data d'aprovacié: 03 de juliol 2025

Cardiologia facultatius Dislipidemia
aterogénica como marcador de riesgo residual
en pacientes con sindrome coronario crénico.
Prevalencia y relacion con el riesgo
cardiovascular extremo.
Promotor: SSIBE
Investigador principal
Barcelay Leyva (CARD)
Investigadors col.laboradors: Moisés Barrantes
Castillo, David A. Minchola Guardia, J.C. Sevilla
Tipus d'estudi: retrospectiu, observacional,
descriptiu

Linia de Recerca: Cardiologia

Descripcio: Nou estudi de la linia de recerca
d'insuficienca cardiaca que té per objectius
descriure la prevalengca de dislipidémia
aterogenica com a marcador de risc residual en
pacients amb sindrome coronaria cronica i
determinar la relaci6 de la dislipidemia
aterogénica i el risc cardiovascular extrem.
Data d'aprovacio: 12 de juny 2025

SSIBE: Favian Alexis

Direccié Sistema d'integracié assistencial
efectiva amb suport per I'eleccié i gestié dels
recursos.

Promotor: Fundacié TIC Salut Social / Consorci
Hospitalari de Vic, Joan Espaulella

15

www.ssibe.cat Memoria de Recerca i Innovacié 2025



17.

18.

Investigador principal SSIBE: Marc Pérez (DA)
Tipus d'estudi: disseny quasi-experimental en
temps real pre-post
Descripcié: Estudi multicentric  liderat pel
Consorci hospitalari de Vic, que té per
objectiu  principal dissenyar, implementar i
avaluar un sistema d'integracié assistencial
efectiva amb suport per a la gestié de recursos, i
com objectius especifics avaluar el funcionament
de la Ruta assistencial de complexitat 2.0, afavorir
la inclusid de persones que necessiten atencio
integrada, compartir la disponibilitat de recursos,
acompanyar la persona en el seu procés i avaluar-
ne la percepcio, avangar en la transformacio del
model de finangament i incrementar la
identIFiCacio i registre de pacients PCC/MACA.
Data d'aprovacio: 12 de juny 2025

Residents Evaluacion descriptiva de los
perfiles clinicos y sociodemograficos de los
pacientes tratados con agonistas del sistema
incretinico: semaglutida,
liraglutida, tirzepatida y dulaglutida
Promotor: SSIBE

Investigadores principals: Carmen
Claudia Martinez (R) IFIC
Investigadores col.laboradores: Mar Gainza,
Cristina Cama

Tipus d'estudi: observacional prospectiu entre
juliol 2025 i gener 2026

Descripcio: Es tracta del projecte de residéncia
de les investigadores. Té per objectiu principal
estudiar el context social i historial clinic de la
poblacié que utilitza semaglutida, liraglutida,
tirzepatida i dulaglutida a les arees basiques de
SSIBE mitjangant I'analisi descriptiva de les dades
cliniques i també les provinents de I'enquesta; i
per objectius secundaris descriure les
motivacions per iniciar el tractament i congixer la
seva adheréncia, analitzar els efectes adversos i
beneficis clinics reportats en els pacients en
seguiment., avaluar la qualitat de vida i habits
saludables i conéixer l'autopercepcié corporal
dels pacients en tractament amb agonistes del
sistema incretinic.
Data d'aprovacié: 12 de juny 2025

Prieto /

Pneumologia Estudi observacional
multicéntric de caracteritzaciéo i seguiment
d'una cohort de pacients amb malaltia
pulmonar obstructiva cronica (MPOC) greu a
Catalunya (Estudi SPOCCAT (Severe
Prospective Observational COPD Catalonia)
Promotor: Fundaci6é Catalana de Pneumologia /
Hospital S. Joan de Déu de Manresa
Investigadora principal SSIBE: Elena
Mammana (PNEU)
Investigadora
Manonelles (PNEU)
Tipus d'estudi: de
observacional, prospectiu

Descripcio: Estudi de cohorts promogut per la
Fundacié Catalana de Pneumologia / Hospital S.

®

col.laboradora: Gabriela

cohorts, multicéntric,

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

19.

20.

Joan de Déu de Manresa, que té per objectiu
principal crear una cohort de pacients amb MPOC
greu en seguiment a consultes externes de
pneumologia a Catalunya, i per objectius
secundaris descriure les caracteristiques dels
pacients i realitzar-ne un seguiment a llarg termini
que permeti valorar I'evolucié de la malaltia en
funcié de diverses variables.

Data d'aprovacio: 03 d'abril 2025

Medicina interna Sobrecarga Hidrica como
complicacidn en pacientes hospitalizados
Promotor: SSIBE

Investigadora principal SSIBE: Versis Orama
Investigadors col.laboradors: German Sierra,
Rayner Menéndez, Sebastian Espinosa, Frank
Martos, José Andrés Marchena, M. Roca Toda
Tipus d'estudi: transversal, descriptiu, analitic,
retrospectiu

Descripcio: Estudi que té per objectiu principal
determinar la incidéncia de la sobrecarrega
hidrica en els pacients hospitalitzats durant el
periode comprés entre gener i juny de 2025, aixi
com analitzar el coneixement i la percepcié dels
professionals de la salut implicats en la seva
atencié mitjangant una enquesta estructurada.
Com objectius secundaris vol descriure les
caracteristiques cliniques i demografiques dels
pacients hospitalitzats que presenten
sobrecarrega hidrica; i realitzar un seguiment a
llarg termini que permeti valorar I'evolucié de la

malaltia en funci6 de diferents variables
associades (cliniques, terapéutiques i de
desenllag).

Data d'aprovacié: 03 d'abril 2025

Residents Obesidad como factor de riesgo
para hospitalizacion y mortalidad en Medicina
Interna en un hospital comarcal.
Promotor: SSIBE

Investigadores principals SSIBE: Isis Xanadu
Goémez Liendo (R), Erica Yesenia Zapata Garcia
(R), UDMI
Investigadora
Almendros
Tipus d'estudi: transversal, prospectiu
Descripcié: Estudi de residents de Medicina
Interna que té per objectiu principal analitzar la
influencia de I'obesitat en I'evolucié clinica dels
pacients que ingressin a carrec del servei de
Medicina Interna a I'Hospital de Palamés; i per
objectius secundaris comparar levolucio clinica de
pacients obesos i no obesos, descriure les
caracteristiques sociodemografiques i cliniques i
analitzar factors associats a ingrés hospitalari i
evolucid.

Data d'aprovacié: 03 d’abril 2025

col.laboradora: M. Cruz
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21.

22.

23.

Cardiologia
programa de
insuficiencia cardiaca
Promotor: SSIBE
Investigador principal

infermeria Experiencia de un
intervencién grupal en

SSIBE: Silvia Liafo

(Cardio)

Investigadors col.laboradors: Myriam Bernal
Bernal

Tipus d'estudi: observacional, descriptiu,
retrospectiu

Linia de recerca: Insuficiencia  cardiaca

Descripcio: Estudi que fonamentalment vol fer
una caracteritzacié dels pacients que assisteixen
a les reunions grupals d'lIC.

Data d'aprovacié: 06 de marg 2025

Residents Prevalencia de la obesidad vy el
sobrepeso y andlisis del riego cardiovascular
en poblacion con sobrepeso sin factores de
riesgo asociados en la comarca del Baix
Emporda.

Promotor: SSIBE

Investigadora principal SSIBE: Sofia Prados Gil

(R MFiC)
Investigadors col.laboradors: Cruz Villar
Concha
Tipus d'estudi: Observacional, transversal

Descripcio: La finalitat d'aquest estudi és
analitzar la prevalenga de I'obesitat i el sobrepés
en la poblacié adulta de la comarca del Baix
Emporda, amb un émfasi especial en aquells
individus amb sobrepés que no presenten factors
de risc cardiovascular diagnosticats. Es pretén

avaluar els possibles riscos subclinics de
malalties cardiovasculars en aquest grup,
identIFiCant alteracions metaboliques

primerenques, habits de vida poc saludables i
altres factors de risc latents. L'objectiu és generar
evidéncia cientifica que permeti desenvolupar
estratégies de prevencid personalitzades,
orientades a reduir la progressié cap a malalties
cardiovasculars i millorar la salut publica a la
regié.

Data d'aprovacié: 06 de marg 2025

Residents Efectividad de una intervencién

educativa para mejorar los conocimientos
dermatoscépicos de los profesionales de

atencion primaria del Baix Emporda
Promotor: SSIBE
Investigadors principals SSIBE: Christian

Maleno, Aina Muriscot (R)

Investigadors col.laboradors: Eva Carpintero,
Sandra Rocha, Mercé Planaguma, Jean Luc
Bernabo

Tipus d'estudi: estudi d'intervencio,
experimental, analitic, longitudinal, prospectiu
Descripcio: Aquest estudi vol analitzar I'efectivitat
d'una intervencié educativa per millorar els
coneixements dermatoscopics dels professionals
datencié primaria respecte de les lesions
melanocitiques malignes. També pretén analitzar
la diferéncia entre les derivacions realitzades pels

®
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25.

26.

metges d'atencid primaria abans i després de la
intervencié proposada.
Data d'aprovacio: 06 de marg 2025

Residents Uso de pantallas en jovenes entre
14 y 18 aios en el ABS de Palamés y el ABS
Torroella de Montgri

Promotor: SSIBE

Investigadors principals SSIBE: Lucia Gil
Rubio, Alejandro Garcia Pérez, German Pacheco
Regueira (R) IFiC

Investigadors col.laboradors: Anna M. Pallarés
Segarra, Laura Lopez Gomez, Carla Riadigos
Tipus d'estudi: observacional, descriptiu,
transversal

Descripcio: Projecte d'un grup de residents
d'infermeria familiar i comunitaria que té per
objectiu principal avaluar I'iUs de les pantalles i
analitzar-ne la possible addiccié en joves d'entre
14 i 18 anys; i per objectius secundaris: estimar la
prevalenca de [I'addicci6 a les pantalles,
identlFiCar el nombre d'hores diaries davant de
les pantalles en els adolescents, determinar la
relacio entre hores de pantalles i hores dactivitats
extraescolars, conéixer I'edat d'introduccié a les
pantalles als joves, analitzar la relacié entre les
dades sociodemografiques i I'Us de les pantalles i
descriure els nivells de risc d'addiccio a les
pantalles.

Data d'aprovacié: 06 de marg 2025

Medicina Interna ElI uso de PROMs
relacionados con la sexualidad: un estudio
con enfoque de género en personas con VIH
Promotor: CEEISCAT Centre d'Estudis
Epidemioldgics sobre les Infeccions de
Transmissié Sexual i Sida de Catalunya / Cohort
PISCIS

Investigador principal
(MI)

Tipus d'estudi: multicéntric, transversal,
quantitatiu amb mostra de conveniéncia no
probabilistica

Descripcioé: Es tracta d'un nou estudi dimanant
del registre de la Cohort PISCIS, de la qual ja fa
molts anys que I'Hospital de Palamés en forma
part, i que inclou persones diagnosticades amb
VIH entre 1998 i 2023 ateses a les Unitats de VIH
a Catalunya i les llles Balears. En aquesta ocasi6
es vol estudiar la satisfaccio amb la vida sexual i
les seves variables associades a les persones
amb VIH que acudeixen a les unitats de VIH dels
hospitals inclosos a la Cohort PISCIS.
Data d'aprovacié: 06 de marg 2025

SSIBE: Arantxa Mera

Pediatria A prospective longitudinal study to
determine the dynamic of transmission, the
source case and the incidence of respiratory
syncytial virus (RSV) and other respiratory
viruses, mainly influenza virus infections,
among household contacts

Promotor: SSIBE

Investigador principal SSIBE: Antoni Soriano
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27.

Arandes (Servei de Pediatria, SSIBE)
Investigadors  col-laboradors: Pediatres i
infermeria Pediatrica d'Atenci6 Primaria de
SSIBE, laboratori de microbiologia de I'hospital de
Palamés (Xandre Obelleiro) i pediatres d'altres
arees d'Atencié Primaria de Catalunya (Lleida,
Osona, Metropolitana Sud, i Reus/Tarragona).
Altres col-laboradors previstos: Andrés Anton
Pagarolas i Cristina Andrés, Hospital Universitari
Vall d'Hebron (HUVH), Barcelona; Clara Prats
Soler i Aida Perramon, Universitat Politecnica de
Catalunya, Barcelona; Jorgina Vila, HUVH,
Barcelona; Anna Gatell, EAPT Garraf i presidenta
de la Societat Catalana de Pediatria, Barcelona;
Asunciéon Mejias, pediatra i investigadora de St
Jude's hospital de Memphis (USA); Ermengol
Coma, epidemidleg del SISAP (ICS).
Tipus d'estudi: Estudi de cohort prospectiu basat
en lallar, multicéntric, observacional i de vigilancia
activa.

Finangcament previst: Sol'licitud d'ajut de
finangament a convocatdries competitives.
Descripcio: Estudi multicentric d'ambit catala que
té per objectius determinar la dinamica de
transmissiéo del VRS a les llars, determinar la
incidéncia, la taxa d'atac secundari (SAR) i el
nombre reproductiu (R*) del VRS a la llar,
caracteritzar els simptomes (o la seva abséncia)
associats a la infeccié per VRS en els contactes
domestics i analitzar possibles codeteccions amb
altres virus respiratoris dins de la llar.
Data d'aprovacié: 06 de marg 2025

Pediatria Pediatric Airways and Lungs Digital
Twin: Advancing the Investigation of
Respiratory Diseases (PALADIN)
Besso digital de vies respiratories i pulmons
pediatrics: avangant en la investigacio de les
malalties respiratories (PALADIN)
Promotor: Hadrien Calmet (Barcelona
Supercomputing Center)

Subprojecte SP2: Environmental
(PediENV)

Promotor: SSIBE

Investigador principal SSIBE: Antoni Soriano
Arandes (Servei de Pediatria, SSIBE)
Investigadors col-laboradors: Anna Miralles
(Pediatria SSIBE), i pediatres d'altres arees
d'Atencié Primaria de Catalunya (Garrotxa, Les
Garrigues, Segria, Osona i Garraf).

Altres col-laboradors previstos: Jordina
Belmonte, Marta Alarcén, Jordi Mazoén i David
Pino, cientifics ambientals UAB, Barcelona; Clara
Prats Soler, modeladora computacional, UPC,
Barcelona; Jordi Fonollosa, enginyer biomecanic

health

UPC, Barcelona; Ermengol Coma, Eduardo
Hermosilla i Francesc Fina, epidemiolegs del
SISAP (ICS).

Tipus d'estudi: prospectiu, multicéntric,

observacional

Finangament previst: Sol'licitud d'ajut de
finangament a la Convocatoria de I'any 2025 de la
Fundaci6 La Maraté 3Cat en malalties

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

28.

29.

respiratories

Descripcié: Subestudi multicéntric que forma part
d'un estudi liderat pel Barcelona Supercomputing
Center. Aquest projecte explora com els factors
estructurals i biomecanics influeixen en les
malalties pulmonars pediatriques. Ultilitzant la
tecnologia del besso digital, t¢ com a objectiu
millorar la comprensid i els resultats clinics,
essent l'objectiu desenvolupar un pulmé virtual
pediatric (SP1) i aplicar-lo en dos estudis
observacionals (SP2, SP3). El subprojecte SP2 és
el que liderem des de Palamos i té per objectius:
1) Incrementar les estacions de mesura de la
qualitat de I'aire a 6 comarques rurals i mixtes de
Catalunya, 2) Establir una cohort de 100
nens/families i escoles/centres d'atencié primaria
per avaluar I'exposicio a l'interior i a I'exterior, PM
de l'aire i temperatura/humitat, 3) Comprendre
com les concentracions de PM i contaminants
afecten les malalties respiratories, amb I'objectiu
de prevenir les al-lérgies respiratories i millorar la
resiliencia als impactes del canvi climatic, 4)
Utilitzar models matematics i epidemiologics per
predir i prevenir periodes d'estrés assistencial.
Data d'aprovacié: 06 de marg 2025

Cardiologia facultatiusEmpeoramiento de la
funcion renal en pacientes ambulatorios con
insuficiencia cardiaca: diferencias segin la
fraccion de eyeccion ventricular izquierda.
Promotor: SSIBE

Investigador principal SSIBE: Moisés Barrantes
Castillo (Cardiologia)

Tipus d'estudi: observacional, analitic i de
cohorts retrospectiu entre el 8 de marg 2022 i el
30 de novembre 2024

Linia de recerca: Insuficiéncia cardiaca
Proposit académic: Tesi doctoral

Descripcio: Estudi que serveix de base de la tesi
doctoral de l'investigador, que vol caracteritzar els
pacients amb IC que sofreixen algun
esdeveniment d'empitjorament de la funcié renal,
que son atesos en consulta ambulatoria, i
diferenciar-los segons la fraccié d'ejeccid
ventricular esquerra (FEVI)

Data d'aprovacio: 06 de febrer 2025

Medicina interna Epidemiologia y factores de
riesgo asociados a infecciones por bacterias
productoras de metalo-B-lactamasas: Analisis
retrospectivo de 5 afos en un hospital
comarcal.

Promotor: SSIBE

Investigador principal SSIBE: Juan Sebastian
Espinosa Serna (Med. Interna)

Investigadores col.laboradores: Anabel Martin-
Urda, Arantxa Mera, Nuria Torrellas, Fatima
Fernandez, Jesica Arias

Tipus d'estudi: observacional,
analitic

Descripcio: Estudi que es portara a terme a
I'Hospital de Palamés en pacients amb infeccio
per creixement d'especimen organic amb
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30.

31.

32.

metalobetalactamases, a partir de ['analisi
retrospectiva de les dades microbioldgiques dels
darrers 5 anys.

Data d'aprovacié: 06 de febrer 2025

Bloc obstétric Us de la banyera a la sala de
parts

Promotor: SSIBE

Investigadora principal SSIBE: Veronica Monge
(Bloc obsteétric)

Tipus d'estudi: observacional descriptiu
Descripcio: Es tracta d'un estudi que té per
objectiu fer una descripcié de I'Us de la banyera a
sala de parts des de la seva implementacio,
extreure’'n conclusions i reflexionar sobre
possibles millores.

Data d'aprovacié: 06 de febrer 2025

Bloc quirurgic Impacto ambiental hospitalario
y concienciacion en sostenibilidad ambiental
de profesionales sanitarios: soluciones hacia
una atencién sanitaria climaticamente
inteligente.

Promotor: Universidad de Jaén

Investigador principal SSIBE: Ismael Charles
(Bloc Quirurgic)

Investigadors col.laboradors: Maria Lépez-
Guardado (BQ), Marc Cama (Medi ambient-
Enginyeria)

Tipus d'estudi: mixte sequencial
qualiquantitatiu

Descripcioé: Estudi liderat per la Universitat de
Jaén que té diversos objectius: estimar l'impacte
ambiental de les institucions hospitalaries
mitjancant indicadors d'impacte, determinar les
actituds, la conscienciacié i els comportaments
ecologics de professionals sanitaris i gestors;
descriure la percepcio del personal sanitari sobre
limpacte ambiental de la seva practica
professional, i identlFiCar les experiéncies i les
percepcions de gestors sanitaris sobre com les
seves decisions de gesti6 poden determinar
l'impacte ambiental de I'atencié hospitalaria.
Data d'aprovacié: 06 de febrer 2025

exploratori

ABS La Bisbal Avaluacié de la millora en la
qualitat de vida dels pacients participants a la

grupal de canvi d'habits alimentaris
Promotor: SSIBE
Investigadora principal SSIBE: Cristina

Aguilera (Dietista nutricionista de I'ABS de la
Bisbal d'Emporda i Torroella de Montgri)
Investigadores col.laboradores: Sandra Rocha,
Sonia de Pablo, Olga Collell

Tipus d'estudi: pre-post intervencié, longitudinal,
analitic, experimental i prospectiu

Finangament: Beca Joan Prat 2024

Descripci6: Estudi d'intervencié grupal que té per
objectiu principal avaluar si aquesta intervencié
grupal i multidisciplinar a persones amb obesitat,
millora la seva qualitat de vida.

Data d'aprovacio: 09 de gener 2025

®

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

33.

34.

ABS La Bisbal Intervenci6 per millorar
simptomes d'intolerancia a la histamina en
pacients amb déficit de diamino-oxidasa
Promotor: SSIBE

Investigadora principal SSIBE: Nuria Parals
(ABS La Bisbal)

Investigadors col.laboradors: Inma Francés,
Mercé Agusti, Patricia Robirola, Cristina Aguilera,
Gustavo Topén, Michael Cajas, Lidia Camd
Tipus d'estudi: estudi de cohorts prospectiu
Finangcament: Fons de Recerca

Descripcio: Estudi que té per objectiu principal
avaluar la millora dels simptomes d'intolerancia a
la histamina al fer una dieta baixa en histamina, i
per objectius secundaris: determinar el nivell de
DAO en pacients amb simptomes d'intolerancia a
la histamina: migranya, urticaria idiopatica i dolor
abdominal sense etiologia, relacionar la severitat
dels simptomes amb el grau de deficiéncia de
DAO, i relacionar milloria dels simptomes
d'intolerancia a la histamina al fer la dieta amb el
nivell de DAO.

Data d'aprovacio: 09 de gener 2025

Cardiologia facultatius Estratégies
de cribratge en pacients ambulatoris amb
sospita d'insuficiéncia cardiaca
descompensada a Atencioé Primaria: ultraso
pulmonar versus propéptid natriurétic
cerebral N-terminal

Promotor: SSIBE

Investigador principal SSIBE: Moisés Barrantes
(Cardiologia)

Tipus d'estudi: estudi transversal, prospectiu,
unicéntric, observacional

Linia de recerca: Insuficiéncia cardiaca
Finangament: Beca IDIBG

Descripcio: Estudi que té per objectiu, en la
sospita d'IC, comparar dues técniques: l'ultrasé
pulmonar i els péptids natriurétics ; i proposar una
alternativa d'abordatge més rapida des d'Atencié
primaria amb  implicacions terapéutiques
precocesa en pacients adults amb ICFrEF que
han estat estabilitzats després d'un episodi recent
de descompensacioé que hagi requerit tractament
intravends.

Data d'aprovacié: 09 de gener 2025
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REGISTRES ACTIUS

1. Medicina interna Registro informatizado de
pacientes con enfermedad tromboembdlica
venosa en Espana

Breu: RIETE

Promotor: Hospital Trias i Pujol, Badalona

Investigador principal SSIBE: German Sierra

Tipus d’estudi: Registre. Estudi observacional,

prospectiu, multicéntric, de cohort d’incepcid, de

pacients amb MTV diagnosticats des de marg de 2011

2. Medicina interna Estudio Transversal de las
Infecciones de Transmision Sexual en
Pacientes VIH+ en la Cohorte PISCIS

Breu: PISCIS ITS

Promotor: Daniel Podzamczer. Unidad de VIH y ETS.

Servicio de Enfermedades Infecciosas Hospital

Universitari de Bellvitge

Investigador principal SSIBE: Arantxa Mera

Tipus d’estudi: Estudi observacional transversal

multicéntric anidat a la Cohort PISCIS

3. Medicina interna Registro informatizado de
pacientes de edad avanzada con enfermedad
vascular

Breu: NONAVASC 2

Promotor: Grupo de Riesgo Vascular de la Fundacién

Espanola de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad

Espafiola de Medicina Interna (SEMI).

Investigadora principal SSIBE:MC Almendros Rivas

Tipus d’estudi: Estudi observacional, prospectiu,

multicéntric, de cohorts

4. Medicina interna Projecte per a |la
informatitzacioé del seguiment clinic-
epidemiologic de la infeccié per VIH i SIDA
(PISCIS).

Breu: COHORT PISCIS

Investigador principal SSIBE: Arantxa Mera

Investigador principal i centre coordinador: J.

Casabona (CEEISCAT)

Tipus d’estudi: Estudi observacional longitudinal de

cohort oberta.

Presentaci6 a Comité de Recerca Clinica: juliol

2003

5. Digestologia Registre europeu de gestié de
Infeccid per Helicobacter pylori (Hp-EuReg

Breu: REGISTRE HELICOBACTER

Promotor: Hospital Universitario de La Princesa

Investigador principal SSIBE: Eva Pijoan

(Digestologia)

Tipus d’estudi: Registre internacional multicéntric

prospectiu no intervencionista promogut pel Grup

d'Estudi Europeu d'Helicobacter i Microbiota

(EHMSG) www.helicobacter.org)

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

6. Anestésia Registre ANESCAT

Promotor: Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
Investigador principal SSIBE: Onel Morales
(Anestésia)

Tipus d'estudi: observacional prospectiu

7. Cardiologia Registre RINCAR
Promotor: SSIBE

Investigador principal: Moisés
(Cardiologia)

Tipus d’estudi: observacional prospectiu

Barrantes

8. Cardiologia Registre RISC-C

Promotor: SSIBE

Investigador principal: Favian Alexis Barcelay Leyva
(Cardiologia)

Tipus d’estudi: observacional prospectiu
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EVOLUCIO DE LA DIFUSIO CIENTIFICA

Evolucié anual de posters, comunicacions orals i publicacions

B Posters B Comunicacions orals B Publicac
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inici de la recuperacié
de l'activitat cientifica.

QUINA RECERCA S’HA PUBLICAT EL 2025?

Pediatria i malalties
infeccioses
7 de les 12 publicacions

Resisténcia

« Virus respiratori sincitial (VRS)

* Implementacié de nirsevimab bacteriana als hospitals

* Vigilancia molecular espanyols

d'infeccions respiratories * Participacié en estudis

* Sépsia neonatal multicéntrics estatals

Revistes destacades

* Journal of Infection
(F111,9)

* The Lancet Regional « The Lancet Regional
Health - Europe (FI 13) Health - Europe

« International Journal of (F113)
Infectious Diseases (Fl 4,3)

Revista destacada

PROJECCIO CIENTIFICA INTERNACIONAL
3 publicacions en revistes

amb factor d'impacte >10

« Journal of Infection (1)

Dades corresponents al periode 2021-2025.

®

recerca@ssibe.cat / ‘
espaiprobeta@ssibe.cat

antimicrobiana

« Carrega de la resisténcia

©

» The Lancet Regional Health - Europe (2) ‘

jons =@ Total anual

122

2023 2024 2025
2023-2025: 2024:
Consolidacio Maxim volum
de l'activitat cientifica de produccié

participacio sostinguda en cientifica del

congressos i forums cientifics. periode.

Atenci6 Primaria Innovacié clinica

* Motivacié professional * Bloquejos anestésics

« Xarxes de vigilancia en/pacients fragils

epidemiologica * Edadisme
* Models predictius en
sépsia neonatal

Revista destacada Revista destacada

* The Pediatric Infectious
Diseases Journal (Fl 2,2)

* J Family Med Prim Care
Open Access (FI 4,5)

&

MISSATGE CLAU

L'any 2025 combina una elevada activitat de difusié
cientifica amb publicacions d'alt impacte internacional.
La participacié en grans estudis multicéntrics nacionals
i internacionals ha permés assolir un factor d'impacte
acumulat de 51,89 punts, mantenint alhora un paper
rellevant dels professionals de SSIBE en l'autoria de

les publicacions.

: . www.ssibe.cat Memoria de Recerca i Innovacié 2025

o ;9\
MA@ i Salut Comunitaria & i qualitat assistencial

21



Publicacions cientifiques

RADIOGRAFIA DE LES
PUBLICACIONS 2025

MONORENE

recerca@ssibe.cat /

51,89

Factor d'impacte
acumulat

- 34% NS

Indexades a PubMed
(10 de 12 articles)

R .

Indexades al JCR
(10 de 12 articles)

4,32
Factor d'impacte
mitja per article

5,19
Factor d’impacte

mitja dels articles
indexats al JCR

98,3 %

Autoria preferent SSIBE
(primer o darrer signant)

espaiprobeta@ssibe.cat | ‘
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Publicacions cientifiques

1. The value of primary care networks for
molecular surveillance of paediatric respiratory
infections.

Andrés C, Creus-Costa A, Perramon-Malavez A, Vila
J, Nadal-Baron P, Gatell A, Martin-Martin R,
Fernandez E, Ridao M, Biosca M, Sanchez A, Salvadé
O, Chiné M, Sanz L, Canadell D, Macia E, Vila M, Ruiz
G, Prats C, Pagarolas AA, Soriano-Arandes A.
European Journal of Clinical Microbiology & Infectious
Diseases. 2025 Nov 29. Online ahead of print.
https://doi.org/10.1007/s10096-025-05353-9

Indexat PubMed: Si

Indexat JCR: Si

Factor d’impacte: 3.0

2. Decline in pediatric respiratory syncytial virus
hospitalizations following nirsevimab
implementation: A multicenter, three-season
observational study.

Creus-Costa A, Andrés C, Vila J, Gonzalez-Sanchez
A, Lépez N, Ortigosa-Gomez S, Caballero-Rabasco
MA, Gonzalez-Gémez de Aguiero |, Velazquez Cerda
M, Lobato-Salinas Z, Trujillo-Isern G, Conti R, Coma-
Calle M, Visa-Refié N, Flores-Villar S, Rius-Gordillo N,
Geronés L, Pujol-Soler B, Ruiz-Garcia M, de Haan-
Bosch M, Antén A, Soler-Palacin P, Soriano-Arandes
A; Col-laboraci6  Pediatrica de  Catalunya
(COPEDICAT) network.

International Journal of Infectious Diseases. 2025
Dec; 161:108170. Epub 2025 Nov 1.
https://doi.org/10.1016/}.ijid.2025.108170

Indexat PubMed: Si (PMID: 41177442)

Indexat JCR: Si

Factor d’impacte: 4.3

3. How a major discovery can become a public
health failure when used suboptimally: lessons
from early nirsevimab implementation.

Buonsenso D, Perramon-Malavez A, Morello R,
Gentili C, Bellorofonte M, Soriano-Arandes A.

Italian Journal of Pediatrics. 2025 Nov 14;51(1):301.
https://doi.org/10.1186/s13052-025-02147-9

Indexat PubMed: Si (PMID: 41239479)

Indexat JCR: Si

Factor d’impacte: 3,1

4. Real-world impact of nirsevimab immunisation
against respiratory disease on emergency
department attendances and admissions among
infants: a multinational retrospective analysis.
Perramon-Malavez A, Buonsenso D, Morello R, Coma
E, Foster S, Leonard P, Marlow R, Martinez-Marcos
M, Mendioroz J, Vila J, Creus-Costa A, Prats C,
Roland D, Williams TC, Soriano-Arandes A.

The Lancet Regional Health - Europe. 2025 Jun 3;
55:101334. eCollection 2025 Aug.
https://doi.org/10.1016/j.lanepe.2025.101334
Indexat PubMed: Si

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

www.ssibe.cat

Indexat JCR: Si
Factor d’impacte: 4.088

5. Impact of nirsevimab immunoprophylaxis on
respiratory syncytial virus-related outcomes in
hospital and primary care after two consecutive
seasons: a population-based retrospective cohort
study in infants in their second year of life in
Catalonia, Spain.

Coma E, Martinez-Marcos M, Hermosilla E,
Mendioroz J, Refié A, Fina F, Perramon-Malavez A,
Prats C, Anton A, Soriano-Arandes A, Cabezas C.
European Journal of Pediatrics. 2025 Sep
13;184(10):616.
https://doi.org/10.1007/s00431-025-06440-x

Indexat PubMed: Si (PMID: 40946115)

Indexat JCR: Si

Factor d’impacte: 2.6

6. Evolutionary dynamics of HRSV following the
implementation of nirsevimab
immunoprophylaxis in Catalonia (2023-2024).
Gonzalez-Sanchez A, Andrés C, Prats-Méndez |,
Pinana M, Coma E, Bernet A, Casan C, Torralba-
Calero M, Gutiérrez C, Recio Comi G, Calatayud L,
Saubi N, Creus-Costa A, Vila J, Arnedo-Mufioz M,
Rando A, Nadal-Barén P, Esperalba J, Balada E,
Soriano-Arandes A, Ayats J, Mendioroz J, Gonzélez-
Lopez JJ, Larrosa N, Pumarola T, Martinez-Urtaza J,
Antén A.

Journal of Infection. 2025 Sep;91(3):106567. Epub
2025 Aug 5.

https://doi.org/10.1016/].jinf.2025.106567

Indexat PubMed: Si (PMID: 40769426)

Indexat JCR: Si

Factor d’impacte: 11.9

7. Effectiveness of nirsevimab against RSV-related
outcomes: findings of the 2024-2025 campaign in
Catalonia align with previous analysis.

Coma E, Martinez-Marcos M, Hermosilla E,
Mendioroz J, Refié¢ A, Fina Avilés F, Perramon A,
Prats C, Anton A, Soriano-Arandes A, Cabezas C.
Archives of Disease in Childhood. 2025;110(12):1024-
1025.
https://doi.org/10.1136/archdischild-2025-329005
Indexat PubMed: Si (PMID: 40499942)

Indexat JCR: Si

Factor d’impacte: 3.2
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https://doi.org/10.1007/s10096-025-05353-9
https://doi.org/10.1016/j.ijid.2025.108170
https://doi.org/10.1186/s13052-025-02147-9
https://doi.org/10.1016/j.lanepe.2025.101334
https://doi.org/10.1007/s00431-025-06440-x
https://doi.org/10.1016/j.jinf.2025.106567
https://doi.org/10.1136/archdischild-2025-329005

8. Comparing Clinical Practice to Calculated 12. Motivation in primary care physicians: a
Risks: A Retrospective Study on Early-onset theoretical approach to the dimensions and
Neonatal Sepsis in a Level-1 Hospital. indicators of work motivation in Catalonia, Spain
Mayer EF, Paz L, Rubio A, Eslava E, Ribes M, Adriana Florez Uribe1*, Esperanza Villar Hoz2
Miralles A, Gerones L, Inoriza JM. J Family Med Prim Care Open Acc. 2025; 9:289.

The Pediatric Infectious Disease Journal. 2025 Nov https://doi.org/10.29011/2688-7460.100289
1;44(11):1114-1119. Epub 2025 Jul 22. Indexat PubMed: Si
https://doi.org/10.1097/INF.0000000000004899 Indexat JCR: Si

Indexat PubMed: Si (PMID: 40720838) Factor d’impacte: 4.5

Indexat JCR: Si
Factor d’impacte: 2.2

9. Ageismo, uma realidade a mudar = Ageism, a
reality to change = Edadismo, una realidad a
cambiar.

Turré-Garriga O, Gifre Monreal M, Pla Comas G,
Monreal-Bosch P.

Oikos: Familia e Sociedade em Debate. 2025;36(1):1-
23.

https://doi.org/10.31423/0ik0s.v36i1.19514

Indexat PubMed: No

Indexat JCR: No

Factor d’impacte: -

10. Burden of bacterial antimicrobial resistance
among hospitalised patients in Spain: findings
from three nationwide prospective studies.
Pefialva G, Cantén R, Pérez-Rodriguez MT,
Gonzalez-Lopez JJ, Rodriguez-Bafio J, del Barrio-
Tofifio E, Kirkegaard-Biosca C, Sanchez-Romero I,
Gutiérrez-Villanueva A, Marrodan-Ciordia T, Guerra-
Laso JM, del Rosario-Quintana C, Suarez-Hormiga L,
Camara J, Puig-Asensio M, Heredero E, Sepulveda
MA, Rodriguez-Diaz JC, Merino E, Cercenado E, de
la Villa S, Siller M, Arnaiz F, Seral C, Lepe JA,
Cisneros JM, Pafio-Pardo JR; BMR_SEIMC Study
Group.(Ndria Torrellas i Arantxa Mera)

The Lancet Regional Health - Europe. 2025 Apr;
51:101220. Published online 2025 Jan 30.
https://doi.org/10.1016/j.lanepe.2025.101220
Indexat PubMed: Si (PMID: 39958398; PMCID:
PMC11830305)

Indexat JCR: Si

Factor d’impacte: 13

11. Bloqueo ilioinguinal-iliohipogastrico para
hernioplastia inguinal en paciente fragil /
llioinguinal-iliohypogastric block for inguinal
hernioplasty in fragile patients.

Carrillo Aybar YN, Ortiz SN, Morales Torres O. J

Revista de la Sociedad Espafiola del Dolor. SN SRR ) Journal of Infection | e
2025;32(1):65-68. . :
https://resed.es/index.php/resed/es/article/view/1146 _ , : T
Indexat PubMed: No consta : . ) espaiiola del dojy
Indexat JCR: No
Factor d’impacte: -

The Lancet Regional Health - Europe e

European Journal of Pediatrics

Oikos; Familia e Sociedade
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Distribucio de la recerca

PROJECTES NOUS i CANALS DE DIFUSIO

Projectes presentats al Comité de Recerca per servei de l'investigador principal, i en
comunicacions cientifiques per primer autor SSIBE de la llista d’autors, i format de difusid.

PROJECTES PRODUCCIO CIENTIFICA
SERVEI Promotor S0 Comunicacions
o [ [ [ | e

ABS La Bisbal 1 - = - 2
ABS Palafrugell 3 = = 2 8
ABS Palamés - - 1 2 2
ABS Torroella 4 = 1 = 9
Admissions - - - - 2
Anesteésia - Unitat dolor = = 1 1 =
Atencio6 a la ciutadania = = = = 1
Atencié a la dependéncia - = - = 2
Cardiologia facultatius 6 - - - -
Cardiologia infermeria = = = 1 =
Cirurgia general - - - - &
CMA infermeria - - = 1 1
Direcci6 = 1 = 1 2
Farmacia = = - = 1
Ginecologia facultatius ) = - = -
GRESSIRES = = = 2 =
Hemodialisi infermeria - - - 1 -
Hospitalitzacié 3 infermeria = - - - 1
Laboratori 1 & 1 1 1
Medicina Interna 3 4 = = 2
Pediatria = 3 8 = 2
Pneumologia facultatius - 1 = - =
Quirofan infermeria - 1 - - -
Rehabilitacié - Logopeédia - - - - 1
Sociosanitari 1 - = o 1
Traumatologia - 1 - - -
Unitat Diagnostic per la imatge = = - - 1
Unitats docents (totes) 9 = = 12 34
Urgéncies 2 - - 1 3
TOTAL 31 1 12 23 79
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Projectes d’Innovacio

2025: I'any de I’eclosié de la innovacié a SSIBE

Diversificacio estratégica de les fonts de finangament per a I'adopcié de noves
tecnologies i solucions digitals.

Fons d’Innovacio APiC Ecosistema ITEMAS-Girona Innovacioé Practica Lab3D
(Min. Sanitat) (ISCl) (SSIBE Intern)
@ B @ L)
A t ihel Be water
FMAPHICONA ZacNIG (PAPI i Sondeja - Gir-Innova) Adaptacié de la vaixella
(PGG)
Aliment-Al Sense subvencid, alt impacte
assistencial.

(posteriorment NutrlA)
(Sondeja - Gir-Innova)

Mirant al futur: el pipeline d’innovacié per al proper any

L'éxit en la captacié de fons competitius permetra a SSIBE liderar projectes de salut
digital, intel-ligencia artificial i col-laboracié publicoprivada.

e Legit Health (subvencionat per Boeringher)

( Desenvolupament Intern

./IJ.‘ e Llamalitica (Analitica avancada)

‘. ¢ VR-RM (Realitat Virtual)
2026

- N
Aliances i Subvencions 2025

@ e Automostra: Fons d’Innovacié APiC.

@ e NutrlA: Subvencié Ministerio de Ciencia (Col-laboracié
Publicoprivada amb Proppos, LEITAT, IGTP i Fundacié
Hospital de Palamés).
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Foment de la Recerca i la Innovacio

Ajuts economics als professionals de
SSIBE per a la presentacié a congressos
de comunicacions orals i/o posters sobre
resultats de treballs de recerca ilo
publicacié d'articles cientifiques en
revistes del sector.

e Jordi Montia, ajut per a presentacié
oral a congrés internacional: 250€

e Dalcio dos Santos, ajut comunicacié
oral per a congrés catala: 85€

e |vonne Clara Cambronero, ajut per a
presentacio oral a congrés nacional,
200€

Ajuts per a tesis doctorals i articles
cientifics.

Enguany, atés que és 'any que s’han posat
en marxa aquests ajuts, encara no n’hem
donat cap.

Recerca i Docéncia

Els Procediments de Recerca Biomeédica en
el marc de les Unitats Docents es defineixen
en un document especific. EI Departament
de Recerca col-labora en el programa docent
establert:

e Oferint  suport  metodologic i
seguiment personalitzat a I'elaboracio
de projectes dels residents. S’han fet
tal com estava previst, un seguit de
reunions d’acompanyament al
resident, a 3 bandes: resident, tutor/a
i coordinadora o técnica de Recerca.

e Impartint activitats formatives en

metodologia cientifica, dins del
programa de formacié transversal.

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

Ajuts d’innovacié

S’esta treballant per, de cares a 2026, instaurar
una convocatoria d'ajut intern a la innovacio
aamb l'objectiu de fomentar la participacié dels
professionals i impulsar el desenvolupament de
nous projectes dins l'organitzacio.

Produccio cientifica 2025
dels professionals en formacié

rxf«@»\ =
9 |13 | 34

Nous projectes Comunicacions Posters
presentats orals cientifics
e o L J ©®
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®
Fons de Recercai subvencions

El Fons de Recerca esta destinat a costejar
despeses propies de Recerca, en particular,
els projectes d’especial interés d’acord amb
les linies prioritaries definides, i que no
comptin amb fons de finangament extern.

Amb aquesta finalitat, el Comité de Recerca
valora la pertinenca i factibilitat de financar
els projectes que s’hi presenten i impliquen
despeses directes especifiques.

Saldo anterior 20. 448€ 20.194€ | 20.731€ 20 231€ 38 218

Ingressos: promotors externs, estudls 8.327€ 29 470€ 17 800€
finangats, beques

Despeses estudis propis no finangats, 254€ 7.790€ 500€ 11.483€ | 1.546€
jornades, ajudes i beques i/o altres

activitats

Disponible al tancar 'any 20.194€ | 20.731€ m 38.218€ | 54.472€

BEQUES de RECERCA
REBUDES

Import: 17.500€

Beneficiari: Dr. Moisés Barrantes
Projecte: Estratégies

de cribratge en pacients
ambulatoris amb sospita
d'insuficiéncia cardiaca
descompensada a Atencio

Primaria: ultras6 pulmonar versus
propéptid natriurétic cerebral N-
terminal

SUBVENCIONS
D’INNOVACIO
REBUDES

Import: 82.830,31€
Projecte: NutrlA
Atorgant: Ministerio de Ciencia y

tecnologia i CPP
(Col.laboracié publicoprivada)

Import: 29.400€
Projecte: Automostra vaginal

Atorgant:  APIC
(Atencioé primaria i comunitaria)

Import: Serveis de consultoria
Projecte: Be Water

Atorgant: PAPI
(Programa de apoyo a
proyectos de investigacion)
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®
Premis i reconeixements

4 COMUNICACIONS ORALS

Millors comunicacions orals en jornades i congressos
de recerca de residents.

¢ Irene Céspedes - 6a Jornada de Recerca de Residents de SSIBE
e Fatima Fernandez - 4a Jornada Gironina de Recerca
e Marta Lloveras - Congrés Innova Diabetes

e Fatima Fernandez - 6a Jornada de Recerca de Residents de SSIBE

1 POSTER
L’estudi per reduir el consum de benzodiazepines,
premiat al congrés de la SEFAP.

Presentat per Montse Cols, farmacéutica d’AP de SSIBE.

2 BEQUES REBUDES

Beques DIPSALUT-IDIBGI atorgades a

Moisés Barrantes i Sara Soria, projectes de SSIBE
guardonats en la segona convocatoria de 2024.

25 de marc¢ de 2025
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NOTICIES MES RELLEVANTS 2025

RECERCA

Lliurament de les beques DIPSALUT-
IDIBGI a Moisés Barrantes i Sara Soria,
projectes de SSIBE guardonats en la
segona convocatoria de 2024

Dimarts, 25 de de marg de 2025

En el marc de la | Jornada Talent Gironi en
Recerca i Salut, celebrada el dimarts 25 a
Girona, s'han lliurat les beques DIPSALUT-
IDIBGI amb I'objectiu de potenciar la
investigaci6  biomédica als  hospitals
comarcals

Nombrosa participacié de professionals
de SSIBE al congrés internacional sobre
ferides GNEAUPP-EWMA

Dijous, 27 de de mar¢ de 2025

El congrés, que se celebra aquesta setmana
a Barcelona, compta amb una destacada
preséncia de professionals d'infermeria de
SSIBE, que hi han presentat una trentena de
comunicacions cientifiques.

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

Professionals de SSIBE al congrés
nacional de simulacié a Malaga

Dissabte, 29 de de mar¢ de 2025

S’han presentat 3 posters i una comunicacio
oral

. XllCongreso
| Nacional SESSEP &=

SSIBE impulsa un nou reconeixement per
a la recerca del seu personal professional
Dimarts, 15 de d’abril de 2025

Es tracta d'un seguit d’ajuts per a tesis
doctorals i articles cientifics, oberts a tot el
personal de SSIBE, inclosos els professionals
en formacio.

8 BCQUES

I AJUTS
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NOTICIES MES RELLEVANTS 2025

RECERCA

Irene Céspedes i Fatima Fernandez,
premiades a la 6a jornada de recerca de
residents

Dilluns, 14 de d’abril de 2025

Sobre el document de voluntats anticipades i
la terapia antimicrobina respectivament.

Fatima Fernandez, millor comunicacié oral
de la 4a Jornada Gironina de Recerca per
residents

Dimecres, 7 de de maig de 2025

Pel seu treball de recerca sobre I'adequacio
de la terapia antimicrobiana en infeccions

COMUNICACIONS ORALS
DE RESIDENTS

recerca@ssibe.cat /
espaiprobeta@ssibe.cat

Marta Lloveras, millor comunicacié oral al
Congrés Innova Diabetes

Dimecres, 14 de de maig de 2025

Pel seu treball sobre coneixement
d’'autocures als peus en pacients amb
diabetis

4 Q INNOVA DIABETES

_AS

/. TALAVERA DE LA REINA

= =" 09-10 mayo 2025
C

4
2
ANOATE

VA

RGO €D, o

L'estudi per reduir el consum de
benzodiazepines, premiat al congrés de la
SEFAP

Presenta per Montse Cols, farmaceutica d'AP
de SSIBE.

Dilluns, 27 d’octubre de 2025

N (W
1y

ESTRATEGIA COMUNITARIA PARA Rl
[ % BENDIAZEPINA

o
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NOTICIES MES RELLEVANTS 2025

RECERCA

L'infermer de ’ABS Palamés Jordi Montia
participa com a ponent al IV Congreso
"Las Edades de las Heridas™" a Caceres
Divendres, 5 de de desembre de 2025

La seva comunicacié oral i el taller que va
impartir, van rebre una gran acollida en un
congrés que reuneix experts de tot I'Estat.

- @ L\@

AC 4

POSITIVE  Passion
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NOTICIES MES RELLEVANTS 2025

INNOVACIO

Dos projectes de SSIBE, seleccionats pel
programa GIR-Innova

Sobre millora de la ingesta hidrica de pacients
en disfagia i la monitoritzacié personalitzada
de la ingesta alimentaria als hospitals.

Enllac a la noticia

Presentem dos projectes de I'Espai Pro-
Beta seleccionats pel programa GIR-
Innova

A la 1a jornada d’Innovaci6 en Salut
organitzada per I'IDIBGI

Enllac a la noticia

BE WATER

istagia
(atpor s Ingesta daigua en poblacié amb distag

Es constitueix la Comissié d’Innovacio6 de
SSIBE

A finals de setembre va celebrar la primera
trobada del grup

Enllac a la noticia

El grup té per missio promoure una cultura d'innovacié dins de I'entitat mitjangcant la
identificacié de necessitats, el suport a iniciatives innovadores, i la col-laboracié amb agents
externs (universitats, centres de recerca, empreses, altres institucions sanitaries) amb I'objectiu
de millorar I'atencié sanitaria, I'experiéncia del pacient, I'eficiéncia operativa i la sostenibilitat del

sistema.
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NOTICIES MES RELLEVANTS 2025

INNOVACIO

Dit i fet!

L'ABS Palamés ajuda als usuaris/ aries
amb la comunicacié digital

Dit i fet! Es el projecte implementat per I'ABS
Palamés aquest mes de  novembre
perajudar a usuaris i usuaries a
comunicar-se d'una manera més agil,
comoda i segura digitalment, ja sigui amb
el seu centre o per a fer algun tramit relacionat
amb la salut.

Enllac a la noticia

Vols millorar la comunicacio:
amb el teu CAP?

DityiTets!

Agilitza els tramits
en un clic.
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