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Presentació  
 

 

L’any 2025 ha representat un punt d’inflexió 

per a SSIBE en l’àmbit del coneixement, 

integrant per primera vegada en una mateixa 

memòria l’activitat de Recerca i 

Innovació. Aquest nou enfocament 

respon a la voluntat institucional d’apropar 

encara més la generació de coneixement a 

la pràctica assistencial i a la transformació 

dels processos, amb una mirada transversal 

orientada a l’impacte real sobre 

professionals, serveis i pacients. 

Durant aquest any s’ha consolidat el 

creixement sostingut de l’activitat 

investigadora, amb un volum elevat de 

projectes propis, una producció científica 

estable i una notable participació de 

professionals en congressos i jornades. 

Paral·lelament, s’ha estructurat l’activitat 

d’innovació mitjançant la constitució de la 

Comissió d’Innovació, la participació en 

programes estratègics territorials i l’impuls de 

projectes vinculats a salut digital, 

intel·ligència artificial, humanització i 

experiència del pacient. 

El nostre model de recerca 

translacional s'ha enfortit, i 

intentem que els projectes neixin 

d'una necessitat clínica real i 

retornin al pacient en forma de 

solucions aplicables.  

Aquesta memòria recull els principals 

indicadors quantitatius i qualitatius de l’any 

2025, així com els projectes, iniciatives i 

resultats més destacats desenvolupats pels 

professionals de la nostra entitat. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  

Carmen Andreu, PhD 
Presidenta del Comitè de Recerca 
Presidenta de la Comissió d’Innovació 
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Governança  
Comitè de Recerca 

És un òrgan de participació, debat i consens, 
que actua com assessor de la Direcció de 
l'entitat i col·labora amb el departament de 
Recerca en les activitats de promoció i 
seguiment de la recerca. Té com a missió 
fonamental estimular, adequar i canalitzar la 
recerca que es realitzi als centres de la 
Fundació Hospital de Palamós. 
 
MEMBRES a 31 de desembre 2025 
 

• Carmen Andreu, presidenta del 

Comitè. Coordinadora de Recerca i 

Innovació 

• Marc Pérez, vicepresident del Comitè. 

Director d’Especialitats mèdiques i 

atenció a la cronicitat 

• Montse Cols, farmacèutica AP 

• Antoni Soriano, pediatra  

• José M. Inoriza, cap Medicina 

hiperbàrica 

• Antoni Garcia-Jimènez, traumatòleg 

• Juan Sebastián Espinosa, internista 

• Marta Lloveras, infermera ABS 

Palafrugell 

• Marta Ribera, biòloga del Laboratori 

• Jorge Garcia, resident MFiC 

• Isis Gómez, resident Medicina interna 

• Mariona Gifre, RBEC ABS Torroella 

de Montgrí 

• Teresa Aliu, cap unitat d’Informació 

assistencial 

• Laia Regincós, ginecòloga i tècnica de 

Recerca 

• Montse Rovira, secretària tècnica i 

referent de protecció de dades. 

 
Comissió d’Innovació 

Constituïda al setembre de 2025, té per 

missió promoure una cultura d'innovació́ dins 

de l'entitat mitjançant la identIFiCació́ de 

necessitats, el suport a iniciatives 

innovadores, i la col·laboració́ amb agents 

externs (universitats, centres de recerca, 

empreses, altres institucions sanitàries) amb 

l'objectiu de millorar l'atenció́ sanitària, 

l'experiència del pacient, l'eficiència 

operativa i la sostenibilitat del sistema. 

MEMBRES a 31 de desembre 2025 

• Carmen Andreu. Presidenta de la 

Comissió. Coordinadora de Recerca i 

Innovació 

• Miquel Ortega. Director d'Emporhotel 

- Espai Pro-Beta 

• Nico Vega. Supervisor de Diagnòstic 

per la Imatge 

• Sílvia Ibañez. Adjunta direcció 

Direcció Assistencial 

• Xavier Pérez. Director - Gerent 

• Eulàlia Armengol. Coordinadora 

Servei de Reumatologia 

• Maria Aguilar. Enginyera informàtica 

d'Emporsis 

• Chemi Villar. Director ABS La Bisbal 

• Gemma Julià. Infermera del servei 

d'urgències 

• Eduardo di Monte (extern). Enginyer 

de telecomunicacions, expert en 

ciberseguretat, start-ups i món de 

l’emprenedoria. 
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Estructures  de suport
Recerca 
 

• Suport metodològic i anàlisi de 

dades (Laia Regincós) 

L’assessorament metodològic dona suport 

als investigadors en el disseny, 

desenvolupament, i explotació i anàlisi de 

dades dels projectes de recerca. Aquesta 

activitat inclou la valoració de la viabilitat 

metodològica dels estudis, el suport en el 

disseny dels protocols, suport en la 

realització de cerques bibliogràfiques, la 

definició de variables i fonts d’informació, la 

parametrització de sol·licituds de dades als 

sistemes d’informació corporatius i el disseny 

de bases de dades i sistemes de registre. 

Així mateix, proporciona suport en 

l’explotació i anàlisi estadística de dades, la 

interpretació de resultats i la preparació de 

comunicacions científiques, pòsters i 

publicacions, contribuint a garantir el rigor 

metodològic i la qualitat científica dels 

projectes desenvolupats a la institució 

• Procediments de recerca i 

comunicació científica  

Disponibles a la intranet general de SSIBE 
(gestor documental), i accessibles 
directament des de la web de Recerca:  

o Elaboració i presentació d’un 
projecte de recerca 

o Elaboració d’una comunicació per a 
una jornada o congrés 

o Protocol Recerca-Docència: 
Procediment de recerca Biomèdica  

 
Tots aquests procediments i altres recursos 
es poden trobar a la caixa Repositori de la 
pàgina principal. 

 
 
 

• Secretaria tècnica (Montse Rovira) 

La Secretaria Tècnica de Recerca dona 
suport al desenvolupament de l’activitat 
investigadora de SSIBE, La seva funció 
inclou la tramitació i execució dels projectes, 
així com el suport als investigadors en els 
requeriments administratius, legals i ètics 
associats a la recerca. 
 
També s’encarrega de la relació amb els 
organismes reguladors i promotors externs, 
la gestió documental i econòmica dels 
estudis, l’administració de REDCap i el 
seguiment dels indicadors d’activitat 
científica. Complementàriament, dona suport 
a la difusió dels resultats de recerca i actua 
com a referent de protecció de dades en 
l’àmbit investigador. 
 

• Plataforma REDCap) 

REDCap és una plataforma web segura per 
construir i gestionar bases de dades i 
enquestes en línia que permet la recollida de 
dades per a la investigació i complir amb la 
normativa de protecció de dades personals al 
mateix temps. 
 

• Circuit amb la Unitat d’Informació 

Assistencial (UIA) 

Circuit de treball entre Recerca i la Unitat 
d’informació assistencial per a l’extracció de 
dades clíniques per dur a terme treballs de 
recerca. 
 
 
 
 
 
 

https://www.ssibe.cat/professionals/recerca/normativa-i-procediments/elaboracio-i-presentacio-projecte/
https://www.ssibe.cat/professionals/recerca/normativa-i-procediments/elaboracio-i-presentacio-projecte/
https://www.ssibe.cat/professionals/recerca/normativa-i-procediments/elaboracio-comunicacio/
https://www.ssibe.cat/professionals/recerca/normativa-i-procediments/elaboracio-comunicacio/
https://www.ssibe.cat/professionals/recerca/normativa-i-procediments/recerca-en-el-pla-docent/
https://www.ssibe.cat/professionals/recerca/normativa-i-procediments/recerca-en-el-pla-docent/


 

6 

 

Estructures  de supor t
Innovació 

 

• Espai Pro-Beta: laboratori de 

transformació i innovació 

L’Espai Pro-Beta és el laboratori de 

transformació de SSIBE, un entorn dissenyat 

per impulsar la innovació des de la pràctica 

assistencial i facilitar que les idees es 

converteixin en projectes amb impacte real. 

El seu objectiu és oferir un espai segur per 

experimentar, testar noves solucions i 

desenvolupar proves de concepte abans de 

la seva implementació definitiva, reduint 

riscos i afavorint la presa de decisions 

basada en evidències. 

L’activitat de l’Espai Pro-Beta es fonamenta 

en una cultura de treball col·laborativa, on els 

equips multidisciplinaris són els 

protagonistes del procés d’innovació i on les 

decisions es prenen a partir de dades i 

resultats observables. Cada proposta és 

valorada per la Comissió d’Innovació, 

responsable d’autoritzar-ne el 

desenvolupament i fer-ne el seguiment. 

Els projectes es gestionen seguint 

metodologies àgils que permeten avançar de 

manera iterativa, incorporant aprenentatges i 

adaptacions contínues. Tot i que l’Espai Pro-

Beta coordina i acompanya el 

desenvolupament de les iniciatives, el 

lideratge de cada projecte recau sempre en 

la persona o equip impulsor de la idea. 

Aquest model fomenta la participació activa 

dels professionals i facilita que les 

innovacions neixin de les necessitats reals 

de l’organització i dels seus usuaris. 
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Estructures  de suport
Innovació 

 

• 3DLAB: tecnologia, creativitat i 

innovació aplicada (Ícar Julià) 

El 2025, el 3DLAB s’ha consolidat com un 

espai d’innovació tecnològica orientat a 

donar suport als àmbits assistencial, docent i 

tècnic de SSIBE mitjançant l’aplicació de 

tecnologies 3D i eines de realitat virtual. 

Entre d’altres coses, aquest laboratori 

permet transformar proves d’imatge mèdica 

en models anatòmics tridimensionals 

personalitzats, pot desenvolupar entorns de 

simulació immersiva per a la formació de 

professionals, i pot també fabricar peces o 

dispositius adaptats a necessitats 

específiques tant de professionals com de 

pacients. Tot plegat facilita l’entrenament 

dels professionals, una millor planificació de 

procediments complexos, afavoreix la 

personalització de l’atenció i contribueix a 

incrementar la seguretat i l’eficiència dels 

processos assistencials. 

El 3DLAB col·labora de manera transversal 

amb diferents serveis clínics i tècnics de la 

institució. Les seves aplicacions inclouen el 

desenvolupament d’ajudes tècniques per a 

rehabilitació i fisioteràpia, la creació de 

models anatòmics per a traumatologia i 

cirurgia, la fabricació de simuladors per a la 

docència clínica, la generació de models 

fetals tridimensionals en l’àmbit de la 

ginecologia i obstetrícia i la producció de 

peces adaptades o descatalogades per als 

serveis de manteniment. 

A més, el laboratori actua com a espai de 

col·laboració amb la Universitat de Girona, 

incorporant estudiants d’enginyeria 

biomèdica en projectes d’innovació aplicada 

que connecten la recerca tecnològica amb 

les necessitats reals de l’entorn sanitari. 

 

 

 

Models 3D fabricats en diferents materials, creats a partir d’imatges mèdiques 2D. 
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Estructures  de suport
Línies de Recerca   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Referents de Recerca de les àrees bàsiques  

 

 

 

 

 

 

 

 

     Cardiologia 
Dr. Moisés Barrantes 

La línia de recerca en Cardiologia de 

SSIBE està orientada a la investigació 

clínica de les malalties cardiovasculars 

amb l'objectiu de generar coneixement 

aplicable a la pràctica assistencial i 

contribuir a la millora dels resultats en 

salut de la població. 

Aquesta activitat es desenvolupa 

principalment a través de registres clínics 

propis, estudis observacionals i la 

participació en projectes multicèntrics, 

amb una especial atenció a la 

insuficiència cardíaca i la cardiopatia 

isquèmica. 

       Ferides cròniques 
Anna Garcia Morera 

L'experiència acumulada en l'abordatge 

de les ferides d'origen venós, les lesions 

per pressió, les lesions cutànies 

relacionades amb la dependència i altres 

ferides complexes ha afavorit el 

desenvolupament de protocols 

assistencials, activitats formatives i 

projectes de recerca orientats a donar 

resposta als reptes clínics que plantegen 

aquestes patologies. 

La línia centra la seva activitat 

investigadora en l'estudi de la prevenció, 

el diagnòstic, el tractament i l'impacte de 

les ferides sobre la salut i la qualitat de 

vida de les persones afectades. 

👥 Referents 

Els i les referents de recerca són professionals sanitaris de les quatre Àrees Bàsiques 

de Salut de SSIBE que actuen com a enllaç entre els equips assistencials i la Unitat de 

Recerca. La seva funció és promoure una cultura de recerca dins l'atenció primària i 

comunitària, identIFiCar oportunitats de recerca sorgides de la pràctica clínica i facilitar 

la participació dels professionals en projectes d'investigació. 

Així mateix, contribueixen a difondre l'estratègia de recerca de l'organització i impulsen 

el desenvolupament de projectes de recerca translacional orientats a generar 

coneixement aplicable i amb impacte directe sobre la pràctica assistencial. 

 Cristina Torrego i Laura Díaz, ABS Palamós 

 Judit Romero i Mariona Gifre, ABS Torroella 

 Marta Lloveras, ABS Palafrugell 

 Mar Gainza, ABS La Bisbal 
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Estructures  de suport
Aliances estratègiques amb Ecosistemes d’Innovació 
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Recerca i Innovació en xifres   
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Desglós i ndicadors  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

        Indicadors de Recerca 

 

Projectes propis   31 

Projectes de promotor extern 11 

Total projectes    42 

- Tramitats al CEIm  28 

- Propòsit acadèmic   4 

Màsters 3 

 Doctorat  1 

 

Comunicacions científiques: 114 

 Comunicacions orals 23 

 Pòsters    79 

Articles científics   12 

- Indexats JCR  10 

- Suma Factor d’impacte (FI): 

51.888 

- Mitjana IF (per article JCR): 5.19 

- Autor SSIBE 1r o darrer 

capçalera: 58.33% 

 

       Indicadors d'Innovació 

 

Espai Pro-Beta – Projectes 2025 

- Completats    3 

- En curs a 31/12   8 

- S’han pausat   2 

Total projectes   13 

Persones que hi participen: >25 

 

Peticions de subvencions  6 

Projectes finançats:   3* 

Total subvencionat:  112.230€** 

*un dels finançaments ha estat serveis d'auditoria, no 

hem rebut diners, sinó serveis 

**aquestes 3 subvencions no són de projectes nous, són 

projectes que ja estàvem treballant a l'entitat 

 

Laboratori 3D 

- Completats:   31 

- En curs a 31/12:  15 

- S’han pausat:  8 

Total projectes   54 
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Projectes de Recerca  
PROJECTES NOUS PRESENTATS AL COMITÈ DE RECERCA
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Projectes de Recerca  
PROJECTES APROVATS PEL COMITÈ DE RECERCA

1. ABS Palafrugell Impacte del monitoratge 
continu de glucosa (MCG) en relació amb el 
control glucèmic, la qualitat de vida i els 
coneixements sobre la malaltia en pacients 
amb Diabetis Mellitus tipus 2 (DM2) de l'ABS 
de Palafrugell 
Promotor: SSIBE 
Investigadores principals a SSIBE: Marta 
Lloveras Aubets, Anna Guerrero 
Investigadors col.laboradors: González I., Titus 
D. 
Tipus d'estudi: Estudi quantitatiu longitudinal de 
tipus descriptiu i pre-post intervenció, sense grup 
control 
Descripció: Estudi que té per objectiu 
principal avaluar l'impacte del monitoratge continu 
de glucosa (MCG) en pacients amb DM2 en 
atenció primària, en relació amb el control 
glucèmic, la qualitat de vida i els coneixements 
sobre la malaltia; i per objectius secundaris: 
descriure les característiques 
sociodemogràfiques i clíniques del grup d'estudi, 
mesurar la variació en els nivells d'HbA1c abans i 
després de la utilització del MCG, i analitzar els 
canvis en la qualitat de vida, el grau de 
coneixements i l'autocontrol mitjançant un 
qüestionari validat, abans i després de la 
utilització del MCG. 
Data d'aprovació: 19 de desembre 2025 

 
2. Residents De la formación a la práctica: 

participación de atención primaria en la 
eutanasia en el contexto de Serveis de salut 
integrats Baix Empordà 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal a SSIBE: Mar Leguina 
(R) IFiC 
Investigadors col.laboradors: Mireia Guimerà, 
Ángela M. Correa 
Tipus d'estudi: Observacional descriptiu 
Descripció: Estudi observacional, descriptiu, que 
té com a objectiu analitzar els factors que 
expliquen per què la pràctica de l'eutanàsia s'ha 
relegat als equips PADES, tot i que aquests no 
són pròpiament equips de cures pal·liatives, i 
malgrat la formació prèvia en eutanàsia dels 
professionals d'Atenció Primària de l'ABS 
Palamós. Té per objectius específics: explorar les 
percepcions, actituds i possibles barreres -
personals, organitzatives o ètiques- que influeixen 
en la participació de metges i infermeres d'Atenció 
Primària en la realització d'eutanàsies, i examinar 
les raons per les quals es deriva la realització de 
l'eutanàsia als equips PADES, valorant si aquesta 
assignació respon a decisions clíniques, 
logístiques o a la dinàmica assistencial establerta 
al territori. 

Data d'aprovació: 19 de desembre 2025 

 
3. Urgències La Solitud com a determinant de 

Salut en les persones majors de 60 anys del 
CAP de Palafrugell 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal a SSIBE: Albert Mas 
Investigadors col.laboradors: Clara Berengüí, 
Nacho Sáenz 
Tipus d'estudi: Transversal descriptiu 
retrospectiu 2019 i 2025 
Descripció: Estudi té com a objectiu principal 
avaluar la solitud com a determinant de salut en 
persones majors de 60 anys de l'ABS Palafrugell. 
Com objectius específics té: descriure la 
prevalença de la solitud en habitants ≥ 60 anys de 
l'ABS Palafrugell, descriure l'ús dels serveis 
sanitaris de les persones que refereixen solitud, 
estudiar la relació entre la solitud i l'ús dels serveis 
mèdics (nombre de visites) i analitzar la relació de 
la solitud amb factors personals (edat, sexe, 
convivència, patologies cròniques, etc.). 
Data d'aprovació: 19 de desembre 2025 

 
4. Residents Prescripción inadecuada de 

inhibidores de la bomba de protones en 
personas mayores de 65 años en atención 
primaria. 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal a SSIBE: Andrea Gray 
Aramburu (R) MFiC 
Investigadores col.laboradores: Alícia 
Comerma, Judit Romero 
Tipus d'estudi: Descriptiu, observacional, 
retrospectiu de tall transversal entre gener 2022 i 
gener 2024 
Descripció: Estudi observacional retrospectiu de 
tall transversal, amb l'objectiu principal d'analitzar 
la prescripció d'inhibidors de la bomba de protons 
(IBP) en pacients majors de 65 anys del CAP 
Torroella de Montgrí i avaluar-ne l'adequació. 
Objectius secundaris: descriure característiques 
sociodemogràfiques, perfil de comorbiditats, 
prevalença de polimedicació, diagnòstics 
justIFiCants i tipus d'IBP prescrits. 
Data d'aprovació: 19 de desembre 2025 

 
5. Cardiologia infermeria Impacto del estado 

vacunal en la evolución clínica de pacientes 
con insuficiencia cardíaca 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal a SSIBE: Silvia Liaño de 
Sola (Cardiología) 
Investigadors col.laboradors: Jaione Echarte 
Sutil, Eva Maria Carpintero Rubio, Carla Riadigos 
Sanchez, Laura Roca Payas, Maria Rosa Arcega 
Sainz, Mirian Amanda Barreda Santa Cruz,, Lola 
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Robledillo Moreno, Moisés Barrantes Castillo 
Tipus d'estudi: Estudi observacional descriptiu 
retrospectiu 
Línia de recerca: Cardiologia 
Descripció: Estudi que té per objectiu analitzar la 
relació entre l'estat de vacunació (grip, 
pneumococ, COVID-19 i Herpes Zòster) i la 
freqüència d'hospitalitzacions per 
descompensació d'Insuficiència Cardíaca (IC) o 
infeccions respiratòries en pacients de la Unitat 
d'IC de l'Hospital de Palamós. 
Data d'aprovació: 19 de desembre 2025 

 
6. Residents Incidencia de eventos 

cardiovasculares en pacientes tratados con 
anticoagulantes orales directos (ACOD), 
versus antagonistas de la vitamina K (AVK) en 
atención primaria: un estudio descriptivo 
retrospectivo. 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal a SSIBE: Eduardo 
Moreno, (R) MFiC 
Investigadores col.laboradores: Laura Roca, 
Alícia González 
Tipus d'estudi: Transversal, observacional 
retrospectiu 
Descripció: Estudi retrospectiu a l'ABS Torroella 
de Montgrí per comparar la incidència 
d'esdeveniments adversos en pacients tractats 
amb anticoagulants orals directes (ACOD) i 
antagonistes de la vitamina K (AVK). 
Data d'aprovació: 06 de novembre 2025 

 
7. Cardiologia facultatius Registro informatizado 

de pacientes de la Unidad de Síndrome 
coronario crónico de SSIBE 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal a SSIBE: Favián Alexis 
Barcelay Leyva (Cardiologia) 
Investigadors col.laboradors: Moisés 
Barrantes, David A. Minchola, Juan Carlos Sevilla 
Tipus d'estudi: Registre de cohort observacional, 
prospectiu 
Línia de recerca: Cardiologia 
Descripció: Nou projecte de la línia de recerca de 
Cardiologia, que té per objectiu principal la creació 
d'un registre de pacients afectes de Cardiopatia 
isquèmica, i conformar una cohort observacional 
prospectiva, per tal de poder fer diferents estudis 
entorn a aquesta patologia. 
Data d'aprovació: 02 d’octubre 2025 

 
8. ABS Palafrugell Estudi transversal 

retrospectiu de prevalença de recidives 
d'ungla encarnada després de matricectomia 
simple amb Tècnica de Winograd, en pacients 
atesos a cirurgia menor ambulatòria de SSIBE 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal a SSIBE: Cruz Villar 
Concha (facultatiu ABS PLF) 
Investigadores col.laboradores: Paula Mancha 
González, Sofia Prados Gil, José Guadalupe 
Hernández Meléndez 

Tipus d'estudi: Transversal, observacional, 
descriptiu retrospectiu 
Descripció: Estudi transversal retrospectiu 
(2020-2025) amb l'objectiu principal de determinar 
la prevalença de recidiva d'ungla encarnada 
després de matricectomia simple lateral (tècnica 
de Winograd) en pacients atesos a les ABS de 
SSIBE. Objectius secundaris: determinar la 
prevalença global d'ungla encarnada, estudiar 
factors de risc associats (DM, malaltia vascular 
perifèrica, obesitat, hiperhidrosi, onicomicosi, 
hallux valgus, isotretinoïna), necessitat i 
adequació d'antibiòtics previs, temps d'espera per 
intervenció i satisfacció dels pacients. 
Data d'aprovació: 04 de setembre 2025 

 
9. Pediatria Valores de referencia y estudio de 

variabilidad del IGF-I, de la IGFBP-3 y de su 
ratio molar (IGF-I/IGFB-3) mediante diferentes 
metodologías de inmunoensayo en niños y 
adolescentes sanos durante la pubertad. 
Promotor: Hospital Vall d'Hebron - Diego Yeste 
Fernández 
Investigadora principal a SSIBE: Judit 
González (PED) 
Investigadores col.laboradores SSIBE: Anna 
Bobé, Carolina Parra 
Tipus d'estudi: Estudi observacional amb 
medicaments (EOM). Multicèntric i transversal. No 
s'indica el període de temps 
Descripció: Estudi observacional amb 
medicaments (EOM), multicèntric i transversal, 
aprovat pel CEIC de l'Hospital Universitari Vall 
d'Hebron el 15/11/2024. L'objectiu principal és 
calcular els valors de referència de la 
concentració sèria d'IGF-I, IGFBP-3 i la seva 
relació molar (IGF-I/IGFBP-3), juntament amb els 
esteroides gonadals, en població pediàtrica sana, 
estratIFiCada pels estadis puberals i segons 
diferents metodologies de mesura. Com a 
objectius secundaris, es preveu ampliar l'anàlisi a 
altres magnituds biològiques d'interès en la 
pubertat (gonadotropines, hormona 
antimülleriana, inhibina B, hormones tiroïdals, 
entre d'altres). 
Data d'aprovació: 08 d'agost 2025 

 
10. ABS Torroella Grups multidisciplinars amb 

pacients en premenopausa i menopausa a 
l'ABS Torroella                              
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal a SSIBE: Mariona Gifre 
(TO) 
Investigadores col.laboradores: Adriana Cané, 
Yolanda Casabella, Cristina Aguilera, Gemma 
Calvet, Judit Mir. 
Tipus d'estudi: Estudi quasi-experimental amb 
disseny pre-post test sense grup control, 
mitjançant una intervenció formativa grupal i test 
ad-hoc. Estudi qualitatiu amb focus grups per 
conèixer l'experiència de les usuàries 
Descripció: Estudi d'intervenció grupal i 
qualitativa que avalua l'efecte dels grups 
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multidisciplinaris en pacients en premenopausa i 
menopausa, i recull la seva experiència a través 
de focus grups. 
Data d'aprovació: 08 d'agost 2025 

 
11. ABS Torroella Efectivitat d'aplicació del 

protocol de raspallada de dents als centres 
escolars de primària per millorar l'hàbit 
d'higiene dental en infants de l'ABS Torroella 
de Montgrí 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal a SSIBE: Gemma 
Calvet (TO 
Investigadores col.laboradores: Maria José 
Sánchez Doblado, Lídia Larrosa Martínez, Laura 
Iglesias Miralpeix. Judit Romero Rosa i Mariona 
Gifre Monreal 
Tipus d'estudi: Estudi quasi-experimental amb 
disseny pre i post test sense grup control, 
mitjançant una intervenció formativa i test ad hoc. 
Descripció: Projecte educatiu i de salut pública 
que pretén millorar l'hàbit d'higiene dental en 
infants a través de la implementació del protocol 
de raspallada de dents a escoles de primària de 
l'ABS Torroella. 
Data d'aprovació: 08 d’agost 2025 

 
12. Traumatologia Avaluació d'impacte d'un nou 

sistema d'immobilització amb fèrules 
preformades per a la immobilització com a 
tractament de les fractures de radi distal: 
Assaig clínic aleatoritzat. 
Promotor: Fundació TIC Salut Social / Fundació 
Hospital d'Olot, Manel Vancells 
Investigador principal SSIBE: Antoni Garcia-
Jiménez 
Investigadors col.laboradors: per determinar 
Tipus d'estudi: Estudi exploratori multicèntric 
controlat amb assignació aleatòria de grups 
paral·lels amb ràtio 1:1, amb un grup de referència 
(guix) i grup experimental (fèrula preformada). 
Descripció: Es tracta d'un estudi multicèntric 
liderat per l'Hospital d'Olot que té per objectiu 
principal avaluar l'impacte, l'eficàcia, l'eficiència i 
la seguretat de l'ús de les fèrules IMUR® 
preformades en fractures de radi distal que 
acudeixen a urgències, i com objectius específics: 
comparar els estadis temporals, qualitat de vida, 
confort de la immobilització, sostenibilitat de fèrula 
vs guix, i la usabilitat. 
Data d'aprovació: 03 de juliol 2025 

 
13. Ginecologia Anàlisi de la millora de 

l'adherència a l'activitat física adaptant el tipus 
d'exercici a la fase menstrual: estudi 
experimental prospectiu. 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal: Laia Regincós (Gine) 
Investigadora col.laboradora: Clara de la Torre 
Tipus d'estudi: Analític, longitudinal, 
experimental de cohorts prospectiu 
Descripció: Es tracta d'un estudi que es vol portar 
a terme en una cohort de dones sanes menstruant 

d'entre 18 i 40 anys amb cicle menstrual regular 
(ovulatori). Té per objectiu principal analitzar 
l'activitat física (minuts d'exercici realitzats durant 
cada fase del cicle menstrual) abans i després de 
la intervenció en què es suggereixen exercicis 
adaptats a cada fase, i com objectius secundaris: 
la satisfacció personal amb l'exercici abans i 
després de la intervenció, valorar els símptomes 
menstruals (tipus i intensitat), i dissenyar un 
mètode d'exercici físic adaptat al cicle menstrual. 
Data d'aprovació: 03 de juliol 2025 

 
14. ABS Torroella Efectivitat d'una intervenció 

educativa sobre el maneig de l'avulsió dental a 
les escoles de primària de l'ABS Torroella de 
Montgrí. 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal: Laura Iglesias Miralpeix 
(TO) 
Investigadores col.laboradores: Judit Romero 
Rosa, Annabel Ibáñez Jiménez, Alba Pujadas 
Roura, Mariona Gifre Monreal, Lucas Normantas 
Gómez 
Tipus d'estudi: pre-post intervenció 
Descripció: Es tracta d'un estudi que es portarà 
a terme a l'ABS Torroella que pretén analitzar si 
una intervenció educativa en primers auxilis als 
docents i monitors de primària, davant d'una 
avulsió d'una dent permanent, millora la correcta 
manipulació i trasllat d'una peça dental 
avulsionada, essent l'avulsió dental el 
traumatisme més sever en les edats compreses 
de 7 a 11 anys. 
Data d'aprovació: 03 de juliol 2025 

 
15. Cardiologia facultatius Dislipidemia 

aterogénica como marcador de riesgo residual 
en pacientes con síndrome coronario crónico. 
Prevalencia y relación con el riesgo 
cardiovascular extremo. 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Favian Alexis 
Barcelay Leyva (CARD) 
Investigadors col.laboradors: Moisés Barrantes 
Castillo, David A. Minchola Guardia, J.C. Sevilla 
Tipus d'estudi: retrospectiu, observacional, 
descriptiu 
Línia de Recerca: Cardiologia 
Descripció: Nou estudi de la línia de recerca 
d'insuficiènca cardíaca que té per objectius 
descriure la prevalença de dislipidèmia 
aterogènica com a marcador de risc residual en 
pacients amb síndrome coronària crònica i 
determinar la relació de la dislipidèmia 
aterogènica i el risc cardiovascular extrem. 
Data d'aprovació: 12 de juny 2025 

 
16. Direcció Sistema d'integració assistencial 

efectiva amb suport per l'elecció i gestió dels 
recursos. 
Promotor: Fundació TIC Salut Social / Consorci 
Hospitalari de Vic, Joan Espaulella 
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Investigador principal SSIBE: Marc Pérez (DA) 
Tipus d'estudi: disseny quasi-experimental en 
temps real pre-post 
Descripció: Estudi multicèntric liderat pel 
Consorci hospitalari de Vic, que té per 
objectiu  principal dissenyar, implementar i 
avaluar un sistema d'integració assistencial 
efectiva amb suport per a la gestió de recursos, i 
com objectius específics avaluar el funcionament 
de la Ruta assistencial de complexitat 2.0, afavorir 
la inclusió de persones que necessiten atenció 
integrada, compartir la disponibilitat de recursos, 
acompanyar la persona en el seu procés i avaluar-
ne la percepció, avançar en la transformació del 
model de finançament i incrementar la 
identIFiCació i registre de pacients PCC/MACA. 
Data d'aprovació: 12 de juny 2025 

 
17. Residents Evaluación descriptiva de los 

perfiles clínicos y sociodemográficos de los 
pacientes tratados con agonistas del sistema 
incretínico: semaglutida, 
liraglutida, tirzepatida y dulaglutida 
Promotor: SSIBE 
Investigadores principals: Carmen Prieto / 
Claudia Martínez (R) IFIC 
Investigadores col.laboradores: Mar Gainza, 
Cristina Cama 
Tipus d'estudi: observacional prospectiu entre 
juliol 2025 i gener 2026 
Descripció: Es tracta del projecte de residència 
de les investigadores. Té per objectiu principal 
estudiar el context social i historial clínic de la 
població que utilitza semaglutida, liraglutida, 
tirzepatida i dulaglutida a les àrees bàsiques de 
SSIBE mitjançant l'anàlisi descriptiva de les dades 
clíniques i també les provinents de l'enquesta; i 
per objectius secundaris descriure les 
motivacions per iniciar el tractament i conèixer la 
seva adherència, analitzar els efectes adversos i 
beneficis clínics reportats en els pacients en 
seguiment., avaluar la qualitat de vida i hàbits 
saludables i conèixer l'autopercepció corporal 
dels pacients en tractament amb agonistes del 
sistema incretínic. 
Data d'aprovació: 12 de juny 2025 

 
18. Pneumologia Estudi observacional 

multicèntric de caracterització i seguiment 
d'una cohort de pacients amb malaltia 
pulmonar obstructiva crònica (MPOC) greu a 
Catalunya (Estudi SPOCCAT (Severe 
Prospective Observational COPD Catalonia) 
Promotor: Fundació Catalana de Pneumologia / 
Hospital S. Joan de Déu de Manresa 
Investigadora principal SSIBE: Elena 
Mammana (PNEU) 
Investigadora col.laboradora: Gabriela 
Manonelles (PNEU) 
Tipus d'estudi: de cohorts, multicèntric, 
observacional, prospectiu 
Descripció: Estudi de cohorts promogut per la 
Fundació Catalana de Pneumologia / Hospital S. 

Joan de Déu de Manresa, que té per objectiu 
principal crear una cohort de pacients amb MPOC 
greu en seguiment a consultes externes de 
pneumologia a Catalunya, i per objectius 
secundaris descriure les característiques dels 
pacients i realitzar-ne un seguiment a llarg termini 
que permeti valorar l'evolució de la malaltia en 
funció de diverses variables. 
Data d'aprovació: 03 d'abril 2025 

 
19. Medicina interna Sobrecarga Hídrica como 

complicación en pacientes hospitalizados 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal SSIBE: Versis Orama 
Investigadors col.laboradors: Germán Sierra, 
Rayner Menéndez, Sebastián Espinosa, Frank 
Martos, José Andrés Marchena, M. Roca Toda 
Tipus d'estudi: transversal, descriptiu, analític, 
retrospectiu 
Descripció: Estudi que té per objectiu principal 
determinar la incidència de la sobrecàrrega 
hídrica en els pacients hospitalitzats durant el 
període comprès entre gener i juny de 2025, així 
com analitzar el coneixement i la percepció dels 
professionals de la salut implicats en la seva 
atenció mitjançant una enquesta estructurada. 
Com objectius secundaris vol descriure les 
característiques clíniques i demogràfiques dels 
pacients hospitalitzats que presenten 
sobrecàrrega hídrica; i realitzar un seguiment a 
llarg termini que permeti valorar l'evolució de la 
malaltia en funció de diferents variables 
associades (clíniques, terapèutiques i de 
desenllaç). 
Data d'aprovació: 03 d'abril 2025 

 
20. Residents Obesidad como factor de riesgo 

para hospitalización y mortalidad en Medicina 
Interna en un hospital comarcal. 
Promotor: SSIBE 
Investigadores principals SSIBE: Isis Xanadú 
Gómez Liendo (R), Erica Yesenia Zapata García 
(R), UDMI 
Investigadora col.laboradora: M. Cruz 
Almendros 
Tipus d'estudi: transversal, prospectiu 
Descripció: Estudi de residents de Medicina 
Interna que té per objectiu principal analitzar la 
influència de l'obesitat en l'evolució clínica dels 
pacients que ingressin a càrrec del servei de 
Medicina Interna a l'Hospital de Palamós; i per 
objectius secundaris comparar levolució clínica de 
pacients obesos i no obesos, descriure les 
característiques sociodemogràfiques i clíniques i 
analitzar factors associats a ingrés hospitalari i 
evolució. 
Data d'aprovació: 03 d’abril 2025 
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21. Cardiologia infermeria Experiencia de un 
programa de intervención grupal en 
insuficiencia cardíaca 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Silvia Liaño 
(Cardio) 
Investigadors col.laboradors:  Myriam Bernal 
Bernal 
Tipus d'estudi: observacional, descriptiu, 
retrospectiu 
Línia de recerca: Insuficiència cardíaca 
Descripció: Estudi que fonamentalment vol fer 
una caracterització dels pacients que assisteixen 
a les reunions grupals d'IC. 
Data d'aprovació: 06 de març 2025 

 
22. Residents Prevalencia de la obesidad y el 

sobrepeso y análisis del riego cardiovascular 
en población con sobrepeso sin factores de 
riesgo asociados en la comarca del Baix 
Empordà. 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal SSIBE: Sofía Prados Gil 
(R MFiC) 
Investigadors col.laboradors:  Cruz Villar 
Concha 
Tipus d'estudi: Observacional, transversal 
Descripció: La finalitat d'aquest estudi és 
analitzar la prevalença de l'obesitat i el sobrepès 
en la població adulta de la comarca del Baix 
Empordà, amb un èmfasi especial en aquells 
individus amb sobrepès que no presenten factors 
de risc cardiovascular diagnosticats. Es pretén 
avaluar els possibles riscos subclínics de 
malalties cardiovasculars en aquest grup, 
identIFiCant alteracions metabòliques 
primerenques, hàbits de vida poc saludables i 
altres factors de risc latents. L'objectiu és generar 
evidència científica que permeti desenvolupar 
estratègies de prevenció personalitzades, 
orientades a reduir la progressió cap a malalties 
cardiovasculars i millorar la salut pública a la 
regió. 
Data d'aprovació: 06 de març 2025 

 
23. Residents Efectividad de una intervención 

educativa para mejorar los conocimientos 
dermatoscópicos de los profesionales de 
atención primaria del Baix Empordà 
Promotor: SSIBE 
Investigadors principals SSIBE: Christian 
Maleno, Aina Muriscot (R) 
Investigadors col.laboradors:  Eva Carpintero, 
Sandra Rocha, Mercè Planagumà, Jean Luc 
Bernabó 
Tipus d'estudi: estudi d'intervenció, 
experimental, analític, longitudinal, prospectiu 
Descripció: Aquest estudi vol analitzar l'efectivitat 
d'una intervenció educativa per millorar els 
coneixements dermatoscòpics dels professionals 
datenció primària respecte de les lesions 
melanocítiques malignes. També pretén analitzar 
la diferència entre les derivacions realitzades pels 

metges d'atenció primària abans i després de la 
intervenció proposada. 
Data d'aprovació: 06 de març 2025 

 
24. Residents Uso de pantallas en jóvenes entre 

14 y 18 años en el ABS de Palamós y el ABS 
Torroella de Montgrí 
Promotor: SSIBE 
Investigadors principals SSIBE: Lucía Gil 
Rubio, Alejandro García Pérez, Germán Pacheco 
Regueira (R) IFiC 
Investigadors col.laboradors: Anna M. Pallarès 
Segarra, Laura López Gómez, Carla Riádigos 
Tipus d'estudi: observacional, descriptiu, 
transversal 
Descripció: Projecte d'un grup de residents 
d'infermeria familiar i comunitària que té per 
objectiu principal avaluar l'ús de les pantalles i 
analitzar-ne la possible addicció en joves d'entre 
14 i 18 anys; i per objectius secundaris: estimar la 
prevalença de l'addicció a les pantalles, 
identIFiCar el nombre d'hores diàries davant de 
les pantalles en els adolescents, determinar la 
relació entre hores de pantalles i hores dactivitats 
extraescolars, conèixer l'edat d'introducció a les 
pantalles als joves, analitzar la relació entre les 
dades sociodemogràfiques i l'ús de les pantalles i 
descriure els nivells de risc d'addicció a les 
pantalles. 
Data d'aprovació: 06 de març 2025 

 
25. Medicina Interna El uso de PROMs 

relacionados con la sexualidad: un estudio 
con enfoque de género en personas con VIH 
Promotor: CEEISCAT Centre d'Estudis 
Epidemiològics sobre les Infeccions de 
Transmissió Sexual i Sida de Catalunya / Cohort 
PISCIS 
Investigador principal SSIBE: Arantxa Mera 
(MI) 
Tipus d'estudi: multicèntric, transversal, 
quantitatiu amb mostra de conveniència no 
probabilística 
Descripció: Es tracta d'un nou estudi dimanant 
del registre de la Cohort PISCIS, de la qual ja fa 
molts anys que l'Hospital de Palamós en forma 
part, i que inclou persones diagnosticades amb 
VIH entre 1998 i 2023 ateses a les Unitats de VIH 
a Catalunya i les Illes Balears. En aquesta ocasió 
es vol estudiar la satisfacció amb la vida sexual i 
les seves variables associades a les persones 
amb VIH que acudeixen a les unitats de VIH dels 
hospitals inclosos a la Cohort PISCIS. 
Data d'aprovació: 06 de març 2025 

 
26. Pediatria A prospective longitudinal study to 

determine the dynamic of transmission, the 
source case and the incidence of respiratory 
syncytial virus (RSV) and other respiratory 
viruses, mainly influenza virus infections, 
among household contacts 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Antoni Soriano 
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Arandes (Servei de Pediatria, SSIBE) 
Investigadors col·laboradors: Pediatres i 
infermeria Pediàtrica d'Atenció Primària de 
SSIBE, laboratori de microbiologia de l'hospital de 
Palamós (Xandre Obelleiro) i pediatres d'altres 
àrees d'Atenció Primària de Catalunya (Lleida, 
Osona, Metropolitana Sud, i Reus/Tarragona). 
Altres col·laboradors previstos: Andrés Anton 
Pagarolas i Cristina Andrés, Hospital Universitari 
Vall d'Hebron (HUVH), Barcelona; Clara Prats 
Soler i Aida Perramon, Universitat Politècnica de 
Catalunya, Barcelona; Jorgina Vila, HUVH, 
Barcelona; Anna Gatell, EAPT Garraf i presidenta 
de la Societat Catalana de Pediatria, Barcelona; 
Asunción Mejías, pediatra i investigadora de St 
Jude's hospital de Memphis (USA); Ermengol 
Coma, epidemiòleg del SISAP (ICS). 
Tipus d'estudi: Estudi de cohort prospectiu basat 
en la llar, multicèntric, observacional i de vigilància 
activa. 
Finançament previst: Sol·licitud d'ajut de 
finançament a convocatòries competitives. 
Descripció: Estudi multicèntric d'àmbit català que 
té per objectius determinar la dinàmica de 
transmissió del VRS a les llars, determinar la 
incidència, la taxa d'atac secundari (SAR) i el 
nombre reproductiu (R*) del VRS a la llar, 
caracteritzar els símptomes (o la seva absència) 
associats a la infecció per VRS en els contactes 
domèstics i analitzar possibles codeteccions amb 
altres virus respiratoris dins de la llar. 
Data d'aprovació: 06 de març 2025 

 
27. Pediatria Pediatric Airways and Lungs Digital 

Twin: Advancing the Investigation of 
Respiratory Diseases (PALADIN) 
Bessó digital de vies respiratòries i pulmons 
pediàtrics: avançant en la investigació de les 
malalties respiratòries (PALADIN) 
Promotor: Hadrien Calmet (Barcelona 
Supercomputing Center) 
Subprojecte SP2: Environmental health 
(PediENV) 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Antoni Soriano 
Arandes (Servei de Pediatria, SSIBE) 
Investigadors col·laboradors: Anna Miralles 
(Pediatria SSIBE), i pediatres d'altres àrees 
d'Atenció Primària de Catalunya (Garrotxa, Les 
Garrigues, Segrià, Osona i Garraf). 
Altres col·laboradors previstos: Jordina 
Belmonte, Marta Alarcón, Jordi Mazón i David 
Pino, científics ambientals UAB, Barcelona; Clara 
Prats Soler, modeladora computacional, UPC, 
Barcelona; Jordi Fonollosa, enginyer biomecànic 
UPC, Barcelona; Ermengol Coma, Eduardo 
Hermosilla i Francesc Fina, epidemiòlegs del 
SISAP (ICS). 
Tipus d'estudi: prospectiu, multicèntric, 
observacional 
Finançament previst: Sol·licitud d'ajut de 
finançament a la Convocatoria de l'any 2025 de la 
Fundació La Marató 3Cat en malalties 

respiratòries 
Descripció: Subestudi multicèntric que forma part 
d'un estudi liderat pel Barcelona Supercomputing 
Center. Aquest projecte explora com els factors 
estructurals i biomecànics influeixen en les 
malalties pulmonars pediàtriques. Utilitzant la 
tecnologia del bessó digital, té com a objectiu 
millorar la comprensió i els resultats clínics, 
essent l'objectiu desenvolupar un pulmó virtual 
pediàtric (SP1) i aplicar-lo en dos estudis 
observacionals (SP2, SP3). El subprojecte SP2 és 
el que liderem des de Palamós i té per objectius: 
1) Incrementar les estacions de mesura de la 
qualitat de l'aire a 6 comarques rurals i mixtes de 
Catalunya, 2) Establir una cohort de 100 
nens/famílies i escoles/centres d'atenció primària 
per avaluar l'exposició a l'interior i a l'exterior, PM 
de l'aire i temperatura/humitat, 3) Comprendre 
com les concentracions de PM i contaminants 
afecten les malalties respiratòries, amb l'objectiu 
de prevenir les al·lèrgies respiratòries i millorar la 
resiliència als impactes del canvi climàtic, 4) 
Utilitzar models matemàtics i epidemiològics per 
predir i prevenir períodes d'estrès assistencial.   
Data d'aprovació: 06 de març 2025 

 
28. Cardiologia facultatiusEmpeoramiento de la 

función renal en pacientes ambulatorios con 
insuficiencia cardíaca: diferencias según la 
fracción de eyección ventricular izquierda. 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Moisés Barrantes 
Castillo (Cardiologia) 
Tipus d'estudi: observacional, analític i de 
cohorts retrospectiu entre el 8 de març 2022 i el 
30 de novembre 2024 
Línia de recerca: Insuficiència cardíaca 
Propòsit acadèmic: Tesi doctoral 
Descripció: Estudi que serveix de base de la tesi 
doctoral de l'investigador, que vol caracteritzar els 
pacients amb IC que sofreixen algun 
esdeveniment d'empitjorament de la funció renal, 
que són atesos en consulta ambulatòria, i 
diferenciar-los segons la fracció d'ejecció 
ventricular esquerra (FEVI) 
Data d'aprovació: 06 de febrer 2025 

 
29. Medicina interna Epidemiología y factores de 

riesgo asociados a infecciones por bacterias 
productoras de metalo-β-lactamasas: Análisis 
retrospectivo de 5 años en un hospital 
comarcal. 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Juan Sebastián 
Espinosa Serna (Med. Interna) 
Investigadores col.laboradores: Anabel Martín-
Urda, Arantxa Mera, Núria Torrellas, Fátima 
Fernández, Jesica Arias 
Tipus d'estudi: observacional, retrospectiu, 
analític 
Descripció: Estudi que es portarà a terme a 
l'Hospital de Palamós en pacients amb infecció 
per creixement d'especimen orgànic amb 
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metalobetalactamases, a partir de l'anàlisi 
retrospectiva de les dades microbiològiques dels 
darrers 5 anys. 
Data d'aprovació: 06 de febrer 2025 

 
30. Bloc obstètric Ús de la banyera a la sala de 

parts 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal SSIBE: Verónica Monge 
(Bloc obstètric) 
Tipus d'estudi: observacional descriptiu 
Descripció: Es tracta d'un estudi que té per 
objectiu fer una descripció de l'ús de la banyera a 
sala de parts des de la seva implementació, 
extreure'n conclusions i reflexionar sobre 
possibles millores. 
Data d'aprovació: 06 de febrer 2025 

 
31. Bloc quirúrgic Impacto ambiental hospitalario 

y concienciación en sostenibilidad ambiental 
de profesionales sanitarios: soluciones hacia 
una atención sanitaria climáticamente 
inteligente. 
Promotor: Universidad de Jaén 
Investigador principal SSIBE: Ismael Charles 
(Bloc Quirúrgic) 
Investigadors col.laboradors: María López-
Guardado (BQ), Marc Cama (Medi ambient-
Enginyeria) 
Tipus d'estudi: mixte seqüencial exploratori 
qualiquantitatiu 
Descripció: Estudi liderat per la Universitat de 
Jaén que té diversos objectius: estimar l'impacte 
ambiental de les institucions hospitalàries 
mitjançant indicadors d'impacte, determinar les 
actituds, la conscienciació i els comportaments 
ecològics de professionals sanitaris i gestors; 
descriure la percepció del personal sanitari sobre 
l'impacte ambiental de la seva pràctica 
professional, i identIFiCar les experiències i les 
percepcions de gestors sanitaris sobre com les 
seves decisions de gestió poden determinar 
l'impacte ambiental de l'atenció hospitalària. 
Data d'aprovació: 06 de febrer 2025 

 
32. ABS La Bisbal Avaluació de la millora en la 

qualitat de vida dels pacients participants a la 
grupal de canvi d'hàbits alimentaris 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal SSIBE: Cristina 
Aguilera (Dietista nutricionista de l'ABS de la 
Bisbal d'Empordà i Torroella de Montgrí) 
Investigadores col.laboradores: Sandra Rocha, 
Sònia de Pablo, Olga Collell 
Tipus d'estudi: pre-post intervenció, longitudinal, 
analític, experimental i prospectiu 
Finançament: Beca Joan Prat 2024 
Descripció: Estudi d'intervenció grupal que té per 
objectiu principal avaluar si aquesta intervenció 
grupal i multidisciplinar a persones amb obesitat, 
millora la seva qualitat de vida. 
Data d'aprovació: 09 de gener 2025 

 

33. ABS La Bisbal Intervenció per millorar 
símptomes d'intolerància a la histamina en 
pacients amb dèficit de diamino-oxidasa 
Promotor: SSIBE 
Investigadora principal SSIBE: Núria Parals 
(ABS La Bisbal) 
Investigadors col.laboradors:  Inma Francès, 
Mercè Agustí, Patricia Robirola, Cristina Aguilera, 
Gustavo Topón, Michael Cajas, Lidia Camó 
Tipus d'estudi: estudi de cohorts prospectiu 
Finançament: Fons de Recerca 
Descripció: Estudi que té per objectiu principal 
avaluar la millora dels símptomes d'intolerància a 
la histamina al fer una dieta baixa en histamina, i 
per objectius secundaris: determinar el nivell de 
DAO en pacients amb símptomes d'intolerància a 
la histamina: migranya, urticaria idiopàtica i dolor 
abdominal sense etiologia, relacionar la severitat 
dels símptomes amb el grau de deficiència de 
DAO, i relacionar milloria dels símptomes 
d'intolerància a la histamina al fer la dieta amb el 
nivell de DAO. 
Data d'aprovació: 09 de gener 2025 

 
34. Cardiologia facultatius Estratègies 

de  cribratge en pacients ambulatoris amb 
sospita d'insuficiència cardíaca 
descompensada a Atenció Primària: ultrasò 
pulmonar versus propèptid natriurètic 
cerebral N-terminal 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal SSIBE: Moisés Barrantes 
(Cardiologia) 
Tipus d'estudi: estudi transversal, prospectiu, 
unicèntric, observacional 
Línia de recerca: Insuficiència cardíaca 
Finançament: Beca IDIBG 
Descripció: Estudi que té per objectiu, en la 
sospita d'IC, comparar dues tècniques: l'ultrasó 
pulmonar i els pèptids natriurètics ; i proposar una 
alternativa d'abordatge més ràpida des d'Atenció 
primària amb implicacions terapèutiques 
precocesa en pacients adults amb ICFrEF que 
han estat estabilitzats després d'un episodi recent 
de descompensació que hagi requerit tractament 
intravenós. 
Data d'aprovació: 09 de gener 2025 
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REGISTRES ACTIUS 
 
1. Medicina interna Registro informatizado de 

pacientes con enfermedad tromboembólica 
venosa en España 

Breu: RIETE 
Promotor: Hospital Trias i Pujol, Badalona 
Investigador principal SSIBE: Germán Sierra 
Tipus d’estudi: Registre. Estudi observacional, 
prospectiu, multicèntric, de cohort d’incepció, de 
pacients amb MTV diagnosticats des de març de 2011 

 
2. Medicina interna Estudio Transversal de las 

Infecciones de Transmisión Sexual en 
Pacientes VIH+ en la Cohorte PISCIS 

Breu: PISCIS ITS 
Promotor: Daniel Podzamczer. Unidad de VIH y ETS. 
Servicio de Enfermedades Infecciosas Hospital 
Universitari de Bellvitge 
Investigador principal SSIBE: Arantxa Mera 
Tipus d’estudi: Estudi observacional transversal 
multicèntric anidat a la Cohort PISCIS

 
3. Medicina interna Registro informatizado de 

pacientes de edad avanzada con enfermedad 
vascular  

Breu: NONAVASC 2 
Promotor: Grupo de Riesgo Vascular de la Fundación 
Española de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad 
Española de Medicina Interna (SEMI). 
Investigadora principal SSIBE:MC Almendros Rivas 
Tipus d’estudi: Estudi observacional, prospectiu, 
multicèntric, de cohorts

 
4. Medicina interna Projecte per a la 

informatització del seguiment clínic-
epidemiològic de la infecció per VIH i SIDA 
(PISCIS). 

Breu: COHORT PISCIS 
Investigador principal SSIBE: Arantxa Mera 
Investigador principal i centre coordinador: J. 
Casabona (CEEISCAT) 
Tipus d’estudi: Estudi observacional longitudinal de 
cohort oberta. 
Presentació a Comitè de Recerca Clínica: juliol 
2003

 
5. Digestologia Registre europeu de gestió de 

Infecció per Helicobacter pylori (Hp-EuReg 
Breu: REGISTRE HELICOBACTER  
Promotor: Hospital Universitario de La Princesa 

Investigador principal SSIBE: Eva Pijoan 
(Digestologia) 
Tipus d’estudi: Registre internacional multicèntric 
prospectiu no intervencionista promogut pel Grup 
d'Estudi Europeu d'Helicobacter i Microbiota 
(EHMSG) www.helicobacter.org)  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
6. Anestèsia Registre ANESCAT  
Promotor: Hospital Universitari Germans Trias i Pujol 
Investigador principal SSIBE: Onel Morales 
(Anestèsia) 
Tipus d'estudi: observacional prospectiu

 
 
7. Cardiologia Registre RINCAR 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal: Moisés Barrantes 
(Cardiologia) 
Tipus d’estudi: observacional prospectiu 

 
 
8. Cardiologia Registre RISC-C 
Promotor: SSIBE 
Investigador principal: Favián Alexis Barcelay Leyva 
(Cardiologia) 
Tipus d’estudi: observacional prospectiu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.helicobacter.org/
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Publicacions científiques
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Publicacions científiques
1. The value of primary care networks for 
molecular surveillance of paediatric respiratory 
infections. 
Andrés C, Creus-Costa A, Perramon-Malavez A, Vila 
J, Nadal-Barón P, Gatell A, Martín-Martín R, 
Fernández E, Ridao M, Biosca M, Sánchez A, Salvadó 
O, Chiné M, Sanz L, Canadell D, Macià E, Vilà M, Ruiz 
G, Prats C, Pagarolas AA, Soriano-Arandes A. 
European Journal of Clinical Microbiology & Infectious 
Diseases. 2025 Nov 29. Online ahead of print. 
https://doi.org/10.1007/s10096-025-05353-9 
Indexat PubMed: Sí 
Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 3.0 
 

2. Decline in pediatric respiratory syncytial virus 
hospitalizations following nirsevimab 
implementation: A multicenter, three-season 
observational study. 
Creus-Costa A, Andrés C, Vila J, González-Sánchez 
A, López N, Ortigosa-Gómez S, Caballero-Rabasco 
MA, González-Gómez de Agüero I, Velázquez Cerdà 
M, Lobato-Salinas Z, Trujillo-Isern G, Conti R, Coma-
Calle M, Visa-Reñé N, Flores-Villar S, Rius-Gordillo N, 
Geronès L, Pujol-Soler B, Ruiz-García M, de Haan-
Bosch M, Antón A, Soler-Palacín P, Soriano-Arandes 
A; Col·laboració Pediàtrica de Catalunya 
(COPEDICAT) network. 
International Journal of Infectious Diseases. 2025 
Dec; 161:108170. Epub 2025 Nov 1. 
https://doi.org/10.1016/j.ijid.2025.108170 
Indexat PubMed: Sí (PMID: 41177442) 
Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 4.3 
 

3. How a major discovery can become a public 
health failure when used suboptimally: lessons 
from early nirsevimab implementation. 
Buonsenso D, Perramon-Malavez A, Morello R, 
Gentili C, Bellorofonte M, Soriano-Arandes A. 
Italian Journal of Pediatrics. 2025 Nov 14;51(1):301. 
https://doi.org/10.1186/s13052-025-02147-9 
Indexat PubMed: Sí (PMID: 41239479) 
Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 3,1 
 

4. Real-world impact of nirsevimab immunisation 
against respiratory disease on emergency 
department attendances and admissions among 
infants: a multinational retrospective analysis. 
Perramon-Malavez A, Buonsenso D, Morello R, Coma 
E, Foster S, Leonard P, Marlow R, Martínez-Marcos 
M, Mendioroz J, Vila J, Creus-Costa A, Prats C, 
Roland D, Williams TC, Soriano-Arandes A. 
The Lancet Regional Health - Europe. 2025 Jun 3; 
55:101334. eCollection 2025 Aug. 
https://doi.org/10.1016/j.lanepe.2025.101334 
Indexat PubMed: Sí  

Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 4.088 
 

5. Impact of nirsevimab immunoprophylaxis on 
respiratory syncytial virus-related outcomes in 
hospital and primary care after two consecutive 
seasons: a population-based retrospective cohort 
study in infants in their second year of life in 
Catalonia, Spain. 
Coma E, Martínez-Marcos M, Hermosilla E, 
Mendioroz J, Reñé A, Fina F, Perramon-Malavez A, 
Prats C, Antón A, Soriano-Arandes A, Cabezas C. 
European Journal of Pediatrics. 2025 Sep 
13;184(10):616. 
https://doi.org/10.1007/s00431-025-06440-x 
Indexat PubMed: Sí (PMID: 40946115) 
Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 2.6 
 

6. Evolutionary dynamics of HRSV following the 
implementation of nirsevimab 
immunoprophylaxis in Catalonia (2023-2024). 
González-Sánchez A, Andrés C, Prats-Méndez I, 
Piñana M, Coma E, Bernet A, Casañ C, Torralba-
Calero M, Gutiérrez C, Recio Comí G, Calatayud L, 
Saubi N, Creus-Costa A, Vila J, Arnedo-Muñoz M, 
Rando A, Nadal-Barón P, Esperalba J, Balada E, 
Soriano-Arandes A, Ayats J, Mendioroz J, González-
López JJ, Larrosa N, Pumarola T, Martínez-Urtaza J, 
Antón A. 
Journal of Infection. 2025 Sep;91(3):106567. Epub 
2025 Aug 5. 
https://doi.org/10.1016/j.jinf.2025.106567 
Indexat PubMed: Sí (PMID: 40769426) 
Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 11.9 
 

7. Effectiveness of nirsevimab against RSV-related 
outcomes: findings of the 2024-2025 campaign in 
Catalonia align with previous analysis. 
Coma E, Martínez-Marcos M, Hermosilla E, 
Mendioroz J, Reñé A, Fina Avilés F, Perramon A, 
Prats C, Antón A, Soriano-Arandes A, Cabezas C. 
Archives of Disease in Childhood. 2025;110(12):1024-
1025. 
https://doi.org/10.1136/archdischild-2025-329005 
Indexat PubMed: Sí (PMID: 40499942) 
Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 3.2 

 
 

https://doi.org/10.1007/s10096-025-05353-9
https://doi.org/10.1016/j.ijid.2025.108170
https://doi.org/10.1186/s13052-025-02147-9
https://doi.org/10.1016/j.lanepe.2025.101334
https://doi.org/10.1007/s00431-025-06440-x
https://doi.org/10.1016/j.jinf.2025.106567
https://doi.org/10.1136/archdischild-2025-329005
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8. Comparing Clinical Practice to Calculated 
Risks: A Retrospective Study on Early-onset 
Neonatal Sepsis in a Level-1 Hospital. 
Mayer EF, Paz L, Rubio A, Eslava E, Ribes M, 
Miralles A, Gerones L, Inoriza JM. 
The Pediatric Infectious Disease Journal. 2025 Nov 
1;44(11):1114-1119. Epub 2025 Jul 22. 
https://doi.org/10.1097/INF.0000000000004899 
Indexat PubMed: Sí (PMID: 40720838) 
Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 2.2 
 

9. Ageismo, uma realidade a mudar = Ageism, a 
reality to change = Edadismo, una realidad a 
cambiar. 
Turró-Garriga O, Gifre Monreal M, Pla Comas G, 
Monreal-Bosch P. 
Oikos: Família e Sociedade em Debate. 2025;36(1):1-
23. 
https://doi.org/10.31423/oikos.v36i1.19514 
Indexat PubMed: No 
Indexat JCR: No 
Factor d’impacte: - 
 

10. Burden of bacterial antimicrobial resistance 
among hospitalised patients in Spain: findings 
from three nationwide prospective studies. 
Peñalva G, Cantón R, Pérez-Rodríguez MT, 
González-López JJ, Rodríguez-Baño J, del Barrio-
Tofiño E, Kirkegaard-Biosca C, Sánchez-Romero I, 
Gutiérrez-Villanueva A, Marrodán-Ciordia T, Guerra-
Laso JM, del Rosario-Quintana C, Suárez-Hormiga L, 
Cámara J, Puig-Asensio M, Heredero E, Sepúlveda 
MA, Rodríguez-Díaz JC, Merino E, Cercenado E, de 
la Villa S, Siller M, Arnaiz F, Seral C, Lepe JA, 
Cisneros JM, Paño-Pardo JR; BMR_SEIMC Study 
Group.(Núria Torrellas i Arantxa Mera) 
The Lancet Regional Health - Europe. 2025 Apr; 
51:101220. Published online 2025 Jan 30. 
https://doi.org/10.1016/j.lanepe.2025.101220 
Indexat PubMed: Sí (PMID: 39958398; PMCID: 
PMC11830305) 
Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 13 
 

11. Bloqueo ilioinguinal-iliohipogástrico para 
hernioplastia inguinal en paciente frágil / 
Ilioinguinal-iliohypogastric block for inguinal 
hernioplasty in fragile patients. 
Carrillo Aybar YN, Ortiz SN, Morales Torres O. 
Revista de la Sociedad Española del Dolor. 
2025;32(1):65-68. 
https://resed.es/index.php/resed/es/article/view/1146 
Indexat PubMed: No consta 
Indexat JCR: No 
Factor d’impacte: - 
 

12. Motivation in primary care physicians: a 
theoretical approach to the dimensions and 
indicators of work motivation in Catalonia, Spain 
Adriana Florez Uribe1*, Esperanza Villar Hoz2  
J Family Med Prim Care Open Acc. 2025; 9:289. 
https://doi.org/10.29011/2688-7460.100289 
Indexat PubMed: Sí 
Indexat JCR: Sí 
Factor d’impacte: 4.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.1097/INF.0000000000004899
https://doi.org/10.31423/oikos.v36i1.19514
https://doi.org/10.1016/j.lanepe.2025.101220
https://resed.es/index.php/resed/es/article/view/1146
https://doi.org/10.29011/2688-7460.100289
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Distribució de la recerca
PROJECTES NOUS i CANALS DE DIFUSIÓ  

Projectes presentats al Comitè de Recerca per servei de l’investigador principal, i en 

comunicacions científiques per primer autor SSIBE de la llista d’autors, i format de difusió. 
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Projectes d’Innovació
2025: l’any de l’eclosió de la innovació a SSIBE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mirant al futur: el pipeline d’innovació per al proper any 
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Foment de la Recerca  i la Innovació
Ajuts econòmics als professionals de 
SSIBE per a la presentació a congressos 
de comunicacions orals i/o pòsters sobre 
resultats de treballs de recerca i/o 
publicació d'articles científiques en 
revistes del sector. 
 

• Jordi Montía, ajut per a presentació 
oral a congrés internacional: 250€ 

• Dalcio dos Santos, ajut comunicació 
oral per a congrés català: 85€ 

• Ivonne Clara Cambronero, ajut per a 
presentació oral a congrés nacional, 
200€ 

 
Ajuts per a tesis doctorals i articles 
científics. 
 
Enguany, atès que és l’any que s’han posat 
en marxa aquests ajuts, encara no n’hem 
donat cap. 
 
Recerca i Docència 
 
Els Procediments de Recerca Biomèdica en 
el marc de les Unitats Docents es defineixen 
en un document específic. El Departament 
de Recerca col·labora en el programa docent 
establert:  
 

• Oferint suport metodològic i 
seguiment personalitzat a l’elaboració 
de projectes dels residents. S’han fet 
tal com estava previst, un seguit de 
reunions d’acompanyament al 
resident, a 3 bandes: resident, tutor/a 
i coordinadora o tècnica de Recerca. 
 

• Impartint activitats formatives en 
metodologia científica, dins del 
programa de formació transversal. 

Ajuts d’innovació 
 
S’està treballant per, de cares a 2026, instaurar 
una convocatòria d'ajut intern a la innovació 
aamb l'objectiu de fomentar la participació dels 
professionals i impulsar el desenvolupament de 
nous projectes dins l'organització. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ssibe.cat/professionals/recerca/normativa-i-procediments/recerca-en-el-pla-docent/
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Fons de Recerca  i subvencions  

 

El Fons de Recerca està destinat a costejar 
despeses pròpies de Recerca, en particular, 
els projectes d’especial interès d’acord amb 
les línies prioritàries definides, i que no 
comptin amb fons de finançament extern.  
 
Amb aquesta finalitat, el Comitè de Recerca 
valora la pertinença i factibilitat de finançar 
els projectes que s’hi presenten i impliquen 
despeses directes específiques.  
 

 
 

BEQUES de RECERCA 
REBUDES 

 
Import: 17.500€ 
Beneficiari:  Dr. Moisés Barrantes 
Projecte:  Estratègies 
de  cribratge en pacients 
ambulatoris amb sospita 
d'insuficiència cardíaca 
descompensada a Atenció 
Primària: ultrasò pulmonar versus 
propèptid natriurètic cerebral N-
terminal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SUBVENCIONS 
D’INNOVACIÓ 
REBUDES 

 
Import: 82.830,31€ 
Projecte:  NutrIA 
Atorgant:  Ministerio de Ciencia y 

tecnología i CPP 
(Col.laboració publicoprivada) 

   
Import: 29.400€ 
Projecte:  Automostra vaginal 
Atorgant:  APIC 

(Atenció primària i comunitària) 

 
Import: Serveis de consultoria 
Projecte:  Be Water 
Atorgant:  PAPI 

(Programa de apoyo a 
proyectos de investigación) 

 2021 2022 2023 2024 2025 

Saldo anterior 20.448€ 20.194€ 20.731€ 20.231€ 38.218 

Ingressos: promotors externs, estudis 

finançats, beques 

0 8.327€  29.470€ 17.800€ 

Despeses estudis propis no finançats, 

jornades, ajudes i beques i/o altres 

activitats 

254€ 7.790€ 500€ 11.483€ 1.546€ 

Disponible al tancar l’any 20.194€ 20.731€ 20.231€ 38.218€ 54.472€ 
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Prem is  i reconeixement s



 

30 

 

NOTÍCIES MÉS RELLEVANTS 202 5 
RECERCA   
 

Lliurament de les beques DIPSALUT-
IDIBGI a Moisés Barrantes i Sara Soria, 
projectes de SSIBE guardonats en la 
segona convocatòria de 2024 
Dimarts, 25 de de març de 2025 
En el marc de la I Jornada Talent Gironí en 
Recerca i Salut, celebrada el dimarts 25 a 
Girona, s'han lliurat les beques DIPSALUT-
IDIBGI amb l'objectiu de potenciar la 
investigació biomèdica als hospitals 
comarcals 
 

 
 

 
Nombrosa participació de professionals 
de SSIBE al congrés internacional sobre 
ferides GNEAUPP-EWMA 
Dijous, 27 de de març de 2025 
El congrés, que se celebra aquesta setmana 
a Barcelona, compta amb una destacada 
presència de professionals d'infermeria de 
SSIBE, que hi han presentat una trentena de 
comunicacions científiques. 
 

 
 
 
 

 
 
 
Professionals de SSIBE al congrés 
nacional de simulació a Málaga 
Dissabte, 29 de de març de 2025 
S’han presentat 3 pòsters i una comunicació 
oral 
 

 
 
SSIBE impulsa un nou reconeixement per 
a la recerca del seu personal professional 
Dimarts, 15 de d’abril de 2025 
Es tracta d’un seguit d’ajuts per a tesis 
doctorals i articles científics, oberts a tot el 
personal de SSIBE, inclosos els professionals 
en formació. 
 
 

 

https://www.ssibe.cat/noticies/4358/lliurament-de-les-beques-dipsalut-idibgi-a-moises-barrantes-i-sara-soria-projectes-de-ssibe-guardonats-en-la-segona-convocatoria-de-2024
https://www.ssibe.cat/noticies/4358/lliurament-de-les-beques-dipsalut-idibgi-a-moises-barrantes-i-sara-soria-projectes-de-ssibe-guardonats-en-la-segona-convocatoria-de-2024
https://www.ssibe.cat/noticies/4358/lliurament-de-les-beques-dipsalut-idibgi-a-moises-barrantes-i-sara-soria-projectes-de-ssibe-guardonats-en-la-segona-convocatoria-de-2024
https://www.ssibe.cat/noticies/4358/lliurament-de-les-beques-dipsalut-idibgi-a-moises-barrantes-i-sara-soria-projectes-de-ssibe-guardonats-en-la-segona-convocatoria-de-2024
https://www.ssibe.cat/noticies/4359/nombrosa-participacio-de-professionals-de-ssibe-al-congres-internacional-sobre-ferides-gneaupp-ewma
https://www.ssibe.cat/noticies/4359/nombrosa-participacio-de-professionals-de-ssibe-al-congres-internacional-sobre-ferides-gneaupp-ewma
https://www.ssibe.cat/noticies/4359/nombrosa-participacio-de-professionals-de-ssibe-al-congres-internacional-sobre-ferides-gneaupp-ewma
https://www.ssibe.cat/noticies/4362/professionals-de-ssibe-al-congres-nacional-de-simulacio-a-malaga
https://www.ssibe.cat/noticies/4362/professionals-de-ssibe-al-congres-nacional-de-simulacio-a-malaga
https://www.ssibe.cat/noticies/4365/ssibe-impulsa-un-nou-reconeixement-per-a-la-recerca-del-seu-personal-professional
https://www.ssibe.cat/noticies/4365/ssibe-impulsa-un-nou-reconeixement-per-a-la-recerca-del-seu-personal-professional
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NOTÍCIES MÉS RELLEVANTS 2025  
RECERCA   
 
 
Irene Céspedes i Fátima Fernández, 
premiades a la 6a jornada de recerca de 
residents 

Dilluns, 14 de d’abril de 2025 
Sobre el document de voluntats anticipades i 
la teràpia antimicrobina respectivament. 
 

 
 

Fátima Fernández, millor comunicació oral 
de la 4a Jornada Gironina de Recerca per 
residents 

Dimecres, 7 de de maig de 2025 
Pel seu treball de recerca sobre l’adequació 
de la teràpia antimicrobiana en infeccions 
 

 

 
Marta Lloveras, millor comunicació oral al 
Congrés Innova Diabetes 
Dimecres, 14 de de maig de 2025 
Pel seu treball sobre coneixement 
d’autocures als peus en pacients amb 
diabetis 
 

 
 

L'estudi per reduir el consum de 
benzodiazepines, premiat al congrés de la 
SEFAP 

Presenta per Montse Cols, farmacèutica d'AP 
de SSIBE. 
Dilluns, 27 d’octubre de 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.ssibe.cat/noticies/4368/irene-cespedes-i-fatima-fernandez-premiades-a-la-6a-jornada-de-recerca-de-residents
https://www.ssibe.cat/noticies/4368/irene-cespedes-i-fatima-fernandez-premiades-a-la-6a-jornada-de-recerca-de-residents
https://www.ssibe.cat/noticies/4368/irene-cespedes-i-fatima-fernandez-premiades-a-la-6a-jornada-de-recerca-de-residents
https://www.ssibe.cat/noticies/4377/fatima-fernandez-millor-comunicacio-oral-de-la-4a-jornada-gironina-de-recerca-per-residents
https://www.ssibe.cat/noticies/4377/fatima-fernandez-millor-comunicacio-oral-de-la-4a-jornada-gironina-de-recerca-per-residents
https://www.ssibe.cat/noticies/4377/fatima-fernandez-millor-comunicacio-oral-de-la-4a-jornada-gironina-de-recerca-per-residents
https://www.ssibe.cat/noticies/4383/marta-lloveras-millor-comunicacio-oral-al-congres-innova-diabetes
https://www.ssibe.cat/noticies/4383/marta-lloveras-millor-comunicacio-oral-al-congres-innova-diabetes
https://www.ssibe.cat/noticies/4482/l-estudi-per-reduir-el-consum-de-benzodiazepines-premiat-al-congres-de-la-sefap
https://www.ssibe.cat/noticies/4482/l-estudi-per-reduir-el-consum-de-benzodiazepines-premiat-al-congres-de-la-sefap
https://www.ssibe.cat/noticies/4482/l-estudi-per-reduir-el-consum-de-benzodiazepines-premiat-al-congres-de-la-sefap
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NOTÍCIES MÉS RELLEVANTS 2025  
RECERCA   
 
 
L'infermer de l’ABS Palamós Jordi Montía 
participa com a ponent al IV Congreso 
"Las Edades de las Heridas" a Cáceres 

Divendres, 5 de de desembre de 2025 
La seva comunicació oral i el taller que va 
impartir, van rebre una gran acollida en un 
congrés que reuneix experts de tot l’Estat. 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ssibe.cat/noticies/4504/l-infermer-de-l-abs-palamos-jordi-montia-participa-com-a-ponent-al-iv-congreso-las-edades-de-las-heridas-a-caceres
https://www.ssibe.cat/noticies/4504/l-infermer-de-l-abs-palamos-jordi-montia-participa-com-a-ponent-al-iv-congreso-las-edades-de-las-heridas-a-caceres
https://www.ssibe.cat/noticies/4504/l-infermer-de-l-abs-palamos-jordi-montia-participa-com-a-ponent-al-iv-congreso-las-edades-de-las-heridas-a-caceres
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NOTÍCIES MÉS RELLEVANTS 2025  
INNOVACIÓ  
 
Dos projectes de SSIBE, seleccionats pel 
programa GIR-Innova 
Sobre millora de la ingesta hídrica de pacients 
en disfàgia i la monitorització personalitzada 
de la ingesta alimentària als hospitals. 
Enllaç a la notícia 
 

 
 

 
 

 
Presentem dos projectes de l'Espai Pro-
Beta seleccionats pel programa GIR-
Innova 
A la 1a jornada d’Innovació en Salut 
organitzada per l’IDIBGI 
Enllaç a la notícia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Es constitueix la Comissió d’Innovació de 
SSIBE 
A finals de setembre va celebrar la primera 
trobada del grup 
Enllaç a la notícia 

El grup té per missió promoure una cultura d'innovació dins de l'entitat mitjançant la 

identificació de necessitats, el suport a iniciatives innovadores, i la col·laboració́ amb agents 

externs (universitats, centres de recerca, empreses, altres institucions sanitàries) amb l'objectiu 

de millorar l'atenció́ sanitària, l'experiència del pacient, l'eficiència operativa i la sostenibilitat del 

sistema. 

https://www.ssibe.cat/noticies/4317/dos-projectes-de-ssibe-seleccionats-pel-programa-gir-innova
https://www.ssibe.cat/noticies/4351/presentem-dos-projectes-de-l-espai-pro-beta-seleccionats-pel-programa-gir-innova
https://www.ssibe.cat/noticies/4351/presentem-dos-projectes-de-l-espai-pro-beta-seleccionats-pel-programa-gir-innova
https://www.ssibe.cat/noticies/4475/es-constitueix-la-comissio-d-innovacio-de-ssibe
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NOTÍCIES MÉS RELLEVANTS 2025  
INNOVACIÓ  
 
Dit i fet! 
L'ABS Palamós ajuda als usuaris/ àries 
amb la comunicació digital 
Dit i fet! És el projecte implementat per l'ABS 
Palamós aquest mes de novembre 
per ajudar a usuaris i usuàries a 
comunicar-se d'una manera més àgil, 
còmoda i segura digitalment, ja sigui amb 
el seu centre o per a fer algun tràmit relacionat 
amb la salut. 
Enllaç a la notícia 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.ssibe.cat/noticies/4498/dit-i-fet
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