Memoria
Docencia
Medicina
Interna

2023-2024




INTRODUCCIO

El 2023-2024 compten amb els seguents nombre de residents:

Tutors/es Medicina: 2

Adjunts/es: 10



Les persones

Comissio de docéncia

Han participat com a membres de la comissio de docéncia hospitalaria els seguents membres del servei
de Medicina Interna: Dra. Anbel Martin-Urda, Jesica Arias (R3)

Esla vicepresidenta de la comissié de docencia la Dra. A. Martin-Urda

£

Calendari de reunions de la comissio de docéncia 2023-2024

15.06.2023
31.08.2023
19.10.2023
20.06.2024
26.09.2024
28.11.2024
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Recerca clinica



Rotacions

Rotacions sistematiques

R3
Ha realitzat rotacions sistematiques en 'ambit de:

« Unitat Coronaria. Hospital Trueta (1 mes)
« Unitat Cures Intensives. Hospital Santa Caterina (2 mesos)

R2
Ha realitzat rotacions externes en I'ambit de I':

. Endrocrinologia: Hospital Trueta (1 mes)

Rotacions externes
R4

« Malalties infeccioses: Hospital Vall Hebron (3 mesos)
« Malalties autoimmunes: Hospital Clinic (3 mesos)

Residents externs
R1

« Medicina Interna: Hospital Universitari Dr. Josep Trueta
R5

« Medicina Interna: Hospital Universitari de Donostia




Activitats residents

Formacio externa

36 Jornades catalanes sobre hipertensié arterial i risc cardiovascular. Barcelona, 28-
29 de gener 2024.

| Curs d’actualitzacio d'insuficiéncia en cardiaca, abril 2024.

Manejo clinico de los ACOD en la Unidad especializada de terapia antitrombética,
abril 2024.

Critical Care Ultrasound Course, abril 2024.

V Curs d’ actualitzacio en les infeccions relacionades a I assisténcia sanitaria.
Formacio on line, maig 2024.

Actualitzacié teodric-practica en infeccio per HIV. Hospital Vall Hebron (Barcelona), 16-
17 de desembre 2024.




Congressos/

jornades

Participacio a Jornades i Congressos

European congress of internal medicine 2024. Estambul, 6-9 de mar¢ 2024

Jose Andres Marchena Romero, Arantzazu Mera Fidalgo, Fatima Fernandez Gonzalez, Maria De La
Roca Toda Savall. Role of POCUS in infectious diseases: A case study.

Fatima Fernandez Gonzalez, Anabel Martin-Urda Diez-Canseco, Sandra Chamorro Tojeiro, José
Andrés Marchena Romero, M. de la Roca Toda Savall. Estudio retrospectivo clinico-epidemiologico
de leishmaniasis en un hospital comarcal.

XXXIX Jornada de Cloenda-Agrupacio de Ciéncies Médiques i de la Salut de Girona.
Girona, 23 de maig 2024.

Isis Gomez Liendo. Oftalmoplejia y disminucion de la agudeza visual como progresion del mieloma
multiple.

Isis Gomez Liendo; Arias Cazorla Jesica; Fatima Fernandez Gonzalez; José Marchena Romero;
M?Cruz Rivas; Roca Toda Savall; Anabel Martin-Urda Diez- Canseco Almendros. Anemia emolitica
secundaria a tractament amb artesunat en pacient amb malaria greu.

Congreso Nacional de la SEMES. Sevilla, 5-7 de juny 2024.

Fatima Fernandez Gonzalez, Mari Cruz Almedros Rivas, José Andrés Marchena Romero y Marta
Castellana Cerezo. Tras la sombra de un sincope: abordaje clinico de una tormenta arritmica.

45 Congreso Nacional de la Sociedad de Medicina Interna. Las Palmas de Gran Canaria.
24-26 de octubre de 2024.

Jesica Arias Cazorla, Fatima Fernandez Gonzalez, José A. Marchena Romero, Isis Gomez Liendo,
Jorge Garcia Caamano, Roca Toda Savall, Anabel Martin-Urda Diez-Canseco. Brote de tuberculosis
pulmonar pre-XDR en Cataluna.

Jesica Arias Cazorla, Rebeca Barahona San Millan, German Sierra Palomares, Isis Xanadu Gémez
Liendo, Fatima Fernandez Gonzalez, Maria Constanza Glucksman, Maria Ayala Conte, M. Cruz
Almendros Rivas. La prolactina. Mas que un marcador de infeccidn sistémica.




Activitat de

Recerca

Projectes de recerca

Aplicacion de POCUS en el despistaje de lesion de 6rgano diana en consultas de pacientes
con infeccion por VIH

Promotor: SSIBE

Investigador principal SSIBE: José Andrés Marchena Romero.

Investigadores col.laboradores: Arantxa Mera, Laura Moreto

Tipus d'estudi: Estudi observacional prospectiu

Descripcio: Es tracta d'un estudi que té per objectiu principal descriure la cohort de pacients amb
infeccio per VIH del Baix Emporda i de les troballes ecografiques suggestives de lesio d'organ diana.
Data d'aprovacié: 7 de setembre 2023

Estudio retrospectivo sobre patrones clinicos y epidemiologicos de Leishmaniasis en un
hospital comarcal en 25 afios

Promotor: SSIBE

Investigador principal SSIBE: Fatima Fernandez Gonzalez.

Investigadors col.laboradors: Anabel Martin-Urda

Tipus d'estudi: Transversal, retrospectiu

Descripcio: Es tracta d'un estudi que té per objectiu principal analitzar la incidéncia de Leishmaniasi
a Baix Emporda durant un periode de 25 anys per poder establir un patro clinic i epidemiologic en
aquesta comarca.

Data d'aprovacié: 1 de febrer 2024

Adecuacion de la terapia antimicrobiana empirica en infecciones graves con hemocultivos
positivos o bacterias multirresistentes en el Baix Emporda

Promotor: SSIBE

Investigadora principal SSIBE: Fatima Fernandez Gonzalez.

Investigadora col.laboradora: Anabel Martin-Urda

Tipus d'estudi: Observacional, retrospectiu i transversal, de gener 2022 a abril 2023

Descripcio: Estudi que té per objectiu principal analitzar I'adequacio del tractament antibiotic empiric
en comparar-lo amb els antibiogrames corresponents, i com objectius especifics: analitzar
I'associacio d'antibioterapia empirica i mortalitat, conéixer els temps transcorreguts entre
I'enviament d’hemocultius a laboratori i els resultats amb els antibiogrames corresponents, descriure
els principals bacteris multiresistents que s'aillen, identificar si es tenen en compte els factors de
risc o comorbilitats que predisposen a les infeccions greus o bacteris multiresistents abans de
pautar tractament antibiotic, identificar el tractament antibiotic empiric més utilitzat i analitzar els
principals focus d'infeccio.

Data d'aprovacié: 1 de febrer 2024



https://www.ssibe.cat/media/upload/cache/20230505_Recerca_Residents_02_1683291156_w800.jpg

Activitats tutors/es

Formacio organitzada per la comissio de doceéncia

« La salut del resident. Seminari per a tutors i responsables docents. 15 de marc 2024.
Activitat organitzada per la Fundacié Galatea.

. Larelacio tutor-resident. Qué hem de fer amb les situacions dificils. 8 de novembre 2024.
Activitat organitzada per la Fundacio Galatea.

. Actualitzacio en eines i recursos docents per a tutors. Activitat organitzada per la SEMFYC.
Curs on line.

Elaboracio pla de millora docent

El diagnostic de la situacié de la docéncia a casa nostra va ser el resultat obtingut de les reunions
presencials realitzades per part de la direccid del Departament de Docencia-Recerca i Formacio
(DRIF) i la geréncia amb residents, tutors/es, geréncia amb caps d’estudis, etc.

Arran de les conclusions que es van extreure el va elaborar un pla de millora docent que es va
treballar durant tot el 2024.




Fets destacats

Premi a la millor comunicacio oral de la lll Jornada Gironina de Recerca per a
residents-Fundacio Mutual Médica.

“Aplicacio de POCUS en el despistatge de lesio d'organ diana en consultes externes de
pacients amb infeccio per VIH". José A. Marchena Romero.




